
 

 

日 時  11月 17日（火）  

       13:00～15:00 

場 所  舞松原公民館 講堂 

講 師  博多高校看護専攻科の学生さん 

定 員  30人  参加費  無料 

持ってくるもの  お使いのスマホ 

日 時  11月 24日（火）  

       10:00～11:30 

場 所  舞松原公民館 

講 師  相続診断士 穴井大輔さん 

定 員  40人(先着順) 参加費  無料 

日 時  11月 29日（日）13:30～14:30 

場 所  舞松原公民館 講堂 

講 師  福岡市消防局 出前講師 

定 員  40名  

参加費  無料 

日 時  11月28日(土) １３：３０～１５：３０ 
場 所  松崎中央公園(水谷1-10) 
        (雨天時は舞松原公民館 講堂) 
対 象  小学生 (親子、きょうだいの参加も可) 
定 員  16名 (応募者多数の場合は抽選になります) 
参加費  無料 
持ってくるもの  水筒、ハンカチ、上靴(雨天時) 

令和８年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してくだ

さい。※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。申請書は公民館や区役所でもお受け取り

いただけます。 

(お問い合わせ先)高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633(通話無料) 

 

舞松原 公民館だより 
2026 年１１月 １日 -５４４号- 

＊舞松原公民館ブログで検索  
＊車イスでも参加いただけます 
＊公民館でのイベントは、延期もしくは中止になる場合があります 

アンビシャス広場  日曜子ども卓球クラブ 
日 時  1１月 1 日・1５日 13:00～15:00 
対 象  小学生・中学生 
持ってくる物 うわぐつ、水筒、タオル 

 

《絵本の読み聞かせ》 
・10：00～10：30（赤ちゃん・幼児） 

・11：00～11：30（小学生以上） 
場所 舞松原公民館 児童等集会室 

令和７年度   校区人権標語  （多々良中学校生徒の作品） 

 SNS言葉選びの  信号機  赤信号を  無視するな   

「ウォーキング」  
               ※雨天中止 

日 時  １２月１２日（土） １０：００出発 

集合・解散場所  舞松原公民館 

持ってくる物   タオル、飲み物 
主催  健康づくり実行委員会 

香椎宮へ行きます 

どなたでもどうぞ 

-１１月の休館日- 
1１月２２日（日）臨時休館日 ・ ３０日（月） 
臨時休館日に地域行事で開館が必要な場合には、 
１０日前までにご相談ください。 

日 時  １１月 8日（日） １０：００～16：00  

場 所  舞松原公民館 

舞松原公民館 

※詳しくは裏面をご覧ください ※駐車場は利用できません 

校区高齢者部会 

申し込みは公民館玄関の応募箱へ〈11/21（土）しめきり〉 

女性部 

日 時  １２月１１日（金） １３：３０開始 

場 所  舞松原公民館 講堂 

対 象  舞松原校区の６０歳以上の女性の方 

参加費  ２００円【材料購入のためキャンセルは１２/７（日）まで】 

持ってくる物  縫い針（糸は用意しています） 

小雨決行（延期なし） 
小学校へはﾌﾟﾘﾝﾄを配布します 

「もしも」のときに慌てないための対策を学びましょう！ 

胸骨圧迫とＡＥＤの！ 

〈地域公開講座〉 

たくさんの学生さんが 
一人一人の  に 
答えます！  

申し込みは公民館まで どなたでもどうぞ 

「相続講座」 

舞松原校区 

主催  青少年育成部会／共催  舞松原校区自治協議会 

日 時  １２月 5日（土） １0：00開始 
             ※材料がなくなり次第終了     

場 所  松崎中央公園 (水谷１-10) 

持ってくるもの  はし、おわん、水筒 

共催 舞松原アンビシャス広場委員会 

 

どなたでもどうぞ 申し込みは公民館まで 

 ※託児 先着４名（11/20申し込み締め切り） 
 お子様連れでどうぞ！ 

日 時  12月８日(火) 10:00～13:00 
場 所  舞松原公民館 講堂 
講 師  古閑彩乃さん 
定 員  1０人  
参加費 600円  
持ってくるもの  エプロン、バンダナ、マスク 

料理教室 

託児はありません   申し込みは公民館玄関の応募箱へ 

主催 食生活改善推進員協議会 

「骨粗鬆症予防食」 
日 時  １２月 4日（金） １０：００～１３：００  
場 所  舞松原公民館 講堂・学習室 
講 師  食育アドバイザー  濱川恭子さん 
定 員  先着２４人 (定員になり次第 締め切り)  
参加費  ６００円 

献 立  ご飯、鮭ねぎ塩だれ、ごぼうサラダ 
       秋の吸い物、柿チーズパイ 

持ってくる物  エプロン、バンダナ、ハンカチ、マスク 

 ※託児 先着４名 
（12/1申し込み締め切り） 

申し込みは公民館まで どなたでもどうぞ 

どなたでもどうぞ 申し込みは公民館まで 

日 時  1２月１１日（金）1０:30～1２:０0 
場 所  舞松原公民館 講堂 
定 員  先着５0名（締め切り 11/30）  

主催・講師/ 福岡市環境局 
           循環型社会推進部ごみ減量推進課 

参加費無料 
どなたでもどうぞ 
申し込みは公民館まで 

「暮らしに役立つ３R出前講座」 

申し込みは公民館まで 

ｍ 

相続が争族に 
  ならないために 

健康の日 

フェルトで 
バラの花を 
作りましょう♪ 

～紅茶と一緒に焼き立てパン～ 

初心者でも安心！季節を感じながら 

パン作りを楽しもう♪ 

相続の身近な問題を 
 知ることがでます！ 
 あなたと家族の 
 安心材料に・・・ 

     令和８年度 高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 

 交付を受けるには、毎年申請が必要です。 
 申請がお済みでない方は郵送かオンラインで申請してください。 
 また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけます。 
 ご不明な点は下記にご連絡ください。 

 〈お問い合わせ先〉 高齢者乗車券郵送受付センター（平日午前９時～午後５時） 
              0120-502-633 （通話無料） 



  

日時：２０２６年１１月 8 日（日）１０：００～１６：００ 

場所：舞松原公民館 

第 1部  開会式 １０：００～ 

順番 サークル名 演 目 予定時間 

1 
 

よかトレ 

鍵盤ハーモニーズ 

（キッズキッズダンス） 

上を向いて歩こう 他  10：05～ 

2 かがやき（手話） 涙そうそう(手話) 10：17～ 

3 らくらく３B体操 
脳トレ指遊び  

サザエさん他 
10：30～ 

4 
Tｗinkle 

（キッズダンス） 
怪獣の花唄 他 10：40～ 

5 
アプローズ舞松原 

（フラダンス） 
ブルーカルア 他 10：52～ 

6 詩 吟 某楼に飲む 他 11：02～ 

7 カラオケ 鳥取砂丘 他 11：13～ 

8 くらうど ヨガ 11：22～ 

9 
舞ダンス 

（社交ダンス） 
ワルツ(熱情) 他 11：28～ 

10 
創作エイサー 

琉球舞踊 
エーク 他  11：38～ 

11 LE-GO（キッズダンス） Bi Bi Boo 他   11：48～ 

  閉会式  １2：05～ 

 

 

〈２階〉 和 室  お茶席 １０：００～１４：００ （テーブル席です） 

〈２階〉 地域団体室 公民館サークル作品展示 手作り体験コーナー 

〈２階〉 児童室  子ども服おゆずり会 １０：００～１６：００ 
〈１階〉 ロビー  作品展示  

〈１階〉 いこいの家  豚汁・おにぎり １０：００～売り切れまで 

    いこいの家玄関前 パウンドケーキ・クッキー  
                    １０：００～売り切れまで 

第１部 

日時： １１月８日（日） 14：00～15：00 

場所： 舞松原公民館 講堂 

〈 ジョイフルマンドリンクラブ 〉の皆さんが、優しい音色で 

『いい日旅立ち』等の癒される音楽を演奏してくれます！ 

音楽の秋を皆で楽しみましょう😊 

閉会式後 講堂で、地域の方がマジックショーを披露してくれます！  

第２部 

  お茶席券 １服 ３００円 

        （お菓子付き） 

  おにぎり券   ２００円 

  豚汁券     ３００円 

 クッキー券   １５０円 

パウンドケーキ券 各１５０円 

 （プレーン・紅茶・マーブル） 

駐車場では、 

自治協主催による 

  子ども広場や 

くじ引きコーナーもあります！ 

 お楽しみに！ 

公民館事務室で  
前売り券を用意しております！ 


