
  

  

   

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 5 月 1 日 発行（第５49 号） 

みわだい公民館だより 
（掲載内容についてのお問合せは、午後５時までにお願いします。） 
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みわだいチャンネル 

 

美和台公民館 

ブログ 

 

サロンぽけっと 
（乳幼児サロン） 

 
 
 
 
 
 
 
 

いじめってね 一つの笑顔 消えるんだ      

      （深堀 杏  美和台小 5年）★昨年度の学年です  
 

福岡市美和台公民館          

〒811-0212 福岡市東区美和台 1 丁目 3 番 12 号  
 TEL（092）607－０２９４  FAX（092）607－4342 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/civic/000263/top.htm 

『マクラメ編みで 

ペットボトルホルダーを作ろう』 
 

《内容》 カバンに取り付けておくと便利でかわいい！カラフル 

なひもを使ってペットボトルホルダーを作ります。手芸 

班の学生さんと楽しく交流しながら制作しましょう。 
 

講  師 ： 立花高等学校 手芸班 

日  時 ： 5 月２2 日 (金)  10:00～11:30 
場  所 ： 美和台公民館 講堂 

対  象 ： おおむね 60 歳以上  

定  員 ： 20 名 (先着順）   

参加費 ： 150 円 （材料費・お茶代） 

申込み ： 必要 

申込先 ： 美和台公民館 

 （TEL607-0294・FAX607-4342） 

地域カフェ 令和 8 年度認知症予防教室 

《内容》音楽に合わせてからだを動かします。 

しっかり動いて運動不足を楽しく解消！ 

 

 

 

講 師：第一興商 音楽健康指導士 

日 時：５月２８日(木) 14:00～15:00 
場 所：美和台公民館 講堂 

対 象：おおむね６０歳以上 参加費：無料     

定 員：20 名 (先着順)    申込み：必要 

申込先：美和台公民館 
（℡607-0294 

・℻607-4342） 

    

飲み物・タオル・上履きをご持参ください。 

うたと音楽の 

健康教室 

 

『親子のはみがき教室 
～乳幼児期の歯とお口の健康相談』 

   

《内容》「はみがきが苦手」「お口をあけてくれない」「仕上げ 
磨きはどうするの？」「どんなおやつがいいの？」等々 

歯磨きやお口の健康についてお悩みはありませんか？ 

当日は、仕上げ磨きに使える歯ブラシも準備しています。 

一緒に歯磨きの練習をして、むし歯ゼロを 
目指しましょう!! 個別相談もＯＫです！ 

 

講  師 ： 歯科衛生士   

平安 裕美子 さん 
日  時 ： ５月１５日（金）  10：30～12：00 
場  所 ： 美和台公民館 講堂 
対  象 ： 0歳～就園前乳幼児とその保護者        
定  員 ： １5組 （先着順） 
参加費 ： 無料    
申込み ： 必要  
申込先 : 美和台公民館 

（℡607-0294・℻607-4342） 

「ネームキーホルダーと刺繍
ししゅう

メッセージ」 
 

ないよう：  ペットボトルのキャップがネームキーホルダーに大変身
だいへんしん
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（℡607-0294・℻607-4342） 

 

《内容》  初心者でも楽しめるダーツです。 
楽しく体を動かして、心も身体も健康に！ 

みんなでダーツをして元気になろう♪ 
     

講  師 ： 福岡県ダーツ協会 

上田 勝典 さん 

日  時 ： ６月１０日(水) 
10:00～12:00 

場  所 ： 美和台公民館 講堂 

対  象 ： おおむね６0 歳以上             

定  員 ： 40 名 (先着順） 

参加費 ： 無料        

申込み ： 必要 

申込先 ： 美和台公民館  

（℡607-0294・℻607-4342） 

 

 

 

 

【変更点】令和８年６月から毎月末日も、定例休館日になります。 
また、利用申請がない場合は臨時休館としていた 5/3～5/5と 

8/13〜8/15、年末年始の 12/29～1/3も、定例休館日になります。 
 

臨時休館日（予定） ※利用申請がない場合休館します 

 

 

 

 
 

定例休館日 

 

 

 

 

 

令和８年度公民館休館日についてのお知らせ 

５月３日～６日  

６月 29日（月） 

７月 20日 (月・祝)  

８月 12日（水） 

９月 30日（水） 

10月 31日（土） 

11月 30日（月） 

12月 29日～１月 3日 

９月 23日（水・祝） 

10月 26日（月） 

11月 29日（日） 

12月 28日 (月) 

１月４日（月） 

２月 23日（火・祝） 

３月 22日（月・振休） 

１月 31日（日） 

２月 28日（日） 

３月 31日（水） 

６月 30日（火） 

７月 31日 (金)  

８月 13日～15日 

８月 31日（月） 

５月３日（日・祝）～６日（水・振休）は、 

利用申し込みがありませんでしたので 

臨時休館します。 

 

ソフトダーツで健康づくり 美和台カレッジ 

み し ゅ う が く じ

ほ ご し ゃ ど う は ん
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公民館を利用された方、校区行事に参加された方の忘れ物 

（水筒・子ども用ウインドブレーカー等）を保管しています。 

心当たりの方は公民館までお越しください。 

令和 8 年 5 月 31 日（日）までに申し出がない場合は処分 

いたします。 

ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いいたします。 
なお、定例休館日に地域行事で開館が必要な場合は、公民館へご相談ください。 

～令和８年６月から、市内全公民館の休館日が変わります～ 
 


