
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《内容》 

音楽に合わせてからだを動かします。 

しっかり動いて運動不足を楽しく解消！ 

 

 

 

講 師：第一興商 音楽健康指導士 

日 時：1 月２2 日(木) 
 14:00～15:00 

場 所：美和台公民館 講堂 

対 象：おおむね６０歳以上  

定 員：20 名 (先着順) 

参加費：無料    申込み：必要 

申込先：美和台公民館 
（TEL607-0294 

・FAX607-4342） 

 

    
飲み物・タオル・上履きをご持参ください。  

うたと音楽の 

健康教室 

令和 8年 1月 1日 発行（第５4５号） 

みわだい公民館だより （掲載内容についてのお問合せは、午後５時までにお願いします。） 

美和台公民館 

ブログ 

 

 

『くるみボタンで小物つくり』 
 

《内容》立花高校手芸班のみなさんと一緒に、くるみボタンを 

布で装飾してヘアゴムやブローチなど普段使い出来る 

小物を作ります。楽しいティータイムも！ 
 

講  師 ： 立花高校手芸班 

日  時 ： 1 月30 日(金)  

              10:00～11:30 

場  所 ： 美和台公民館 講堂 

対  象 ： おおむね 60歳以上  

定  員 ： 20名 (先着順）   

参加費 ： 200円  

（材料費１５０円、お茶代 5０円） 

申込み ： 必要 

申込先 ： 美和台公民館 

 （TEL607-0294・FAX607-4342） 

地域カフェ 令和 7年度認知症予防教室 

福岡市美和台公民館          

〒811-0212 福岡市東区美和台 1丁目 3番 12号  
 TEL（092）607－０２９４  FAX（092）607－4342 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/civic/000263/top.htm YouTube 

みわだいチャンネル 
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四十ケ浦池 

サロンぽけっと 
（乳幼児サロン） 
 
 
 

『親子でふれあって楽しくあそびましょう！！』 
 

 
 

 

講 師 ：福岡市立中央児童会館あいくる  

日 時 ： 1 月16 日（金） 10:30～12：00 
場 所 ： 美和台公民館 講堂 

対 象 ： 0歳～就園前乳幼児とその保護者 

定  員 ： 親子２０組 (先着順） 

参加費 ： 無料      申込み ： 必要  

申込先 ： 美和台公民館（TEL607-0294・FAX607-4342） 

《内容》 読み聞かせやパネルシアター、 ふれあい遊びなど、 

赤ちゃんがわくわくする内容が盛りだくさん。 

 

《テーマ》 「激変つづく世界と日本」 

～大切な社会参加と主権者の自覚～ 

 

 講 師：福岡マスコミOBネット  

橋山 義博 さん （元毎日新聞記者） 

日  時 ： 2 月12 日(木)  

１０：００～１１：３０ 

場  所 ： 美和台公民館 講堂 

対  象 ： 成人        

定  員 ： ３０名（先着順） 

参加費 ： 無料         

申込み ： 必要 

申込先 ： 美和台公民館 

(TEL６０７－０２９４・FAX607-4342) 

大丈夫 言葉は刃物 気をつけて  竹安 琴美（美和台小 6年）★昨年度の学年です  

新年あけましておめでとうございます 
２０２６年の干支は、６０年周期で訪れる「ひのえうま」、

強い情熱と行動力が際立ち、物事を一気に加速させる
力が働くといわれております。 

この「ひのえうま」の縁起をもって、美和台校区がさら

に発展し、そして住民皆さまが飛躍されることを願って
おります。 
公民館では、地域の多くの皆さまに公民館を利用

していただき、住民同士の繋がりを広めていくため、公
民館主催事業などに工夫を加えるなど、公民館の強
み「集まる・学ぶ・つなぐ」という三つの機能を駆使しな
がら、住民皆さまのコミュニティ活動の場を構築してお
ります。 
本年も引き続き、職員一同、「公民館でつながろ

う！」「公民館がつなげよう！」を職場スローガンに、
皆さまに喜んでいただける主催事業の企画、乳幼児

から高齢者まで気軽にご利用いただけるよう公民館
運営に努めてまいります。 
最後に、新しい年が皆さまにとって、希望に満ち幸

多い年になりますよう心から祈念申し上げ、年頭のご
あいさつとさせていただきます。 

館長 田原忠男 
職員一同 

  

小型充電式電池の回収を始めました 
回収品目・デジタルカメラ等の電子機器から取り外した小型充電式電池 

（モバイルバッテリー、電子たばこ・加熱式たばこなど） 

回収方法・絶縁のため、端子部分に 

テープを貼って出して下さい。 

・液漏れの恐れがある場合は、 

ビニール袋に入れてください。 

・小型充電式電池の取り外しが 

できない場合は、機器本体 

ごとお持ちください。 

回収場所・美和台公民館（9:00～17:00） 

※休館日を除きます 


