
  ❤❤ ゆ っ く り 傾 聴 ❤❤ 

♡貴方のお話を、貴方にしっかり寄り添って 
 聴かせて頂きます。言葉に出してみませんか。 

日 時：令和８年２月１０日（火）・２４（火） 

         10：００～11：００ 

場 所；西戸崎公民館 申 込；西戸崎公民館 

（守秘義務を厳守しています） 

 

           

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年度 
・・・公民館サークル利用について・・・ 

「サークル申込書」の提出 
２０２６年度に公民館の利用を希望するサークルは、 
窓口に置いております（2月１日（日）より）「サークル申込書」 

に記入し２月２０日（金）までに必ず公民館へご提出ください。 

提出していただいた「サークル申込書」は慎重に審議し 

利用サークルを決定いたします。 

２０２５年度のサークル利用は３月１４日（土）までとします。 

閉講式は行いませんが開講式を４月に実施します。 

※提出期限は必ずお守りください。 

 

 

～第４０回 校区       のお知らせ～ 

日  時；２月２２日（日） 集合時間１２時～ 

場  所；西戸崎小学校 体育館 

試合形式；団体戦（当日抽選） 

主  催；校区卓球クラブ  代 表 秋山安雄 

後  援；校区自治協議会保健体育部 

 

 

２月２２日（日） 
利用申込がないときは臨時休館します。 

この日に利用を希望される場合は、 
２月１３日（金）１２時までにご連絡をお願いします。 

【市・県民税申告申請手続き】 

※臨時窓口を開設いたします。 

日 時；２月１３日（金） １０：００～１６：００ 

場 所；西戸崎公民館  問合せ先；東区課税課 ６４５－１０２６ 

西戸崎校区社会福祉協議会主催 

‟家族介護者の集い”  

～家族と長く一緒に暮らすために～ 

日 時；３月４日（水）１０:００～１２;００ 

場 所；西戸崎公民館 講堂 

申込み；西戸崎公民館 ☏603－0201 締切り；２月２６日 

内  容；介護の体験談・介護に役立つ情報・皆さんでお話会 

       ☆セラピードッグとふれあい☆ 

  西戸崎校区の皆様へ、福岡アニマルセラピー協会から特別に 

6 頭のホワイトシェパード、ジャーマンシェパード、バセッ

トハウンド等のワンちゃん達が来てくれます。 

乳幼児の方も大歓迎です。是非、親子連れでお越しください。 
  

～こんな方お待ちしています～ 

介護経験がある方・介護中の方・介護について勉強をしたい方 

男性の介護者の方 

 

  
 

令和７年１２月より公民館の玄関ホールに防犯カメラを設置しました。 

こちらのカメラは「明治安田生命保険相互会社」から寄付を 

いただき、購入したものになります。 

明治安田生命保険相互会社のみなさま、ありがとうございます。 

引き続き、公民館の利用者が安心して施設を利用できるよう努めていき

ますので、公民館お近くにお越しの際は気軽にお立ち寄りください。 

区役所に行かずに手続き 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利です  
【日 時】３月４日（水）14：00～16：00 
【会 場】西戸崎公民館 講堂 【対象者】東区に住民票のある方  
事前予約制です。予約期間に下記の受付センターへお申込み下さい。 

【事前予約終了日】２月２６日（木） 9:00～18:00 
        定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター         

TEL 092-600-2402  

 

 

【公民館に設置している「リモート窓口」が便利になりました】 

現在、公民館と区役所をビデオ通話でつなぎ、行政サービスの 

相談ができる「リモート窓口」を公民館に設置していますが、 

下記の手続きについて申請も出来るようになりました。 

 〇あんしんショートステイ（介護保険の上限を超えてのショート
ステイを利用する際の費用を一部助成するサービス） 

〇声の訪問（一人暮らしの高齢者の方の見守りを行うための 
サービス） 

〇おむつ代の医療控除に関する証明 

〇障害者控除対象認定証 

開設時間；平日 午前１０時～午後４時 ※公民館閉館日除く 
利用方法；電話で事前予約が必要です。 

予約受付センター050-3099-0164（平日午前９時～午後５時） 
※利用希望の２時間前までにご予約下さい。 

ふれあいサロン “汐 風” 
２月１４日（土） 

西戸崎公民館 １０時～ 

☆西戸崎保育園園児さんのお遊戯会☆ 

かわいい園児さんのお遊戯を 

是非ごらん下さい。 
 

 

      ＊＊＊食進会の子ども料理教室＊＊＊ 

 （日 時）  ２月 2８日（土）９：３０～１３：００ 

（申 込） 西戸崎公民館 （参加費）３００円 

（対 象） ３年生以上（皆で昼食） 

   ※エプロン・三角巾・マスクを持って来て下さい。 
楽しく学んで楽しくクッキング‼ 
アレルギー食には対応していません。 
当日体調不良の場合は欠席連絡をお願いします。 

参加お待ちしています。 

       

         

      

日 時；２月２１日（土） ９:００開演 

場 所；西戸崎公民館 

※１部・・・サークルや地域の皆さんによる発表 

※２部・・・手笛奏者 なかしま 拓さんの演奏 
（１部と２部の間に簡単な軽食の販売を予定しています。） 

地域の皆様のお越しをお待ちしています！ 

   【手笛奏者 なかしま 拓さん プロフィール】 

両手を組み合わせ、息を吹き込むことで音を奏でる「手笛」 

楽器に劣らないふくよかな音色を操り、聴くものを驚きと

感動の渦に誘う。ニューヨークの「アポロシアター」など 

国内外問わず活躍の場を広げている。 

 

ふれあいサロン “よか よか” 

２月１５日（日） 

大岳集会所 １０時～ 

☆フェルトで作る 

クローバーのブローチ☆ 

今月も可愛い作品作りましょう。 

 

 子育てママのフリースペース “ゆう・ゆう” 

２月２・９・２３日（月）  10:30～13:00 
※２日は地域ボランティアさんと「豆まき」をして遊びましょう。 

 

 

２日は 

「芋ぜんざい」も 

あるよ 

 

令和８年２月号 


