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 SOS 言っていいんだ その言葉  香椎第２中学校生徒さんの作品 

111 月 11 日(日) 香住っ子ひろば 

13 日(土) 夜の香住っ子ひろば 

10 月 13 日(火・祝) 家庭教育学級 

  15 日(木) ふれあい健康教室 

(福岡女子大学による講演) 

    15 日(木) WAIWAI合唱練習 

  16 日(金) ふれあい健康教室 

  17 日(土) 男の料理教室 

  11 日(日) マイナンバー申請出張サポート 

  18 日(日) すまいるキッチン 

  19 日(月) 地域カフェ 

  10 日(火) えがおサロン 

  11 日(水) ふれあいサロン 

12 日(木) ほのぼの大学 

12 日(木) プラスチックごみ分別収集説明会 

13 日(金) 乳幼児ふれあい学級 

14 日(土) サークル代表者会、モルック大会 

15 日(日) 市長選挙 

17 日(火) えがおサロン 

18 日(水) 料理講習会(食進会) 

19 日(木) 救急講習会 

20 日(金) WAIWAI 合唱練習 

21 日(土) 香住丘音楽会、香住っ子ひろば 

22 日(日) すまいるキッチン 

23 日(月・祝) 人権講演会 

25 日(水) ふれあいサロン 

29 日(日) 臨時休館日 

30 日(月) 定例休館日 

12 月 61 日(火) えがおサロン 

   4 日(金) ふれあい健康教室 

  15 日(土) 香住っ子ひろば 

  15 日(木) 夜の香住っ子ひろば 

    16 日(日) 介護フェス 

    18 日(火) えがおサロン 

    19 日(水) ふれあいサロン 

    10 日(木) コンポスト講座 

    11 日(金) 家庭教育学級 

      

公民館・校区の主な行事(予定) 
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乳幼児ふれあい学級 

校区リサイクル BOX より 

お知らせとお願い 

香住丘公民館ブログに

て行事の様子を公開し

ています。 

 

 

11 月 29 日(日)は臨時休館日のため、リサイクル

BOX もお休みです。リサイクル回収は休館日を除

く、土曜日、日曜日です。祝日の持ち込みは受付け

ておりません。ご協力をお願いいたします。 

日 時 11 月 6 日(金) 10：00～11：00 

講 師 畑中 慎太郎 氏 

   （香椎原病院 健康運動指導士） 

 共催：香住丘校区自治協議会健康衛生部 

本の貸し出し日 第 1～4 土曜日 13：30～15：30 

本の読み聞かせ 月 1～2 回土曜日 14：30～15：00 

 場   所  児童等集会室 

 

休館日のお知らせ 

11 月 29 日(日)は、利用申込みがない場合には臨

時休館します。この日に利用を希望される場合

は、11 月 19 日(木)正午までに利用申請をお願い

します。 

11 月 30 日(月)は定例休館日です。 

 

 

子ども文庫だより 

「健康講話と運動」 

ふれあい健康教室 

学習スペースを開放します 

対 象 小・中学生 

場 所 児童等集会室 

日 時 11 月 12 日(月)、11 月 14 日(水)、 

11 月 19 日(月)、11 月 11 日(水)、 

11 月 16 日(月)、11 月 18 日(水)  

11 月 23 日(月・祝)、11 月 25 日(水) 

いずれも 15：00～17：00 

持ってくるもの 勉強道具、水筒 

※ゲーム機等の遊びものは禁止。 

スマホの使用もできません。 

  

11 月です。季節の移ろいは早いですね。 

冬を迎えます。暖かくて読書もよいですよ。 

子ども文庫に新しい絵本が入りましたので、紹介

します。 

〇わすれぽんたくん 〇おばけずし 

〇おにゃけ     〇おいもさん 

 

 

申込み、お問い合わせは公民館まで TEL 681-4704 FAX 681-4796 

講座等に参加される場合は、各自お飲み物をご準備ください。 

コンポスト講座 

日 時 12 月 10 日(木) 13：00～15：00 

講 師 LFC コンポストアドバイザー 

定 員 15 名(先着順で申込受付) 

参加費 500 円(花苗 3 つお持ち帰りあり) 

 

  

「コンポストで寄せ植えを楽しもう！」 

ほのぼの大学 

「ブレイン体操」 

日 時 11 月 12 日(木) 13：30～15：00 

講 師 上田 未知子 氏(ブレイントレーナー) 

「健康講話と運動」 ふれあい健康教室 

「令和の米騒動」を通して考える 

私たちの食料のこと 

日 時 11 月 5 日(木) 13：30～14：30 

講 師 新開 章司 氏 

    (福岡女子大学 食・健康学科 教授) 

 共催：香住丘校区自治協議会健康衛生部 

日 時 12 月 4 日(金) 10：00～11：00 

講 師 畑中 慎太郎 氏 

    (香椎原病院 健康運動指導士) 

 共催：香住丘校区自治協議会健康衛生部 

第 4 回サークル代表者会 
 

 

ふれあい健康教室 

乳幼児ふれあい学級 

「親子で交通安全教室」 

日 時 11 月 13 日(金) 10：30～11：30 

講 師 光安 氏(東警察署 交通部 部長) 

    渡邊 氏(東区役所 総務部) 

東警察署交通課の方による親子交通安全教室で

す。パトカーが来るかも！？ 

 

モルック大会のお知らせ 

日 時 11 月 14 日(土) 雨天中止 

     13：30 集合 14：00 開始 

場 所 香住丘小学校グラウンド 

対 象 年長からご年配の方まで(1 チーム 3～4 名)  

定 員 30 チーム 

    11 月 8 日(日)までにお申込みください。 

共 催 香住丘校区社会福祉協議会 

    香住丘校区体育協会、香住丘校区子ども育成会 

 

 

サークル代表者の方は、必ずご出席ください。 

代表者が欠席の場合は、代理の方の出席をお願い

します。 

日 時 11 月 14 日(土) 10：00～ 

   〇地域交流文化祭報告 

 

区役所・出張所に行かずに手続き  

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の

手続きをサポートします。 

公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に

届くので大変便利です。※要予約。初めてカード

申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃って

いる場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証

利用登録や公金受取口座登録の手続きをサポー

トします（予約不要）。 

※カードや電子証明書の更新手続きは公民館

ではできません（カード申請手続きのサポートの

みは可能）。 

【 日 時 】令和 8 年 11 月 7 日（土曜日） 

10 時～12 時 

【 会 場 】香住丘公民館 児童等集会室 

【 対象者 】東区に住民票のある方 

【予約終了日】11 月 2 日(月) 

【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード 

総合コールセンター 

      TEL ０９２－６００－２４０２  

（９：００～１８：００） 

 

簡単な動きで、自律神経を整える体操をします。 

一緒に体と心と脳を元気にしましょう。 

 

家庭の生ごみで作る堆肥は、花壇でも大活躍。

花の色がとても鮮やかに育ちます。生ごみ堆肥

づくりと、自宅でできるお花の寄せ植えのコツ

をお伝えします。お 1 人につき、冬の花苗を 

3 つお持ち帰りいただきます！ 

 

 

家庭教育学級 

「いざという時に備えて 

～ジェンダー平等の多様な視点から～」 

日 時 11 月 3 日(火・祝) 10：00～11：30 

講 師 江﨑 俊子 氏 

    (防災士・防災デザイナー) 

ワークショップで防災・減災を考える対話型の

講座です。 

食進会より料理講習会のご案内 

「バランスの良い食事」 

日 時 11 月 18 日(水) 10：00～ 受付 9：40～ 

メニュー きのこの炊き込みご飯、やわらか酢豚、 

白和え、 豆乳わらびもち 

参加費 500 円 

定 員 20 名(先着順で申込受付) 

持ち物 エプロン、三角巾 

 主催：香住丘食生活改善推進協議会 

第 25 回香住丘音楽会 

家庭教育学級 

日 時 11 月 21 日(土) 13：00～15：00 開場 12：30 

場 所 福岡女子大学 大学会館 

出 演  〇香住丘 WAIWAI 合唱団 

〇香住ヶ丘保育園 

     〇 ソプラノ 林 麻耶 氏  

バイオリン 篠崎 ひより 氏  

ピアノ  道家 由志愛 氏 

      〇香椎第 2 中学校吹奏楽部 

      〇香住丘高校吹奏楽部 

救急講習会 

福岡市男女共同参画 

シンボルマーク 

日 時 11 月 19 日(木) 14：00～15：00 

講 師 熊丸 氏、村岡 氏 

    (福岡市民防災センター  

防災普及係) 

AED の使い方、心肺蘇生法、骨折した時の

対処法など、お話しいただきます。 

「プラスチックごみ問題を知る！ 

 ～できることからやってみよう～」 

日 時 12 月 11 日(金)10：00～ 

講 師 田中 和美 氏 

    (環境局 ごみ減量推進課) 

プラスチックごみが大きな社会問題となってい

ます。海洋ごみの多くが陸から流れ込んでいる

ことは、意外としれれていません。プラスチッ

クごみを減らすために私たちができることを考

えます。また、福岡市が令和 9 年 2 月から導入

するプラスチック分別収集についてもお伝えし

ます。 

毎年１１月３日～９日は 

「みんなで参画ウィーク」です。 

（福岡市男女共同参画週間     

 

 


