
      

  

                               

    

    

 
   

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

名島公民館だより 
人権は 住みよい社会の 基礎づくり 
     

２０２６・９月号 
令和８年８月２５日発行 

 

福岡市名島公民館・老人いこいの家 
〒813-0043 東区名島 2 丁目 42-26 

☎ 092-681-0155 FAX 092-681-0350 
http://gakusyu.city.fukuoka.lg.jp/ 
Ｅ-mail:najima42@jcom.home.ne.jp 

 

 

 

臨時休館のお知らせ 

９月13日（日）は臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合は 9 月 3 日（木） 

正午までにご連絡をおねがいします。 

  休館日のお知らせ 

９月 30 日（水）は休館日です。 

 
 

令和 8 年度 東区人権を考えるつどい 

講演会  外国人労働者と共に生きる社会へ  

～「新 移民時代」取材班からの報告～ 

※手話通訳、要約筆記、託児（先着８名・要申込）あり 

講 師  西日本新聞社上級専門委員  

坂本 信博（さかもと のぶひろ）さん   

＜日時＞ 10 月 1 日（木）14:00～15:30（13:30 開場） 

＜会場＞ なみきスクエア（東市民センター）なみきホール 

＜申込＞ 不要（先着 500 名） 入場無料 

＜問合せ＞ なみきスクエア 

電話 674-3981 FAX  674-3972   

主 催 なみきスクエアみらいネットワーク 

共 催 東区人権尊重啓発連絡会議、東区役所 

名島こどもひろば、なじまアンビシャス広場 

9 月  5 日(土) 10 時～11 時      帆柱石清掃 

          13 時３０分～15時  手芸工作広場 

9 月 12 日(土) 10 時～12 時    おはなしの森 

13時３０分～15時   折紙教室 

9 月 26 日(土) 10 時～12 時    おはなしの森 

※詳細はこどもひろばだよりをご覧ください。 

 
 子育てファミリーのフリースペースなかよしサロン      

子育て中のママがほっとできる時間と場所です 

対 象 ０歳～就園前の幼児と保護者 
実施日 9 月８日、29 日（第 2、第 5 火曜日） 

      １０時 00 分～11 時 45 分 
会 場 名島公民館 参加無料 

 
日 時 9 月 8 日（火）１０時～ 

    なかよしサロン  予約不要です。 

※ 予

約

不

要

で

す

。 

 

歯の磨き方講習会  
日 時 ９月 29 日(火) サロン 10 時～ 
               講習会 10 時 15 分～ 

講 師  地域保健福祉課  
定  員  予約申込をお願いします。先着 30 組 
申 込 9 月 15 日（火）１０時から電話受付 
連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 

 

 

「名島校区ふれあい文化祭」 

10月10日（土）  

10時～16時  作品展示 

11時～14時  模擬店 

（バザー食券は９月18日～10月3日発売） 

10時～16時  舞台発表 

10月11日（日） 

10時～1５時30分   作品展示 

1３時30分～15時  人権コンサート 

募 集 絵画・書道・手工芸品など展示作品などの 

芸能発表会・演芸に参加希望の校区の方 

申 込 ８月 24 日(月)～９月 12 日(土) 

名島公民館に申込用紙を準備しています 

会 場 名島公民館 

主 催 校区ふれあい文化祭実行委員会 

問合せ 名島公民館 ☎ 681-0155 

※詳細は10月の公民館だよりでお知らせします。 

 

《土曜カフェ》福女大スマホ活用講座 

福岡女子大学の学生から LINE 活用方法を学ぼう 
日 時 9 月 26 日（土）10：00～12：00 

（講座 90 分、質疑応答ほか予備として 30 分） 
会 場 名島公民館 
講 師 福岡女子大学学生 
定 員 予約申込みをお願いします。先着 13 名 
内 容  

・ スマホのカメラを活用して上手に写真を取る方法 
・ LINE を活用した写真の共有など LINE の操作   
・ その他スマホ操作全般のレクチャー など 

申 込 9 月 5 日(土) 10 時から電話受付 
連絡先 名島公民館  ☎ 681-0155 

 

 
すくすく育児相談  

（母子巡回健康相談）のお知らせ 
日  時 9 月 28 日（月） 
受付時間 13：30～14：00 
場  所 名島公民館 
内  容 身体測定、育児相談、妊産婦の健康相談 
予  約 不要 受付時間までにお越しください。 
持 参 物 母子健康手帳、バスタオル（衣服着脱用） 
     替えのおむつ など 
問 合 せ 地域保健福祉課 地域保健福祉係 
☎ 092-645-1088 Fax 092-631-2295 

認知症コミュニケーション・ケア技法 

「ユマニチュード®」講座 
日 時 9 月 19 日（土）13 時 00 分～14 時 00 分 

場 所 名島公民館 地域団体室  

申 込 二次元コードを読み込んでいただきオンラインで 

お申込みください。 

※オンラインでのお申込みが難しい場合は、 

福岡市ユマニチュード講座一斉実施事務局  

TEL 092-600-2786(平日 9:00～17:00) 

Fax 092-451-0550 にご連絡ください。 

※公民館でも受け付けできます。 

 

http://#


御長寿を心よりお祝い申し上げます 
９月 21 日の敬老の日を迎えるにあたり、ご長寿を

心よりお祝い申し上げます。皆様がお元気に敬老の日

を迎えられましたことを名島校区住民を代表して、心

よりお喜び申し上げます。またご家族の為、社会の為、

地域の為に長年にわたり尽力してこられた皆様に深

く敬意を表します。 

自治協議会では、本年 80 歳以上の方（校区内  

1,063 名）に自治協議会からのお祝いの品をお届け

したいと思っております。どうぞご笑納ください。 

名島校区には 100 歳以上の方が 16 名いらっしゃ

います。最高齢の方は 106 歳の女性 2 名です。 

ますます長寿を重ねられ、笑顔の絶えない日々が末

永く続きますようご祈念しております。 

令和 8 年 9 月吉日 

    名島校区自治協議会 会長 眞田 良平 
 

 名島校区自治協議会ニュース 
 

２０２６・９月号 

９月は全市一斉清掃月間です 
日時は各自治会に一任しています。  
熱中症に気を付けて実施してください。  

 

ふれあいサロン 

≪知って防ぐ！特殊詐欺対策講座≫  

詐欺被害は身近に迫っています。 

自分は関係ないと思わず話をきいてみませか？

日 時 ９月 16 日（水）１0 時～ 

講 師 福岡市防犯・交通安全課 

会 場 名島公民館  参加費 無料 

定  員  予約申込みをお願いします。先着 3０名 

申  込 名島公民館 ☎ 681-0155  

主 催 名島校区男女共同参画協議会 

松崎ふれあいサロン 
≪３B 体操で元気な体つくり！≫ 

日 時 ９月10日（木） 10時30分～11時３０分 

会 場 松崎会館(松崎公園となり)  

講 師  3B 体操協会 中支部有志 

定 員 先着 20 名   参加費 無料 

 ９月7日までに予約申込をお願いします。 

申  込 ☎663-0501 トリ二テ松崎館 鳥山 

主 催  地域住民有志・トリニテ松崎館 

 

 

 

ふれあいサロン松崎台 

≪ボールなどを使った体操≫  

日 時 ９月 15 日（火） １０時～ 

講 師 福岡市地域保健福祉課 

会 場 松崎台集会所  参加費 無料 

定  員  予約申込みをお願いします。先着 2０名 

申  込 八尋（090-5732-9306） 

主 催 名島校区社会福祉協議会 

 

料理講習会 ≪季節を感じる秋の彩り料理≫ 

日 時  9 月 25 日（金）10 時～13 時 

講 師  管理栄養士 横尾妙子先生 

会 場  名島公民館 

定 員  予約申込みをお願いします。先着20名 

申 込  名島公民館 ☎ 681-0155 

材料費  1,000 円  

メニュー  

※先 付 嶺岡豆腐ゆず味噌添え 

※前 菜 蓮根とエリンギの素焼き 

※汁 物 秋鮭の甘酒味噌汁  

※焼き物 鶏胸肉のネギ塩仕立て 

※酢の物 柿と生ハムのマリネ 

※ご 飯 人参もみじご飯  

※甘 味 月見団子 

持参物  エプロン・三角巾 

主 催  食生活改善推進員協議会 

     衛生組合連合会 

みんなおいでよ♪「ふくふく子ども食堂」 

日 時 ９月 19 日（土）12 時～ 

場 所 松崎３－３２－１（松崎郵便局となり） 

参加費 こども１００円、大人３００円 

定 員 30 名  予約申込をお願いします 

申 込 ☎  ６６３－０１１８ 

       ０８０－３９５４－９３８１(佐志) 

主  催  ふくふく子ども食堂 

    ※お手伝いできる方お願いします。 

秋の全国交通安全運動の実施 

令和８年９月 21 日（月）～9 月 30 日（水） 

〇 ＜歩行者＞ 歩行者の安全確保と反射材用品の 

着用促進 

〇 ＜自動車＞ 夕暮れ時の早めのライト点灯と 

「ながらスマホ」の根絶 

〇 ＜自転車＞ 自転車・特定小型原動機付自転車の

交通ルールの理解・遵守の徹底 

〇 飲酒運転の撲滅 


