
      

  

                           

    

      

 
   

 

  

   

  
  
   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

名島公民館だより 
人権は 住みよい社会の 基礎づくり 
     

２０２６・８月号 
令和８年７月２５日発行 
 

福岡市名島公民館・老人いこいの家 
〒813-0043 東区名島 2 丁目 42-26 

℡092-681-0155 Ｆａｘ 092-681-0350 
http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/ 
Ｅ-mail:najima42@jcom.home.ne.jp 

  
 
 
8月  1日 (土) 13 時 30 分～15 時 折紙教室 

8月  8日 (土) 10 時～12 時 おはなしの森 

8月 10日 (月) 10 時～12 時 宿題教室（自習） 

8月 17日 (月) 10 時～12 時 宿題教室（自習） 

8月 22日 (土) 10 時～12 時 おはなしの森 

8月 24日 (月) 10 時～12 時 宿題教室（自習） 

※ 詳細はこどもひろばだよりをご覧ください。 

 

 

 

 
 

 

人権標語募集 
 

人権意識の啓発や、差別のない明るい社会づくりを 

呼びかける標語を募集します。 

校区の皆様、奮ってご応募ください！ 

◎募集要領 

・公民館にある応募用紙に標語と住所、氏名、年齢、 

電話番号を記入の上、提出して下さい。 

・作品は未発表のものに限ります。 

・応募期間は９月１日（火）～9 月 29 日（火） 

・入選作品は「２０２７年版人権カレンダー」に掲載します。 

主 催 名島校区人権尊重推進協議会 

子育てファミリーのフリースペース 

      「なかよしサロン」      

子育て中のファミリーがほっとできる時間と場所です 

対 象 ０歳～就園前の幼児と保護者 

実施日 8 月 4 日、25 日(第 1、第 4 火曜日) 

      １０時～11 時 45 分 

会 場 名島公民館 参加無料 

 
日 時 ８月 4 日（火）10 時～11 時 45 分 

予約不要です。都合のよい時間にどうぞ。 

連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 

 

 日 時 ８月２５日（火）10 時～11 時 45 分 

予約不要です。都合のよい時間にどうぞ。 

連絡先 名島公民館 ☎ 681-0155 
 

 

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間 

「ひとり」じゃないよ 一緒に考えよう 
８月２８日（金）から９月３日（木）までの１週間、 

「こどもの人権相談」強化週間として、「いじめ」や体罰、不

登校やこどもの虐待など、こどもに関する人権問題のご相談

を電話及びＬＩＮＥにより受け付けます。 

 相談時間は、平日が午前８時３０分から午後７時まで、土

日が、午前１０時から午後５時までです。 

 電話相談は、「こどもの人権１１０番」 

   ０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル） 

 ＩＰ電話を利用される方は、０９２－７３９－４１７５へ

お電話ください。 

ＬＩＮＥ相談は、以下の二次元コード、又は検索ＩＤから

、公式アカウント「法務局ＬＩＮＥじんけん相談」を友だち

追加してご相談ください。 

  

法務局職員と人権擁護委員が無料で相談に応じます。秘密は

厳守されますので、ひとりで悩まず、ぜひお気軽にお電話く

ださい。 

休館日のお知らせ  
お盆期間８月 13 日（木）～15 日（土）は休館します。 

       8 月 31 日（月）は休館します。 

   

臨時休館のお知らせ 

8 月 16 日（日）は臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合は 8 月６日（木） 

正午までにご連絡をおねがいします。 

 

 
 

名島校区精霊流し（お盆供え物の収集） 

日 時 8 月 15 日（土）18 時～21 時３0 分 

場 所 ＊黒崎町名島西公園  

     ＊船頭町名島橋袂釣具店前 

     ＊松崎２丁目松崎郵便局裏 

千早病院 地域公開講座のご案内 
地域の皆様と健康について考える「地域公開講座」

を開催します。参加無料ですので、お気軽にご参加
ください。無料の健康相談コーナーもあります！ 

講演内容 

第１部 演題：くすりは正しく使ってこそ"くすり" 
～薬と上手に付き合うコツ～  

薬局長 石丸 隆之 
第２部 演題：いかに健康に老いるか  

病院長 道免 和文 
■ 日時：8/29（土）13：00～15：00（12：30開場） 
■ 場所：なみきスクエア１階 なみきホール 
■ 申込不要・参加無料 

※11：00～12：00 健康チェック（血糖・血圧測
定、骨密度測定）を実施します。 

【お問い合わせ先】 

国家公務員共済組合連合会 

千早病院 地域医療連携室 

TEL:661-2211 FAX:683-0411 
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 名島校区自治協議会ニュース 
 

２０２６・８月号 

松崎ふれあいサロン 
 

 

問合せ  ☎ 663-0501 トリ二テ松崎館 鳥山 

主 催  地域住民有志・トリニテ松崎館 

 

 

 

ふれあいサロン 
 

問合せ  名島公民館 ☎  681-0155  

主 催  名島校区男女共同参画協議会         

みんなおいでよ♪「ふくふく子ども食堂」 

日 時  ８月 15 日 （第 3 土曜）1２時～ 

 童話「きつねの電話ボックス」のお話 

会 場  松崎３－３２－１（松崎郵便局となり） 

参加費  こども１００円、大人３００円 

定 員  予約申込みをお願いします。先着 30 名 

申 込  ☎ ６６３－０１１８ 

      ０８０－３９５４－９３８１(佐志) 

主  催   ふくふく子ども食堂 

   ※ お手伝いできる方お願いします。 

ふれあいサロン松崎台 

≪活  脳  体  操≫  

    ～ソング＆リズム体操～  

日 時  8 月 18 日（火）10 時～ 

講 師  エコロジカルアクティビティ協会  

冨惠先生 

会 場  松崎台集会所  参加費 無料 

定 員  電話で予約をお願いします。先着 20 名 

申 込  八尋（090-5732-9306） 

主 催  名島校区社会福祉協議会 

 

＜生き活き講座＞ 脳トレ＆健康体操 

血圧測定、健康相談実施 
日 時 8 月 25 日（火） 9 時 4０分～1２時 
会 場 名島公民館   参加費無料 
講 師  東区地域保健福祉課 吉村 桃佳先生 
              筑地 公成先生 
定 員 3０名（予約申し込みをお願いします。） 
申 込 名島公民館 TEL 681-0155 
持参品 タオル、飲み物 
主 催 名島校区衛生連合会 

８ 月 は お 休 み し ま す  

８ 月 は お 休 み し ま す  
「内堀ひまわり会」 
日時：毎週月～金曜 

９：００～９：３０ 
場所：名島３号公園 

「名島ウォーキングクラブ」 
日時：毎週火・木曜６：３０～ 
場所：名島運動公園 

「名島さくらクラブ」 
日時：第１・３火曜 
１０：００～１１：３０ 

場所：名島公民館 

「トリニテフレンド」 

日時：第２・４木曜 
１０：３０～１１：３０ 

場所：松崎会館 

「そうごう薬局名島店」 
日時：毎週木曜 
１４：００～１６：００ 

場所：店舗内待合室 

【名島校区よかトレ実践ステーション】 
福岡市では、健康づくり・介護予防に取り組む団体を「よかトレ実践ステーション」として認定し、 
応援をしています。 
身近な場所で運動や交流の機会を作って、いつまでも元気に笑顔で過ごしましょう！ 
日程等に変更がある場合もあります。参加ご希望の方はお気軽に下記までお問い合わせください。 

【問い合わせ先】東区地域保健福祉課電話：092-645-1088 FAX：092-631-2295 

 

「名島台体操教室」 
日時：第1・3月曜 

1０：０0～1１：０0 
場所：名島台集会所 


