
 

令和８年７月１日 ７月号

変わらない 国籍ちがえど 同じ人間

【 公 民 館 か ら の お 知 ら せ 】

第３回

７月８日（水） 9:00～16:00（予定）

◆バス研修 ９：００ 公民館集合

『 アジフライ発祥の地鷹島・肥前大橋と元寇資料館 』
◆行先 鷹島肥前大橋・元寇資料館・料亭 吉乃や・道の駅 鷹ら島など

* 参加費：３，７００円
（入場料・昼食代・お茶・傷害保険加入込）

* 対象： 会員の方
※お申込みの方は集合時間に遅れないようにお願いします。

第３回

７月１５日（水） １０:００～１２:００

*陶芸教室： 「 掻き落とし 」

出来上がった作品は文化祭で展示します。

*講 師： 樋口 経観氏（工房スマイル）

*定 員： ２５名 ※先着申込制

*材料費： １，０００円（当日支払い）

*場 所： 筥松公民館

※汚れてもいい服でお越しください

毎週月曜日 10：00～15：00
（祝日も開いています）

0才児～未就園児と親との情報交換の場です。

妊婦さんもどうぞ 。

軽食とお茶を持ってご自由に参加ください♪

７月 ６日・1３日・2０日(月・祝)・2７日

ハムエッグサロン（子育てサロン）

【お問い合わせ】筥松公民館 621-4999

公民館ご利用の皆様・サークルご利用の皆様

恒例の全館大掃除を今年も行います。

各サークルは、大人 1～２名でご参加ください。

・日 時：7月26日（日）9：30～10：30

※ 持ってくるもの：ぞうきん・上履き

◆ 筥松公民館ブログを開設してます！

公民館の行事やお知らせ、
地域の情報なども発信しています。

◆臨時休館日 ７月１６日（木）

この日にご利用を希望される場合は、１０日前まで

お申込み下さい。

◆定例休館日 ７月３１日（金）

★中国語 こんにちは

ニイ ハオ 你好

世界のあいさつ
双寿大学

筥松さくら学級

こく せき

・日 時 ：７月1４日（火）１8：00～

・場 所 ：筥松公民館

・議 題 ：委嘱状交付

令和８年度筥松公民館運営計画

主催事業計画について

その他
※希望者は傍聴ができます。

１５分前までに受付をすませてお待ちください。

★筥松公民館からのお知らせです

筥松校区の小中学生が涼しい環境で勉強ができるように、

夏休みの間、公民館の部屋を開放します。

予約はいりません。ルールを守ってくださいね。

・期日：7月22日（水）～8月26日（水）の火曜日～金曜日

＊ 7月31日（金）・お盆休みは休み
・時間：10:00～12:00（受付 9:30～）
・人数：20名（当日、先着順）
・部屋：児童集会室（一階、事務室の前の部屋）
・持ち物：勉強道具・上靴・水やお茶など
・お願い：水やお茶以外の飲食は禁止です

か

＜日時＞８月４日（火）

・受付時間 13:30～14:00

＜場所＞筥松公民館

＜内容＞計測、身体発達観察、集団教育、個別相談

＜持ってくるもの＞母子健康手帳、替えのおむつ

バスタオル（衣服着脱用）など

【お問い合わせ】 東区地域保健福祉課 地域保健福祉係

TEL 645-1088 FAX 631-2295

★ すくすく育児相談会 ★（母子巡回健康相談）

区役所・出張所に行かずに手続き

日 曜 予定

1 水

2 木

3 金

4 土 ハコハコ子ども広場（会館）

5 日

6 月 ハムエッグサロン

7 火

8 水 双寿大学（バス研修）

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 ハムエッグサロン

14 火 公民館運営懇話会

15 水 筥松さくら学級（陶芸教室）

16 木 臨時休館

17 金

18 土

19 日

20 月 ハムエッグサロン

21 火 小・中学校 終業式

22 水 マイナンバー申請出張サポート

23 木 原田地区人形飾り（原田西公園）
ふれあいサロン

24 金

25 土 おもしろ理科クラブ（草木染め）

26 日 公民館大掃除

27 月 ハムエッグサロン

28 火

29 水

30 木

31 金 定例休館



　  

　
　
　

　

　

　

　

　

筥松自治協だより公民館だより

◆ 原田地区人形飾り実行委員会より

5/16（土）に筥松会館にて認知症予防講座を開催し、33名にご参加

いただきました。筥松校区担当の伊東保健師は認知症予防に効果的な

生活習慣の説明や脳トレを実施し、貝塚病院の舩岡理学療法士は認知

症予防に効果的な運動を実施されました。また、食生活改善推進委員

協議会の安部会長からは、「よく噛む料理」のレシピ紹介があり、実

際に料理の試食も行われました。参加者もみなさん楽しみながら認知

症の発症リスクを高めるといわれる生活習慣病を予防し、いつまでも

元気に健康寿命を延ばしていきましょう。

6月6日（土）第3回の開催は、筥松会館にて校区
交通安全協会の方たちと一緒に「子どもと高齢者
の自転車交通安全教室」を行いました。次回は7
月4日（土）は食生活改善推進委員協議会 による
「みんなで防災食を作って食べましょう」です。
美味しいシチューを作ります！

◆ 健康推進委員会（衛生連合会）より

由 来

1336年の多々良

浜合戦で、須恵

川のほとりは激

戦の地となりま

した。原田先住

の人たちが、川

の石を持ち帰り、

子どもたちは自

分の家の門口に

思い思いの箱庭

に人形を飾り、

戦死者の霊を慰

めていたと伝え

られています。

おもしろ理科クラブ 環境わくわく出前授業

『 草木染め体験 バンダナを作ろう！』

7月25日（土）10:00～12:00
・講 師：森 圭美氏（グリーンリンク）
・対 象：筥松小学校 1年生～6年生
・定 員：30名（先着申込制）

・申し込み：公民館に申込書を提出
・参加費：200円（バンダナ材料費込）
・服 装：汚れてもいい服装、水筒、上靴 ・場 所：筥松公民館

◆ 博多夢蕎麦の会（公民館サークル）より
おめでとうございます
筥松校区 防犯委員会

会長 川島 清己氏

令和8年5月、地域安全活動の推進に献身的な努

力を重ね犯罪のない明るい地域社会の実現に寄与

されました。東警察署長より表彰されました。

同年6月、長年にわたり地域保健衛生の向上に尽く

されその功績は誠に顕著であります。よってここに深

く感謝の意を表します。東区衛生連合会会長より表

彰されました。おめでとうございます。

◆ 青少年育成連合会のからのお知らせ

◆ 筥松体育協会より

・１位 樋口 美希さんチーム（親子で参加）

・２位 井上 勇二さん（単独参加）

・２位 村上 綾之さんチーム（親子で参加）

・４位 石橋 寿俊さん（単独参加）

・４位 栗原 純子さんチーム（グループで参加）

★全体では、22名 10チーム参加

校区内に９か所場所

を決め、プリント記

載のヒントから場所

を当て、クリアした

場所が２ビンゴにな

り、あらかじめ設定

しておいた時間（今

回は９０分、参加者

には伝えない）に一

番近いチームが優勝

というルールで行い

ました。

「環境美化・ごみ減量推進・紙資源のリサイクル推進」にみなさまのご理解とご協力を

お願いいたします。筥松公民館駐輪場横にリサイクルボックスを設置しています。毎

日（土・日・祝日も）9時より17時までご利用できます。ただし毎月末日の休館日と、7月

16日は臨時休館日でお休みです。なお事業所からの資源物は持ち込めません。持ち

込むことができるものは「新聞紙・段ボール・雑紙」などリサイクル可能な紙類です。筥

松校区には、ほかに筥松小学校裏門（校区紙リサイクルステーション）、筥崎緑道（JR

九州高架下）、権見様広場内（原田一丁目）、社領北公園、二又瀬運動広場に設置し

ております。利用時間をご確認の上ご利用いただきますよう

お願いいたします。 【筥松校区ごみ減量リサイクル推進会議】

★６/14（日）ウォークラリー大会

★夏休み自由研究『 父と子の蕎麦打ち体験！ 』
日本食の「蕎麦」に触れる体験講座です。
親子2組に講師が１人つき丁寧に教えてくれます。
ゆで方の指導や実食、持ち帰り分もあります。

＜開催日＞ 8月 2日(日)11：00～13：30（※集合10：45）

＜講 師＞ 博多夢蕎麦の会 濱田 映子氏
＜対 象＞ 筥松小学校 4年生～6年生
＜募集人数＞ 父子 12組 (祖父と孫もOK！）
＜申し込み＞ 公民館に申込書を提出
＜締 切＞ 7/24（金）定員なり次第締切
＜参加費＞ 材料費…１組 3,000円（必要）※当日支払い

実食代…1人につき500円 親子2名1,000円
親子で打った生蕎麦5人前は持ち帰ります。
12：30頃、蕎麦名人が作った蕎麦を実食します。

＜持 参＞ 飲み物・エプロン・三角巾・上靴・マスク・タオル
＜場 所＞ 筥松公民館 講堂
＜お願い＞ 爪を切る、指輪や装飾品をつけない、香水等は

つけない、車での来館はご遠慮下さい。
＊そば等のアレルギーがある方はご遠慮下さい。

今回は！

◆ ハコハコ子ども広場より

◆ ゴミ減量リサイクル推進会議より

◆食生活改善推進委員協議会からのお知らせ

7月18日（土）9：30受付10：00～13：00筥松会館 市の委託事業「フレイル予防の食事」を

作って学びます。詳しい内容・申し込みは筥松会館（611ｰ8522）まで

の報告


