
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の行事予定 

１ 日 臨時休館日 

２ 月 
はばたき まなびあい学級 

【予約開始】 アクティブシニア料理教室 

４ 水 フリースペース「コンコン」 

６ 金 
マイナンバーサポート 

（１月号に掲載済み。受付は終了しました。） 

７ 土 はばたき ふれあい広場 

８ 日 
衆議院議員総選挙投開票日 

（一般のご利用はできません。） 

11 水祝 校区献血（アイランドアイ・アイアイ中央広場） 

１８ 水 
フリースペース「コンコン」 

東区人権セミナー（なみきスクエア） 

20 金 アクティブシニア料理教室 

１５・２２ 日 Study Room  （２/1・８はお休みです。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

  

                       

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

はばたき まなびあい学級 

照葉はばたき
公民館だより
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はばたき ふれあい広場 
 

 
 

住所：福岡市東区香椎照葉6丁目5番45号  

☎:０９２-405-1535  FAX：０９２-405-1536 
E -mail：terihahabataki150@jcom.zaq.ne.jp                     

ホームページ：httpｓ://gakushu.city.fukuoka.lg．ｊｐ 

ブログ：https://terihahabatakikouminkan.blogspot.com/ 

インスタ：https://www.instagram.com/terihahabataki?utm_source=qr 

                                       

インスタ 

同じ年齢のお子様同士で遊んだり、子育てのコツを学んだり

しましょう！今回は、発達段階に応じた遊びの選び方や、 

関わり方のポイントを学びます。簡単な親子運動あそびも 

実施します。是非ご参加ください！ 

※「おむつと安心定期便スタンプ」対象事業です。 
 

【日  時】 ２月２日 月曜日 １０：００～１２：００ 

１０：３０～１1：３０（まなびあい）   

【会  場】 照葉はばたき公民館 講堂 

【対  象】 ０～３歳児親子＆妊婦さん 

【講  師】 東体育館スポーツ指導員 徳永 利江 氏 

【定  員】 なし 予約不要 
 

※３月のはばたきまなびあい学級はお休みです。 
 

 

Study Room 

 
 
 

公民館の空いている部屋を開放します。おうち以外の 

場所で勉強をしたい方、ぜひご利用ください。 

  【日 時】 ２/１５・２２ 日曜日 ※２/1・８はお休みです。 

        10：00～12：00／13：00～16：00 

  【会 場】 公民館の空いているお部屋 

  【対 象】 小学生以上      【予 約】 不要 

               

 フリースペース 「コンコン」  

 
 
 

子育て中のご家族が一緒に遊んで過ごせる場所です。 

遊びや交流の場としてご利用ください。 

今回は、スタンバード文庫を活用した読み聞かせ講座を 

行います。是非ご参加ください♪ 

※「おむつと安心定期便スタンプ」対象事業です。 
 

【日  時】 ２月７日 土曜日 １０：００～１２：００ 

【会  場】 照葉はばたき公民館 講堂 

【対  象】 子育て中のご家族  

【講  師】 福岡市学校図書館よみきかせ 

ボランティアネットワーク   甲斐 景子 氏 

【定  員】 なし 予約不要 
 

＊３月のはばたきふれあい広場はお休みです。 

 

《臨時休館日のお知らせ》 
３月の臨時休館日は、３月１日（日）です。利用申込がないとき

は臨時休館とします。この日にご利用を希望される場合は 

２月２０日(金)１７時までにご連絡をお願いします。 
 

 

ブログ 

 

【共催：はばたき居場所づくり実行委員会】 

 茶話会を楽しみましょう♬ 

作って、食べて、笑って、みんな元気にハツラツと☆彡 

食を通じた健康づくりや、地域住民の供食の場として 

行う、福岡市食育推進事業です。 

参加者には 『フレイル予防』 のレシピブックの 

プレゼントもあります！ 

当日は、骨粗鬆症予防にも役立つ 

カボチャのレアチーズケーキを作ります♪ 
 

 

【日  時】 ２月２０日 金曜日 13:00～15:00 

【会  場】 照葉はばたき公民館 学習室 

【対  象】 ６０歳以上 

【講  師】 地域食育コーディネーター 管理栄養士 

       岡 三枝 氏 

【定  員】 １５名 要予約 （２/2～予約開始 先着順） 

【材料費】 ５００円 

【持参品】 エプロン・手拭きタオル 

＊２/１７（火）以降のキャンセルは材料費を徴収させて 

いただきますのでご了承ください。   

     

  
 

 

 

 

 

学校に行きづらさを感じているお子様とその保護者を 

対象としたボードゲームカフェを毎月第１・３水曜日に 

オープンします。 

保護者の方だけの参加も大歓迎です。 

お子様は保護者同伴でお願いします。 

【日 時】 ２/４・1８ 水曜日  13：00～1５：00 

【会 場】 学習室  

【対 象】 学校に行きづらさを感じているお子様と 

その保護者 

【予 約】 不要   ＊途中参加、途中退室も可能です。 

 

 

３月 開催予告

★母子巡回健康相談（すくすく育児相談会） 

【日  時】 ３月６日 金曜日 受付13：30～14：00  

【会  場】 照葉はばたき公民館 講堂 

【対  象】 妊産婦、乳幼児とその保護者   

【定  員】 なし 予約不要 

【持参品】 母子手帳・バスタオル・替えのオムツ等 

 
 

★サークル一斉清掃・意見交換会 

  ●館外サークル 

【日  時】 ３月１４日 土曜日 ９：００～１０：００   

【会  場】 照葉はばたき小学校 体育館 

【対  象】 館外サークル会員  各サークル３名以上 
 

  ●館内サークル 

【日  時】 ３月２８日 土曜日 ９：００～１０：００   

【会  場】 照葉はばたき公民館  

【対  象】 館内サークル会員  各サークル３名以上 

 

★こども食堂 

春休みイベントとして 『こども食堂』 を企画中です。 

みんなでおにぎりを作って、一緒に食べよう！ 

自分で作ったおにぎりは、きっといつもよりおいしいよ🍙 

食事の後は、みんなで楽しく遊びましょう♬ 

お友達と一緒の参加も大歓迎です。 

詳しくは、公民館だより３月号でお知らせします。 

  

★お花見ウォーキング 

今年も照葉・照葉北・照葉はばたき公民館共催で、 

『お花見ウォーキング』 を開催します。 

日時は、桜の開花予報をもとに決定しますので、 

詳しくは、公民館だより３月号でお知らせします。 

 

 

 

        

 

 

 

照葉 de 献血 in バレンタイン 2026  

輸血を必要としている方に届けたいという思いから、照葉・ 

照葉北校区自治協議会共催で集団献血を毎年、 

年２回、８月と２月に行っています。 

地域の皆様のご協力をお願いいたします。 

参加者には両自治協からのお礼の品として 

チョコレートのプレゼントをご用意しています。 
 

【日  時】 ２月１１日 水曜日（祝日）  

１０：００～１２：００ １３：００～１６：００   

【会  場】 アイランドアイ アイアイ中央広場 
 

★詳しくは、照葉・照葉北校区自治協議会発行のチラシ、 

または各自治協議会ブログをご覧ください。 

 

信友直子さんが、実の娘と監督というふたつの立場で家族の

介護生活を撮影して、数々の賞を受賞するなど、高い評価を

得たドキュメンタリー映画 「ぼけますから、よろしくお願い 

します。」 の続編（２０２２年作品）を上映します。 
 

※日本語字幕付き 

※託児あり（先着８名 １歳以上～未就学児、希望者は２/１０ 

までに問い合わせ先へ申込をしてください） 
 

【日  時】 ２月１８日 水曜日   

１４：００～１５：50 （１３：３０開場）  

【会  場】 なみきスクエア（東市民センター） なみきホール 

【申  込】 不要 先着５００名 入場無料 

【問い合わせ】 なみきスクエア  

☎  092-６７４－３９８１   

 FAX 092-674-3972 

主催 ：なみきスクエアみらいネットワーク 

共催 ：東区役所 

 

第２回東区人権セミナー 
 映画 「ぼけますから、よろしくお願いします。～おかえりお母さん～」 

アクティブシニア料理教室 
 

 
 

【共催：照葉シニアクラブ】 

衆議院議員総選挙についてのお知らせ 

 

 

 

照葉公民館・照葉はばたき公民館が投票所となります。 

〇照葉公民館で投票できる方・・・香椎照葉１～３丁目にお住まいの方 

〇照葉はばたき公民館で投票できる方・・・香椎照葉４～７丁目にお住まいの方 
 

＊今回投票所が変更となっていますので、ご注意下さい。 

＊照葉北公民館は投票所ではありません。 

＊入場整理券（ハガキ）がなくても投票できます。 

＊投票所や期日前投票などの情報は、福岡市のホームページをご確認ください。   

       

 

【日 時】 ２月８日 日曜日  ７：００～２０：００   

【会 場】 照葉はばたき公民館 講堂・学習室 

 

２月８日（日）は終日、児童等集会室の利用や 

絵本の貸し出しなど、一般利用ができません。  

また、主催事業のStudy Roomもお休み 

となります。 

あらかじめご了承ください。 
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