
 

 

 

 

                          

    

                              

                                                                                             

 

   

                      

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                 

  

 

                                                                    

  

 

                                                 

                                                      

  

日 曜日 予 定 

2 木 子育てラボ（体遊び） 

3 金 こども病院生涯学習講座 

5 日 

【申込開始】 親子陶芸教室 

みつろうワークショップ 

ロボットプログラミング（照葉公民館） 

7 火 よかトレ上映（ロビー） 

10 金 地域交流会 

16 木 子育てラボ（足育講座） 

19 日 臨時休館日（予定） 

21 火 
照葉北小学校 終業式 

よかトレ上映（ロビー） 

23・24 木・金 【夏休み企画】宿題やっつけよう！ 

27 月 【夏休み企画】親子陶芸教室 

29 水 【夏休み企画】みつろうワークショップ 

31 金 休館日 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２６年 ７月発行 

TERIHAKITA Community Center newsletter 

 
照葉北公民館（ＴＥＲＩＨＡＫＩＴＡ  Community Center） 
住所：福岡市東区香椎照葉7丁目5-2 

☎: 410-6071     FAX: 410-6072 

✉アドレス：terihakita148@jcom.zaq.ne.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http：//gakushu.city.fukuoka.lg.jp 
ブログ：https://terihakitako.blogspot.com 
 

ブログ インスタ 

【休館日のお知らせ】 

７月の休館日  １９日(日)・３1日（金） 

7月19日(日)の利用申込がないときは、臨時休館します。

この日にご利用を希望される場合は7月9日(木)17:00

までにご連絡をお願いします。 

 

 

 

 

【日 時】 ①7月2日(木)10：00～12：00 

♦みんなで七夕飾りつけ 

手型をとって飾ろう 

♦スタッフによる体遊び 

読み聞かせ♪ 

 
～照葉北校区自治協議会との共催事業～ 

おうちにいる子あつまれ～！  

パパもママもみんなであそぼう♪ 

初妊婦の方もどうぞ♪ 

 

7 月 行事予定 

 
 

 

照葉北公民館はよかトレ実践ステーションです。 

７月より第１・３火曜日11：00～11:30 

ロビーにてよかトレのDVDを上映します！ 

ゆったりとしたストレッチの動画を流します。 

立っても座っても大丈夫♪ 

祝いめでた体操と黒田節体操も流れますよ♪ 

 

【会 場】  照葉北公民館 講堂 

【対 象】  乳幼児とその保護者 

       お気軽にご来場ください

❤ 
 
 
 

②7月16日(木) 10:00～12：00 

♦発達支援に携わる理学療法士 大田みなみさんによる 

『赤ちゃんから役立つ足育講座』 

♦スタッフによる読み聞かせ♪・ミニお誕生日会🎂 

  
 

公民館は、9月末まで 
クールシェアスポット 
（涼み処）となります。 
お気軽にご休憩ください 

福岡市環境局 
 

 

✿九州産業大学・照葉北・照葉・照葉はばたき公民館共催✿ 

【日 時】  7月27日(月) 10：00～12：00(会場集合9：30) 

【会 場】  九州産業大学 造形短期大学部工房棟 

     現地集合・現地解散(同行なし) 

【定 員】  10組 （先着順） 

【対 象】  小学生親子 

【材料費】  お一人500円   

【講 師】  九州産業大学 辻嶋 寿憲氏(教授)  

【申込開始】  ７月5日(日)10:00～ 

【申込先】  照葉北公民館 ☏ 092-410-6071 

★駐車場の詳細は申込み時にご案内します。 

 

ボランティアの学生さんが夏休みの宿題を 
サポートしてくれます！ 

 
【日 時】 ▶ 第１弾！ 早めにやっつけよう！ 

7月23日(木)・24日(金)13時～16時  

▶ 第２弾！ まだまだ間に合う！ポスター制作もOK! 

8月17日(月)～19日(水)10時～16時 

【会 場】  照葉北公民館 学習室       

【対 象】  小学生・中学生 

【持ち物】  宿題・筆記用具・水筒・上靴 

  

 

 予約不要 

～照葉北・はばたき校区～ 

 地域交流会 
 

≪照葉北・はばたき校区社会福祉協議会共催≫ 
プラチナエイジ ミュージックカフェ 

懐かしいディスコミュージックに合わせて 

体を動かしましょう♪ 
【日 時】  7月10日(金)10：00～12：00 
【会 場】  照葉北公民館 講堂 
【定 員】  25名 
【対 象】  照葉北・照葉はばたき校区に 

お住いの概ね60歳以上の方 
【参 加 費】   無料 
【講 師】  NPO法人福岡市レクリエーション協会  

理事長 みの ゆみこ氏 

◆◆区役所・出張所に行かずに手続き◆◆ 
マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の手続き

をサポートします。 
 
公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変

便利です。※要予約。初めてカード申請をされる方で、必要な本

人確認書類が揃っている場合に限ります。また、カードをお持

ちの方にはマイナ保険証利用登録や公金受取口座登録の手続き

をサポートします（予約不要） 

※カードや電子証明書の更新手続きは公民館ではできません。 
 
 
 
 
 

【日  時】 8月8日(土)10時～12時 

【会  場】 照葉北公民館 講堂 

【対 象 者】 東区に住民票のある方 

【予約終了日】 8月4日（火） 

【予 約 受 付】 福岡市マイナンバーカード 総合コールセンター 

      TEL ０９２－６００－２４０２（９：００～１８：００） 

【必要な物】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

令和８年度 第１回東区人権セミナー 

【日  時】 ７月２２日 (水) 14：00開演 
（13:30開場 ・ 15:30終演予定） 

【会  場】 東市民センター なみきホール 
〒813-0044 
福岡市東区千早4-21-45 

【講  師】 鷹鳥屋神社宮司  矢野 大和さん 
【定  員】 先着500名    【参加費】 無 料 
【申 込】 事前申込不要 

託児あり（先着８名）1歳以上から未就学児 
※希望者は７/17までに下記電話番号までお申込を  

TEL：092-674-3981  FAX：092-674-3972 
主催：東市民センター  共催：東区役所 

 

 ！ 
～元気な人は 人を褒め   

元気のない人は 人をけなす～ 

 

～自然素材でエコ！ 
万能みつろうクリームを親子で手作りしよう～ 

【日 時】  7月29日(水) 10：00～12：00 

【会 場】  照葉北公民館 講堂 

【定 員】  30組 （先着順） 

【対 象】  小学生親子 

【材料費】  お一人500円   

【講 師】  大和田 久美子氏  

【申込開始】  ７月5日(日) 10:00～ 

【申込先】  照葉北公民館 ☏ 092-410-6071 

プログラミング体験 
～照葉北・照葉公民館共催～ 

【日 時】  8月4日（火） 10：00～12：00 

【会 場】  照葉公民館 講堂 

【定 員】  17組 （先着順） 

【対 象】  小学生 

【参加費】  無料 

【講 師】  内山 昭彦 氏 ・ 竹島 七美 氏  

【申込開始】  ７月5日(日)10:00～ 

【申込先】  照葉公民館 ☏ 092-674-3101 

夏休み企画  

あるくロボット 

親子で作ろう！みつろうワークショップ みつろう 

「おむつと安心定期便スタンプ」対象事業 

           

《８月の子育てラボ》 

６日・２０日（いずれも木曜日） 

照葉北公民館の１階のピロティで、みんなで水遊びを 

企画中です♪インスタグラムでご案内しますので 

チェックお願いします！ 

✎Ｓｔｕｄｙ Ｒｏｏｍ！ 
～夏休みの自習室開放のお知らせ～ 
 

夏休みの期間、公民館の空いているお

部屋を学習スペースとして開放いたし

ます！ 

クーラーの効いた涼しい部屋で、宿題

や自主学習をしませんか？ 
 

【開放期間と時間】 

・期間：７月22日（水）～夏休み期間中 

・時間：１０時～16時 
 
【ご利用にあたってのお願い】 

・飲食は禁止です。 

・ただし、熱中症対策のための水分補

給のみ可能です。 
 

【スタディルームを使用できない日】 

・７月31日(金) 

・８月12日(水)～15日(土) 

 

手話通訳 

要約筆記 

  あり 

７月は７日・21日です！ 

http://#

