
 

 

 

 

 

                          

    

                             

                                                                                             

 

   

                      

   

 

 

 
  

 

 

 

 

                 

  

 

                                                                    

  

 

                                                 

                                                      

2月の行事 

日 曜 予     定 

5 木 
【申込開始】オトナジカン 

子育てラボ(スタンバード読み聞かせ講座） 

7 土 
マラソン大会 

（照葉積水アリーナ外周） 

8 日 衆議院議員選挙投票日 

11 水・祝 
・パパラボ 

・照葉de献血 （場所アイランドアイ） 

15 日 第2回 公民館運営懇話会 

19 木 子育てラボ （ゆるラボ） 

22 日 臨時休館日 （予定） 

26 木 オトナジカン 
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照葉北公民館（ＴＥＲＩＨＡＫＩＴＡ  Community Center） 
住所：福岡市東区香椎照葉7丁目5-2 

☎: 410-6071     FAX: 410-6072 
✉アドレス：terihakita148@jcom.zaq.ne.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http：//gakushu.city.fukuoka.lg.jp 
ブログ：https://terihakitako.blogspot.com 
 

ブログ インスタ 

＜3月の子育てラボ＞ 
 

＜公民館利用についてのお願い＞ 
 

●公民館の施設（講堂・地域団体室・学習室他）を 
ご利用の際は、申請手続きが必要です。 
事前にご相談ください。 
受付時間 9：00～17：00 

●駐車場は9台です。 
 満車の際はあしからずご了承ください。 

 

～照葉北校区自治協議会主催～ 

「パパ、赤ちゃんご飯を研究（ラボ）します」 

 

【日 時】 ２月11日（水・祝） 10：00～12：00 

【会 場】 照葉北公民館 講堂 

【内 容】 離乳食に関すること 10：00～11：00 

       交流会          11：00～12：00 

【協 力】 グリーンコープ 生活協同組合ふくおか 

【対 象】 照葉北校区及び 

照葉はばたき校区にお住まいの 

パパと ０～2歳のお子さま 

【定 員】 20組程度 先着順 

【参加費】 無 料 

【申込先】 照葉北公民館 

＜臨時休館日のお知らせ＞ 
◎2月の臨時休館日は2月22日（日）です。 

この日にご利用を希望される場合は2月12日（木） 

17：00までにご連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

Otona Jikan 
オトナジカン 

今回のオトナジカンはアイシングクッキーです♪ 
講師に佐藤先生をお迎えして、ひな人形を 
モチーフにかわいいアイシングクッキーを 

作りましょう！ 
キッチンがある学習室で主催事業です！ 

おたのしみに～♪ 

【日 時】 ２月 26日(木) 
  10：00～12：00 

【会 場】 照葉北公民館 学習室 
【講 師】 佐藤 知子 氏 

【参加費】 500円 
【定 員】 15名（先着順） 

【持ち物】 エプロン・手拭きタオル 

【申込先】 照葉北公民館 

【申込開始日】 ２月５日(木)10：00～ 

① スタンバード文庫 読み聞かせ講座 

【日 時】 2月5日(木) 受付10：00～ 

       開始10:30～ ※1時間程度 

【内 容】 スタンバード文庫を活用した読み聞かせ 

【講 師】 甲斐 景子氏 

       (福岡市学校図書館よみきかせボランティアネットワーク) 

★予約不要 

 

② ゆるラボ 

【日 時】 2月19日(木)10：00～12：00 

【内 容】 ゆるラボ 

 

★ お子さまは絵本やおもちゃで自由に遊べます。 

★ 保護者同士の交流・情報交換の場です。 

★ 予約不要 
 

照葉 de 献血   
in バレンタイン 2026 

輸血を必要としている方に届けたいという思い 

から、２つの自治協共催で集団献血を行っています。 

地域の皆様のご協力をお願いいたします。 
 
【実施日】2月11日（水祝） 

【 】10:00～12:00 13:00～16:00  

【会 場】アイランドアイ アイアイ中央広場 

詳しくは、照葉・照葉北校区自治協議会発行のチラシ、 

または各自治協議会ブログをご覧ください。 
 

～ ～ 

令和７年度 第２回 東区人権セミナー 

 
映画「ぼけますから、よろしくお願いします。 

～おかえりお母さん～」 
 

信友直子さんが、実の娘と監督というふたつの立場で家族の介護生活を
撮影して、数々の賞を受賞するなど、高い評価を得たドキュメンタリー
映画「ぼけますから、よろしくお願いします。」の続編（2022年作
品）を上映 
監督・撮影・語り：信友直子さん 
 
※日本語字幕付き 
※託児あり 
（先着８名・1歳以上から未就学児、希望者は2/10までに問合せ先
へ申込を） 

 
【日時】2月18日（水）14：00～15：50（13：30開場） 
【会場】なみきスクエア（東市民センター）なみきホール 
【申込】不要   

先着500名 入場無料  
【問合せ】なみきスクエア 電話：674-3981 FAX：674-3972   
 
【主催】なみきスクエアみらいネットワーク 
【共催】東区役所 

～照葉北校区自治協議会との共催事業～ 
おうちにいる子あつまれ～！  

パパもママもみんなであそぼう♪ 

初妊婦の方もどうぞ♪ 

 

 

 

 

 

お車でのご来場はご遠慮ください。 

5日(木) ゆるラボ 

19日(木) ゆるラボ 第13回 照葉地区マラソン大会 

～照葉・照葉北校区自治協議会主催～ 

【日  時】 ２月7日（土）9：00～12：30頃 

【コース】 照葉積水アリーナ外周 

◎詳しくは、照葉北校区自治協議会のブログを 

ご覧ください。 

◎照葉北公民館でも申込用紙を受付けます。 

※お申込み期限1月31日（土）まで 

 

◎3月の臨時休館日は3月22日（日）です。 

この日にご利用を希望される場合は3月12日（木） 

17：00までにご連絡をお願いします。 

 

 

第２回公民館運営懇話会のお知らせ 
 

 

 

 

 
【日 時】2月15日(日) 11：30～13：00 

【会 場】照葉北公民館 講堂 

【議 題】・令和 8年度 公民館サークルについて 

     ・令和 7年度 主催事業開催報告 

     ・その他 

※希望者は会議の傍聴ができます。 

開始 15分前までに受付をお済ませください 
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