
相続、結婚・離婚・親子、近隣トラブル、破産・民事再生
任意整理、借金・多重債務、暴力、人権問題などでお困り、
お悩みの方は弁護士に相談してみませんか？
ご相談は、おひとり様１回限りとさせて頂きます。

〇これまでに相談された方は複数回の
相談に応じることはできません。
ご了承ください。
開催日 ：1月21日,28日(水)
時 間 ：10:00～12:00
場 所 ：松島会館
連絡先 ：092-622-7811

令和8年度サークル活動を計画されている
方対象に説明会を行います。

新規申込・利用中を問わず松島公民館で活
動を希望されるサークルの方は
必ず1名ご出席ください。
講師による申し込みはできません。
不明なことがございましたら、公民館にお
問い合わせください。

日 時：1月10日(土)
11：00～・13：00～

場 所：松島公民館 児童等集会室

無料法律相談会

「 謹んで 新年のご挨拶を申し上げます」

「まつしま敬老会」(R7.10.29)

1月臨時休館日 1月4日(日) 

本年が地域の皆様にとりまして、希望に満ちた心穏やかな一年となりますように、役員一同
心よりご祈念申し上げ、新年のあいさつとさせていただきます。 松島校区自治協議会役員一同

令和 8年1月1日発行

本年も「あつまる」「まなぶ」「つなぐ」を基本に、誰もが気軽に
利用できる公民館を目指して職員一同努力して参ります。

本年もよろしくお願いいたします。

主催：環境美化ごみ減量リサイクル

ご参加いただいた皆様 今年も宜しくお願い致します。

『松島校区ふれあい福祉文化祭』ご報告
12月7日(日) 多数のご参加ありがとうございました。

自治
協議会

令和8年１月の花植えは中止します!

「明けましておめでとうございます」

環境
美化 ▼２月8日(日)を予定しています。

社協
民生

地域
応援 ■事前に必ず予約をお願いします。

み ん 公 館な の 民

謹賀新年

松島公民館職員一同
2026年 元旦

公民館サークル活動説明会
ご都合のつく時間にお越しください。

館内
ｻ-ｸﾙ

(問合せ先)☎612-1533
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もちつき 火起こし実効委員会 もちまるめ

第14回MC

がん検診車

がん検診受付

12月14日(日)2025年最後の活動お疲れさまでした!!

糟屋ハーモニカサークルの皆さん

松島小学校 ６年

野中蘭さん・ 野中嶺衣さん

12月20日(土) 公民館に泊まろうメンバーでクリスマス会

小学生チーム九大生Chanceさんゲーム♪

椅子取りゲーム

九大生chanceさん

12月20日(土) 消防訓練を行いました。
初期消火で必要な消火器の取り扱いを

多くの方と経験しました。

らん れい

実行委員の
皆様お疲れ
様でした。



日 時：2月10日(火) 10：00～12：00
場 所：松島公民館 講堂
対 象：0才～未就園児のママ

限定 10組
材料費：500円
講 師：中川 菜美 先生

蛭子 明子 先生
(予約・問合せ先) ☎612-1533

日 時：2月4日(水) 13：30～15：00
場 所：松島公民館 講堂
対 象：65歳以上の方

日 時：2月4日(水) 10：00～12：00
場 所：松島公民館 講堂
対 象：0才～未就園児の親子
参加費：無料
協 力：劇団池田商会
(予約・問合せ先) ☎612-1533

日 時：1月16日(金) 10：30～12：00
場 所：松島公民館 講堂
内 容：脳トレ、体操、

レクリエーション
対 象：65歳以上の方
参加費：無料
動きやすい服装、室内シューズ、タオル
協 力：東区保健福祉センター

地域保健福祉課
代 表：石動丸 繁・神崎 渓子

(予約・問合せ先)☎612-1533

・道路を横断中の注意
・自転車の乗り方等の指導
・認知行動能力を確認する「脳トレ」等

シニア
支 援

フレッシュまつしま
よかトレ体操参加者募集!

乳幼児
支 援

手づくりチョコに挑戦!!

＜1月・2月の予定＞

講師：福岡県交通安全協会 安全課
(予約・問合せ先) ☎612-1533

赤おにさん・青おにさんが遊びに来ます💛

乳幼児
支 援

乳幼児
支 援

アロマベビーマッサージ

カタチにとらわれないふれあい遊び

日 時：1月18日(日)10：30～11：30
場 所：松島公民館 和室
対 象： 0才～2才の親子 、

兄弟姉妹、パパも歓迎!
講 師：Anmarie

ベビーマッサージセラピスト
青木 美沙 さん

参加費：無料
(予約・問合せ先) ☎ 612-1533

お休みのお知らせ

乳幼児
支 援

『豆まき・ぜんざい会』

赤ちゃん救命救急講座

『学ぼう!もしものときの応急手当』

日 時：1月21日(水) 10：30～11：30
場 所：松島公民館 講堂
対 象：0才～未就園児とママ、パパ

参加費：無料
協 力：防災センター 出前講座
(予約・問合せ先) ☎612-1533

シニア
支 援

シニア交通安全教室
福岡県交通安全協会 出前講座

大切な人に愛情を伝えよう!

シニア
支 援

まつしまふれあい農園

１月の活動はありません。
次回開催は、
公民館だよりでお知らせいたします。

(予約・問合せ先)☎612-1533

今年から
始めませんか!

お気軽にご連絡ください。

今年も
よろしく
お願いします。

その他、興味のある方

「環境美化・ごみ減量推進・紙資源のリサイクル推進」に、皆様のご理解とご協力お願い致します。
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 松島校区環境美化・ごみ減量・リサイクル推進委員会
松島公民館裏に、「紙リサイクルステーション」を設置しています。毎日（土日祝日も）９～17時までご利用できます。
但し年末年始・お盆は休みです。‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 企業からの持込はご遠慮下さい。
持ち込めるのは、「新聞・チラシ・雑誌・ダンボール・牛乳パック」等、リサイクル可能な紙類のみです。必ず種類別に
十文字に紐掛けしてお待ち下さい。‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 袋入り、ガムテープ止は持込禁止。

次回予定

２月12日(木)

11月28日(金) ケアトランポリン

12月３日(水)ママたちのランチクリスマス会

★エプロン
★三角巾
持参ください

10月15日(水)開催の“美魔女交流会
5月11日(日)開催の”パパママ応援フェスタ“の写真
が仕上がっております。取りに来られていない方

は、公民館までお越しください。

日 時：1月17日(土)
13:30～15:00

場 所：松島公民館 学習室
対 象：成人一般
講 師：日本福祉パステルアート

協会認定 きび子先生
(問合せ先)☎612-1533

心を整え、ストレス解消！
認知症予防にもなります。

文様・マンダラぬり絵アート

～サークル紹介～

＜風瑠沙都～ふるさと～＞

★★

“通いの場”づくり
よかトレ体操教室

代表 石動丸 神 崎

「おごちそう
さまでした♪」

よいお年に
なりますように

＜講習内容＞

公民館にご来館いただくと、

【おむつと安心定期便】
スタンプが受け取れます。

「ママとSODATTE広場」
１月はお休みします。

-----------------------------------------

お知らせ


