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裏面のお知らせもご覧ください

サークル代表者会議

11 5
7 20

18 00
3,500

10 10 ( 9 00
10 20 ( 17 00

40

( )

※

10月2日(金)
東区地域保健福祉課保健師による
『すくすく育児相談』

受付時間： 13:30～14:00（予約不要）
場所：奈多公民館講堂
内容：身体測定、育児相談、妊産婦の健康相談
持ってくるもの：母子手帳・バスタオル(衣服着脱用)

替えのおむつ など
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問い合わせ先が書かれたチラシを公民館

に置いています
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ゴールド大学
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第５週目

サークルお休み


