
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 開始時間 内  容  欄 

8/2 日 10:00 
台湾と日本の架け橋として 

～福岡での日々～ 

8/5 水 10:00 
みんなでよかトレよか時間 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

8/7 金 10:00 公民館で卓球をしよう！ 

8/8 土 10:00 乳幼児救急を学ぼう！ 

8/9 日 10:00 
夏休み読書タイム& 

傘マーカーづくり 

8/11 火･祝 10:00 公民館で卓球をしよう！ 

8/12 水 10:00 
みんなでよかトレよか時間 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

8/13(木)～15(土) 定例休館日 

8/18 火 10:00 
健康セミナー 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

8/19 水 10:00 香椎東市民大学 

8/21 金 10:00 【乳幼児向け】てんとうむし広場 

8/22 

～23 
土 15:00 

公民館に泊まらナイト★ 

（既に定員に達しております） 

8/23 日  
臨時休館日 
（8/12 までに申請すれば利用可能） 

8/26 水 10:00 公民館で卓球をしよう！ 

8/27 木  
香椎東小：夏休み明け登校日 

香椎第３中：始業式 

8/28 金 10:00 
香椎東健康づくり教室 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

8/29 土 
10:00 

ふれあいカフェ 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

10:00 石川さんが･･･包丁研ぎます！ 

8/30 日 10:00 お気楽パン教室 

8/31 月  定例休館日 

9/4 金 10:00 ユマニチュード講座 

9/5 土 10:00 クッキーにアイシングしよう！ 

9/6 日 10:00 食育クラブ料理講習会 

9/8 火 10:00 
マイナンバーカード 

申請出張サポート事業 

クッキーに 
アイシングしよう！ 
⭐︎大人アイシングクッキーで自分にご褒美時間！

世界に一つの可愛い花束を自分に贈ろう⭐︎ 

日  時： 9/5（土）10:00～12:00 

講  師： 佐藤 知子 氏 

（JSAアイシングクッキー認定講師） 

場  所： 公民館 講堂 

定  員： 成人 16名 

（受付開始 8/6） 

材料費: 600円 

持参品： エプロン 

  手拭き 

8 月～９月上旬の行事予定 

 

公民館インスタグラムは 
この二次元バーコード 
からどうぞ     
フォローしてくださると 
励みになります！ 

＊＊＊人権標語＊＊＊ 
ありがとう 

その一言に 
ありがとう 

福岡市人権尊重推進委員会 人権作品集より 

【乳幼児向け】  

てんとうむし広場  

日 付：8/21（金）（毎月第３金曜日） 

時 間：10:00～12:00  

    （開催時間内の入退室自由） 

場 所：公民館 講堂       

お子様と公民館で遊びませんか？ 

今回は香椎子どもプラザの子育て支援コンシェルジュ

が親子遊びや育児相談をしてくれます。 

健康と教養を学ぶ 

香椎東市民大学 
～映画鑑賞「カナ 夢を織る女」～ 
2014年、シネマラヤ映画祭の最優秀美術賞/ 

審査員特別賞を受賞した作品です。 

日 時：8/19（水） 

10:00～11:30 

場 所：公民館 講堂 

講 師：福岡市総合図書館 

共 催：香椎東公民館・香椎東市民大学実行委員会 

〒813-0014 

福岡市東区香椎台１丁目 3 番 7 号 

TEL :  672-7098 FAX :  672-7110 

Mail：kashiihigashi102@jcom.home.ne.jp 

 

 

香椎東    No．R8 年度 -5 号 
令和 8 年 8 月 

公民館 
だより 

【夏休み子供向け企画】 

公民館で卓球をしよう！ 

【日時】8/7、8/26…10:00～12:00  

       8/11…10:00～16:30 

【場所】公民館 講堂 

【対象】小・中・高校生とその保護者 

【内容】開催時間内の好きな時にご来館いただき、自由に

卓球を楽しんでください。 

【持参品】水筒、タオル、上靴、（あれば）ラケット 

お気楽パン教室 
日  時：8/30（日）10:00～14:00 

場  所：公民館 講堂 

講  師：實藤 恭子 氏（地域指導者） 

対  象：どなたでもどうぞ 

     （小学生以下は保護者同伴） 

定  員：6組 

（受付開始 8/5、締切 8/28） 

材料費：600円/組 

持参品：エプロン 三角巾 飲み物 

内  容：ベーグル 6個とスノーボールクッキーを 

作り、実食します。 

＊＊＊＊＊＊ M E N U ＊＊＊＊＊＊ 
・ちらしずし ・ ピクルスと季節の野菜サラダ 
・アサリとニラのスープ ・ お月見団子 

食育クラブから 

料理講習会のお誘い 
日 時：9/6（日）10：00～12：00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：食育クラブのスタッフ 

定 員：20名 申込み先着順 

参加費：500円 (材料代として当日徴収) 

持ち物：お茶、エプロン、三角巾、マスク 

 

 

 

 

 

地域の皆様と健康について考える「地域公開講座」 

を開催します。 

講演内容 
第１部 演題：くすりは正しく使ってこそ"くすり" 

       ～薬と上手に付き合うコツ～ 

講 師    千早病院 薬局長 石丸 隆之  

第 2 部 演題：いかに健康に老いるか   

講 師   千早病院 病院長 道免 和文 

■ 日時：8/29（土）13:00～15:00（12:30 開場） 

■ 場所：なみきスクエア１階 なみきホール 

■ 申込不要・参加無料 

※11:00～12:00  健康チェック（血糖・血圧測定、 

骨密度測定）を実施します。 

主催：千早病院  後援：福岡市 

お問い合わせ先 

国家公務員共済組合連合会  

千早病院 地域医療連携室 

〒813-8501 東区千早 2-30-1  

TEL:661-2211 FAX:683-0411 

【夏休みの自習は公民館で！】 
事務室にお声がけくだされば、公民館でその時に 

空いている部屋を自習室として開放します。 

（事前予約や部屋での食事はできません） 

 

8/11（火）の子育てサロンりりふは、 
お盆休みをいただきます。    

校区社会福祉協議会より 
  

 石川さんが･･･包丁研ぎます！ 
日 時：8/29（土）10:00～12:00 

場 所：公民館（事務室にお声がけください） 

内 容：校区在住の石川和芳氏による無料包丁研ぎ。 

申 込：事前に 1人２本まで本数の予約を受け付けます。

(予約総本数 25本で受付終了。)当日は先着順に

研ぎます。終わるまでお待ちいただくか、 

研ぎ終わった頃に受け取りにご来館ください。 

（当日 11時までにお持ち込みください。） 

 
※グラインダー研ぎになります。  

ユマニチュード®講座 
ユマニチュードとは、 

認知症の人とスムーズに 

コミュニケーションを図る技法です。 

 講座では認知症を正しく理解し、 

実技体験などを通してユマニチュードの 

基本的なコミュニケーション技術を学びます。 

 福岡市内に在住の方はどなたでも受講出来ます。 

日 時：9/4（金）10:00～11:00 

場 所：公民館 講堂 

対 象：どなたでも  

【主催】福岡市福祉局 ユマニチュード推進課 

【行政よりお知らせ】 

マイナンバーカード申請や 
マイナ保険証利用登録等の手続きを 
サポートします。 

公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変

便利です。※要予約。初めて申請をされる方に限ります。 

また、カードをお持ちの方にマイナ保険証利用登録や公金受

取口座登録の手続きをサポートします（予約不要）。 

※カードや電子証明書の更新手続きはできません。 

【日 時】 9/8（火）10:00～12:00 

【場 所】公民館 地域団体室 

【対象者】東区に住民票のある方 

【事前予約終了日】9/2(水） 

【予約受付】 福岡市ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ総合ｺｰﾙｾﾝﾀｰ 

TEL 092-600-2402（9:00～18:00） 

【必要なもの】事前にコールセンターお問合せください。 

【あやすぎ図書室に新刊入荷！】 
新たに児童書を増やしております。読みにきてね！ 



 

202６年 ８月号 

（令和８年） 

 

香椎東校区自治協議会 
事務局 香椎東公民館 ℡672－7098 

香椎会館   ℡682―3789 

 

 
《校区自警団》 

  パトロール 
 ８月のパトロールは夜間のみとなります。８月１３日（木）はお盆休みでパトロールは休みです。 
日程を確認のうえご参加をお願いします。 

夜間 →   ８月２０日（木）２０：００ ～ ２１：００ 
     * 現地集合・現地解散 * 各町内のパトロール ※ 懐中電灯を持参ください。 

青パト：夜巡回パトロール  ８月 ６日（木）２０：００～２１：００ 

青パト：朝巡回パトロール  ８月２７日（木）７：２０～８：２０ 夏休み明け登校開始日 

（注）東小は今年度より２学期制導入となり、始業式の呼び方が夏休み明け登校開始日に変わりました。 

 

 
《香椎東小 PTA》 
  
   今年度から２学期制導入により、夏休み明け登校開始日は８月２７日（木）です。 

   子どもたちは１２時１５分下校します。見守りよろしくお願いします。 

 

 
《校区社会福祉協議会》 

①  ふれあいカフェ 

日時・場所： ８月２９日（土）10：00～12：00  / 13：30～15：30  

香椎東公民館“いこいの家”  

②  宮前カフェ 
日時・場所： ８月３１日（月）13：30～15：30  宮前団地集会所  

③ サロン事業  

ふれあいｻﾛﾝ かしい参道 ８月１８日（火）10：00～12：00 近藤内科ｸﾘﾆｯｸ 

花しょうぶ ８月２１日（金）10：00～11：30 香椎会館 

あやすぎ ８月２４日（月）10：00～11：30 香椎東公民館 

ほっとｻﾛﾝ 楽しく歌おう会 ８月２５日（火）13：00～15：00 宮の台集会所 

 

子育てｻﾛﾝ りりふ ８月２５日（火）10：00～12：00 

 8/11（火）はお休みです。 

香椎東公民館 

 

④ 香椎東おたすけ隊 申込先：香椎東公民館(☎672-7098 受付 9：00～17：00) 

✿ 古紙(紙類、ダンボール)回収のお手伝い ※申込締切は利用前日まで。 

    〇８月３０日（日）10：00 ～ 12：00 ☆対象：香椎東校区にお住いの高齢者世帯など 

☆ご自宅まで取りに伺います。回収物はひもかけ不要です。そのままお出しください。 

 

 

 ＜お盆お供え物集積について＞  ※ 校区内３か所です 

日にち・受付時間 ： ８月１５日（土）午後５時～午後９時 
   集 積 場 所  ： ① 桜木公園墓地入口（香椎原病院下） 

② 香椎台郵便局横駐車場       
③ 宮前団地集会所     

☆ 時間内の持ち込みをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

《校区衛生連合会》《校区男女共同参画推進会》《香椎東公民館》 

みんなでよかトレよか時間   

   日時・場所： ８月 ５日（水）・１２日（水）１０：００～１１：００ 香椎東公民館 

         ☆どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。 

 

 
《校区衛生連合会》《清泉クリニック整形外科》            

健康セミナー       
    日時・場所： ８月１８日（火）1０：００～１１：３０  香椎東公民館 

    指導・テーマ： 清泉クリニック整形外科  「肩こり・腕の痛み解消セミナー」 

 

 《校区衛生連合会》《校区男女共同参画推進会》《香椎東公民館》《香椎原病院》 

  香椎東健康づくり教室 

   日時・場所：８月２８日（金）１０：００～１１：００ 香椎東公民館 

   内   容：香椎原病院の健康運動士 畑中 慎太郎 氏による健康講和と運動を行います。 

 
《校区環境活動推進会議》 

紙リサイクルステーション事業について 

香椎東校区では紙リサイクルステーションを設置し、古紙(資源)回収事業を実施しています。 

ご利用下さい。（土曜日・日曜日のみの回収です） 

場     所   ： 香椎東小学校 北門横 

回 収 日 時    ： 下記８月回収日をご覧ください。 

回収する資源物 ： 新聞（折込みチラシを含む）・ダンボール・雑がみ（雑誌や本・菓子箱・ 

紙の芯他 新聞紙・ダンボール以外のリサイクル可能な紙類）・牛乳パック 

※ 資源物を出す時は、ルールを守り種類別にきちんと分けて、ひもでしばって出してください。 

また、ダンボールに緩衝材のプチプチや発砲スチロールがついている場合は受け入れできま 

せん。ご注意ください。 

※ 紙リサイクルステ-ションでは雑がみ回収袋を配布しています。 

ご希望の方は申し出てください。 

   ＜８月の紙リサイクルステーション回収日＞  
※回収時間 9：00～17：00  ※土曜日・日曜日のみの回収 

土曜日 １日 ８日  休み  ２２日 ２９日 

日曜日 ２日  ９日  休み  ２３日 ３０日 

    ◎8/15・8/16 はお盆のため休みます。持ち込まないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜香椎校区人権推進協議会 講演会＞ 

  日時・場所 ： ９月１９日（土）１０：００～１１：３０ 香椎東公民館 講堂 

  テ ー マ ： 僕の取扱い説明書 

  講   師 ： 小島 瞬 氏 

          ◎「障がいのある“僕”と里親との暮らし 

     又 将来にむけての想いをお話しします。」 

          ☆ 多くのみなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 


