
 

 

みんなでよかトレよか時間  
日 時：6/3（水）6/10（水） 

10:00～11:00 

場  所：公民館 講堂   

内  容：DVD を用いての 

｢よかトレ体操」を行います。 

     いろいろなよか時間を活用した心身の健康

のためのイベントも行います。 

共 催：校区衛生連合会・校区男女共同参画推進会 

    香椎東公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 開始時間 内  容  欄 

6/3 水 10:00 みんなでよかトレよか時間 

6/6 土 11:00 香椎東校区まつり（香椎宮） 

6/10 水 10:00 みんなでよかトレよか時間 

6/14 日 10:00 食育クラブ主催 料理講習会 

6/16 火 10:00 
健康セミナー 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

6/17 水 10:00 香椎東市民大学 

6/19 金 10:00 【乳幼児向け】てんとうむし広場 

6/23 火 14:00 第１回 公民館運営懇話会 

6/26 金 10:00 香椎東健康づくり教室 

6/27 土 

10:00 
ふれあいカフェ 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

10:00 
石川さんと、 

包丁研ぎましょう！ 

6/28 日  臨時休館日（予定） 

6/30 火  休館日 

7/3 金 10:00 【乳幼児向け】七夕会 

 

 

 

 

 

 

 

６月～７月上旬の行事予定 

 

公民館インスタグラムは 
この二次元バーコード 
からどうぞ     
フォローしてくださると、 
励みになります！ 

＊＊＊人権標語＊＊＊ 
感じよう 

人の痛みも 
喜びも 

福岡市人権尊重推進委員会 人権作品集より 

【乳幼児向け】  

てんとうむし広場  

日 付：6/19（金）（毎月第３金曜日） 

時 間：10:00～12:00  

    （開催時間内の入退室自由） 

場 所：公民館 講堂       

お子様と公民館で遊びませんか？ 

今回は香椎子どもプラザの子育て支援コンシェルジュ

が親子遊びや育児相談をしてくれます。 

健康と教養を学ぶ 

香椎東市民大学 
とことん闘う弁護士の   

「知って得する法律話」  

日 時：6/17（水）10:00～11:30 

場 所：公民館 講堂 

講 師：疋田 伸昌 氏 

    （弁護士） 

共 催：香椎東公民館 

香椎東市民大学実行委員会 

石川さんと、 

包丁研ぎましょう！ 
日 時：6/27（土）10:00～12:00 

場 所：公民館（事務室にお声がけください） 

内 容：校区在住の石川和芳氏による無料包丁研ぎ。 

    包丁研ぎを体験したい方におすすめ。 

（体験不要でも大丈夫です） 

申 込：事前予約制。10分毎に申込枠を設定。 

※毎回申込多数の為、 

前月参加された方は 

今回はご遠慮ください。 

※グラインダー研ぎ 

※1名につき 1本まで 

【休館日について】 

 6/28(日)は利用申込がない場合、臨時休館いたします。 

申込締切： 6/18(木)17時まで 

また、毎月月末は定例休館日になります。 

ご了承ください。 

香椎東健康づくり教室 

日 時：6/26（金）（毎月第４金曜日） 

10:00～11:00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：畑中 慎太郎 氏 

（香椎原病院 

健康運動指導士) 

内 容：健康講話と健康体操 

共 催：校区衛生連合会・校区男女共同参画推進会・ 

香椎東公民館  

〒813-0014 

福岡市東区香椎台１丁目 3 番 7 号 

TEL :  672-7098 FAX :  672-7110 

Mail：kashiihigashi102@jcom.home.ne.jp 

 

 

香椎東    No．R8 年度 -３号 
令和 8 年６月 

公民館 
だより 

食育クラブから 

料理講習会のお誘い 
日 時：6/14（日） 

10：00～12：00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：食育クラブのスタッフ 

内 容：①身近な食材で ②家庭にある調味料で 

③時間をかけずに ④財布にやさしく 

    をテーマに料理の実習・実食します。 

    実習は見学でも可能です。 

定 員：20名 申込み先着順 

参加費：500 円 (材料代として。当日集めます) 

持ち物：お茶、エプロン、三角巾、マスク 

＊＊＊＊＊＊ M E N U ＊＊＊＊＊＊ 
・ごはん ・春巻き ・桜合え ・スープ  
 

【乳幼児むけ】 

 七夕会  
日 時：7/3（金） 

10:00～12:00  

   （開催時間内の入退室自由） 

場 所：公民館 講堂       

お子様と公民館で遊びませんか？ 

キッズキッズ保育園の園長先生と 

七夕にちなんだ遊びをしましょう！ 

【公民館サークル紹介】 

MAKI･バトントワラーズ 
幼児から中学生まで、元気いっぱいのバトンチー

ムです。リズムに合わせて踊ったり、技に挑戦し

たり、みんなで楽しく練習しています。 

地域のイベントや発表の場に向けて、笑顔とチー

ムワークを大切に活動中です。初めてのお子様も

大歓迎！見学や体験もお気軽にお越しください。 

日 時：毎週水曜日 

 17:15～18:15 

場 所：香椎東小学校 

体育館 

※見学・体験の希望は、 

公民館（☎ 672-7098） 

までご連絡ください。 

 

第 1回 公民館運営懇話会 
日 時：6/23（火）14:00～ 公民館にて開催 

内 容：公民館の運営についての話合いです。 

  傍聴希望者は 15 分前までにご来館ください。 

【令和 8年度 運営懇話会委員の紹介】 

氏名（敬称略）

略）       

役 職 

徳永 雅典 校区 自治協議会会長 

大山 征四郎 校区 社会福祉協議会会長 

川村 千誉志 校区 人権尊重推進協議会会長 

山下 聖夫 校区 ねんりんクラブ連合会会

長 西尾 正義 校区 男女共同参画推進会会長 

因幡 保延 校区 民生委員･児童委員協議会会

長 野崎 良志美 校区 青少年育成連合会会長 

室井 松美 香椎東小学校校長 

宮田 邦義 香椎第 3中学校校長 
蜂須賀恵美子 香椎東小学校 PTA 書記 

須永 清子 香椎東公民館 サークル代表 
 

あやすぎ図書室をご活用ください！ 
【利用時間】 10時～16時 

あやすぎ図書室の本は、3冊まで、 
2 週間貸出可能です。 
晴耕雨読、梅雨の時期に読書はいかがですか？ 

【本の寄贈、受け付けます！】 
 状態が良い本を 
寄贈していただけると嬉しいです。 

詳細はこちら 
をご覧ください 

申込・お問い合わせ先 
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  

福岡ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ本部 
〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  

TEL：736-1116 FAX：713-0778 

MAIL：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

■会場：市民福祉プラザ 
■託児有(要申込、先着順) 

■日程： 
7/14(火) 10:00～14:30 
7/22(水) 10:00～15:00 
7/24(金) 10:00～15:00 

■申込方法 
電話・メール・FAX で、 
下記宛にお申込みください。 

■申込期間： 
6/1～7/7（先着順） 

提供会員の講習会について 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 
『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子ど

もを預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)

が、相互に子育て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用 

ください。依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1 時間程度) 

を受ける必要があります。（こちらは随時受付、要申込） 

提供会員になるには、３日間の講習会を 
受講する必要があります。 




