
 

 

みんなでよかトレよか時間  
日 時：2/4（水）、2/11（水・祝）  

10:00～11:00 

場  所：公民館 講堂   

内  容：DVDを用いての 

｢よかトレ体操」を行います。 

     2/11はスペシャルデーで、健康運動指導士 

による健康体操を行います。 

共 催：校区衛生連合会・校区男女共同参画推進会 

    香椎東公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 開始時間 内  容  欄 

2/4 水 

10:00 みんなでよかトレよか時間 

13:30 
すくすく育児相談会 

（母子巡回相談） 

2/7 土 17:15 
香椎東灯明ナイト 

（香椎宮グラウンド） 

2/11 水 10:00 みんなでよかトレよか時間 

2/12 木 
10:30～ 

14:00～ 

【シニア向け】KDDI 

スマホで生活セミナー 

2/14 土 17:15 香椎東灯明ナイト予備日 

2/17 火 10:00 
健康セミナー 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

2/18 水 10:00 香椎東市民大学 

2/20 金 10:00 【乳幼児向け】てんとうむし広場 

2/21 土 

9:30 ふれあいカフェ 
(反対面の自治協ニュースを参照) 

10:00 
石川さんが、あなたの 

包丁研ぎます！ 

2/22 日 10:00 
食育クラブ主催 

料理講習会 

2/27 金 10:00 
香椎東健康づくり教室 

(反対面の自治協ニュースを参照) 

2/28 土  臨時休館日（予定） 

3/1 日 13:30 春一番コンサート 

3/6 金 10:00 
マイナンバーカード 

申請出張サポート事業 

石川さんが、あなたの 

包丁研ぎます！ 
日 時：2/21（土）10:00～12:00 

場 所：公民館 駐車場 

内 容：校区在住の石川和芳氏が、 

無料で包丁を研いでくださいます。 

申 込：10分ごとに申込枠を設定しているので、ご

希望の時間帯を事務室にお伝えください。 

公民館 
だより 

〒813-0014 

福岡市東区香椎台１丁目 3 番 7 号 

TEL :  672-7098 FAX :  672-7110 

Mail：kashiihigashi102@jcom.home.ne.jp 

 
2 月～3 月上旬の行事予定 

 

 

香椎東 
公民館インスタグラムは 
この二次元バーコード 
からどうぞ     
フォローしてくださると、 
励みになります！ 

＊＊＊人権標語＊＊＊ 
悪口を 
言わない 聞かない 

        広めない 
福岡市人権尊重推進委員会 人権作品集より 

   No．R７年度 -11 号 
令和 8 年 2 月 

香椎東市民大学 
第 11回：「医療よもやま話」    

     ～面白い医学の世界～  

日 時：2/18（水） 

10:00～11:30 

場 所：公民館 講堂 

講 師：石川 和幸 氏 

       （香椎原病院 地域連携室 看護師） 

共 催：香椎東公民館・香椎東市民大学実行委員会 

：香椎原病院 
【臨時休館日について】 

 2/28(土)は利用申込がない場合、臨時休館いたします。 

（申込締切:2/13（金）17時） 
【乳幼児向け】  

てんとうむし広場  
 
日 付：2/20（金）（毎月第３金曜日） 

時 間：10:00～12:00  

    （開催時間内の入退室自由） 

場 所：公民館 講堂       

お子様と公民館で遊びませんか？ 

香椎子どもプラザの 

子育て支援コンシェルジュが 

親子遊びや育児相談をしてくれます。 

※グラインダーで研ぎます ※1 名につき 1 本まで

 

 【シニア向け】KDDI 

スマホで生活セミナー 
～健康管理編～ 

日 時：2/12（木）10:30～12:00 / 14:00～15:30 

※午前と午後の内容は同じものです。 

場 所：公民館 地域団体室 

持参品：スマートフォン、筆記具 

定 員：各回 10名 

内 容：健康管理講話 

・福岡市防災アプリ「ツナガル+」について 

・スマホ何でも相談 

冬空に、香椎東小児童の感謝の気持ちがこもった 

紙灯明の火が灯り、一つの景色を作ります…。 

地域住民の皆様、是非、見に来てください！ 

 

※他校区の灯明イベントの様子（参考）  

【行政よりお知らせ】 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険
証の申込等のサポートを実施します。 
公民館でマイナンバーカードの申請を 
受付けます (要予約)。 
カードをお持ちの方は、マイナ保険証の利用 
申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

【日 時】 3/6（金）10:00～12:00 
【場 所】公民館 講堂 
【対象者】東区に住民票のある方 
【事前予約終了日】3/2（月） 9:00～18:00 
予定人数に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請 
出張サポートコールセンター 
TEL 092-600-2402 

【必要なもの】 
 事前にコールセンターにお問合せください。 

食育クラブから 

料理講習会のお誘い 
日 時：2/22（日） 

10：00～12：00 

場 所：公民館 講堂 

講 師：西村 憲子 氏  

と食育クラブスタッフ 

内 容：①身近な食材で ②家庭にある調味料で 

③時間をかけずに ④財布にやさしく 

     をテーマに料理の実習・実食します。 

    実習は見学でも可能です。 

定 員：20名 申込み先着順 

参加費：500円 (材料代として。当日集めます) 

持ち物：お茶、エプロン、三角巾 

＊＊＊＊＊＊ M E N U ＊＊＊＊＊＊ 
・混ぜごはん・マーボー麩・青菜のからしお浸し 
・汁物 ・デザート（パインゼリー） 

春一番コンサート！ 
日 時：3/1（日）13:30～15:00 

場 所：公民館 講堂 

出 演：Gospel Choir Angelic Shout！ 

    （ゴスペル クワイア  

エンジェリック シャウト！） 

内 容：幅広い年代の男女がそれぞれの個性を活かし 

煌めいています。多数のイベントで活躍中。 

お願い：駐車場に限りがありますので 

徒歩でのご来館をお願いします。 

共 催：校区男女共同参画推進会・香椎東公民館 

日 時：2/7（土）  

17:15～19:30（時間内出入り自由） 

※雨天の場合、2/14(土)に延期 

（延期の場合は、公民館ブログでお知らせ） 

場 所：香椎宮グラウンド（駐車場は限りがあります） 

 

 

 

 

 

 

当日スケジュール 

17:00 軽食販売開始 

17:15 点灯開始 

（2/7のみ綾杉太鼓 

による生演奏あり） 

 

 

軽食 MENU 

肉まん 

ホットドリンク 

フランクフルト 

焼きマシュマロ 

 

冬空に、香椎東小児童の感謝の気持ちがこもった 

紙灯明の火が灯り、一つの景色を作ります…。 

地域住民の皆様、是非、見に来てください！ 

 

問合せ先：香椎東公民館 
共催：校区子ども会育成連合会 
   香椎東小学校 PTA 親子の会  

     香椎東公民館 
協力：校区人権尊重推進協議会 
    香椎東市民大学実行委員会 

灯明撤去ボランティア大募集！ご協力してくださる方は、

19:30グラウンドに集合！（思い出作りにどうぞ！） 



 

202６年 ２月号 

（令和８年） 

 

香椎東校区自治協議会 
事務局 香椎東公民館 ℡672－7098 

香椎会館   ℡682―3789 

 

 《校区自警団》 
  パトロール 

今月も校区のあいさつ運動・児童の見守り・地域の安全安心パトロールにご協力をお願いします。 

 昼間 → ２月１２日（木）１３：５５ ～ １４：５５ 
      ２月２６日（木）１３：５５ ～ １４：５５ 

 * 現地集合・現地解散 * 随所での子ども達の見守り 及び 指導 

＜注意＞見守り時間は各町内で決めています。町内会にお問い合わせください。 

夜間 →  ２月１９日（木）２０：００ ～ ２１：００ 
  * 現地集合・現地解散 * 各町内のパトロール ※ 懐中電灯を持参ください 

＜注意＞雨天時のパトロール実施判断は各町内で決めることになりました。町内会にお問い合わせ 

ください。 

青パトによる朝パトロール  ２月５日（木） ７：２０～８：２0 
 

《校区社会福祉協議会》 

①  ふれあいカフェ 
日時 ： ２月２１日（土）10：00～12：00  / 13：30～15：30  

場所 ： 香椎東公民館“いこいの家” 

   メニュー ： コーヒー・紅茶・お茶・ジュース（すべて無料）  

（注）2/28(土)は公民館の臨時休館日のため、１週間早めます。 

②  宮前カフェ 
日時・場所： ２月２３日（月・祝）13：30～15：30 宮前団地集会所 

③ サロン事業  
◎ ふれあいサロン「花しょうぶ」と「あやすぎ」は、昼食の提供はありません。 

ふれあいｻﾛﾝ かしい参道 2 月 10 日（火）10：00～12：00 近藤内科ｸﾘﾆｯｸ 

花しょうぶ 2 月 20 日（金）10：00～11：30 香椎会館 

あやすぎ 2 月 16 日（月）10：00～11：30 香椎東公民館 

ほっとｻﾛﾝ 楽しく歌おう会 2 月 17 日（火）13：00～15：00 宮の台集会所 

 

子育てｻﾛﾝ りりふ 2 月 10 日（火）10：00～12：00 

2 月 24 日（火）10：00～12：00 

香椎東公民館 

香椎東公民館 

④ 香椎東おたすけ隊  申込先：香椎東公民館(☎672-7098 受付 9：00～17：00) 

    ✿ 古紙(紙類、ダンボール)回収のお手伝い ※申込締切は利用前日まで。 

     〇 ２月２２日（日）10：00 ～ 12：00 ☆対象：香椎東校区にお住いの高齢者世帯など 

☆ご自宅まで取りに伺います。回収物はひもかけ不要です。そのままお出しください。 

 

＜香椎宮 節分祭＞ ２月３日（火） 香椎宮本殿  
１回目 午後１時 ～ 神事、豆まき  
２回目 午後４時 ～ 神事、豆まき  

☆ ２回豆まきをします。みんなで来てね!! 

 

《校区自主防災会》 
校区防災訓練  
 日時・場所： ２月１５日（日）9：00～12：00 香椎東小学校 体育館 

 内  容  ： 〇小学校体育館避難所開設訓練  

〇防災アプリケーション活用とマイタイムライン作成の体験 

〇応急処置訓練 疾病者の観察・体位・体温 AED を使った心肺蘇生法 

〇消防車両展示 初期消火訓練 

   対 象 者  : 各町内より選出いただいた方（動きやすい服装で上履をご持参ください） 

 

《校区民生委員・児童委員協議会》 
  校区の民生委員・児童委員の方々です。よろしくお願いします。（任期： 令和 7 年１２月～令和 10 年１１月） 

 〔民生委員〕 

担当地区 氏  名 担当地区 氏  名 担当地区 氏  名 

香椎一区 新飼 里恵 香椎勅使道１区 河原 康代 香椎台 3 丁目 野崎 良志美 

  〃 西川 胴門美 香椎勅使道２区 伊香賀 佐英美 香椎台 4・5 丁目 中村 敬子 

香椎二区 吉原 誠 香椎宮前団地 有木 美智子 宮の台ｼﾃｨﾗｲﾌ香椎 坂本 佳子 

香椎三区 永井 里恵 松香団地 藤村 洋子   

  〃 久保山 沙織 香椎台 1 丁目 田中 うるみ   

香椎高校前 因幡 保延 香椎台 2 丁目 日髙 久美子   

 〔児童委員〕 

  氏   名   氏   名 

  串間 愛   長友 亜希 

 

 

 

《校区衛生連合会》《清泉クリニック整形外科》 
健康セミナー       

    日時・場所：  ２月１7 日（火）1０：００～１１：３０  香椎東公民館 

    指導・テーマ： 清泉クリニック整形外科  「肩こり・腕の痛み解消セミナー」 

☆ どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。 

《校区衛生連合会》《校区男女共同参画推進会》《香椎東公民館》《香椎原病院》 

  香椎東健康づくり教室 
日時・場所： ２月２７日（金）10：00 ～ 11：00   香椎東公民館 

内 容  ： 香椎原病院の健康運動士 畑中 慎太郎 氏による健康講話と運動を行います。 

☆ どなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。 

 

《校区環境活動推進会議》 
紙リサイクルステーション事業について 

香椎東校区では紙リサイクルステーションを設置し、古紙(資源物)回収事業を実施しています。 

ご利用下さい。（土曜日・日曜日のみの回収です） 

場     所   ： 香椎東小学校 北門横 

回 収 日 時    ： 下記２月回収日をご覧ください。 

回収する資源物 ： 新聞（折込みチラシを含む）・ダンボール・雑がみ（雑誌や本・菓子箱・ 

紙の芯他 新聞紙・ダンボール以外のリサイクル可能な紙類）・牛乳パック 
※ 新聞、ダンボール、雑誌や本などの大きな雑がみはまとめてひもでしばって出してください。 
菓子箱やはがきなどの小さな雑がみは、家庭にある紙袋に入れて袋の口をテープやホッチキスで閉じて、 
中身が出ないようにして出してください。また、ダンボールに緩衝材のプチプチや発泡スチロールが 
ついている場合は受け入れ出来ません。 

   ＜２月の紙リサイクルステーション回収日＞  

         ※２/２１(土)は東小が土曜授業のため、１３時からの回収となります。 

  ※土曜日・日曜日のみの回収  

土曜日 
回収時間 

７日 
9：00～17：00 

１４日 
9：00～17：00 

２１日 
13：00～17：00 

 ２８日 
9：00～17：00 

 日曜日 
回収時間 

８日 
9：00～17：00 

１５日 
9：00～17：00 

２２日 
9：00～17：00 

 ３/１ 
9：00～17：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《校区ねんりんクラブ連合会》 
  健康講座「みんなで歌ってⅢ」 
   日時・場所： ２月２５日（水）10：00～12：00 香椎東公民館 講堂 

   講  師 ： 声楽家 鮎川 ひろみ さん 

☆ 昨年に引き続き、みんなで楽しく歌いましょう！ 

ねんりんクラブ会員以外の方も大歓迎です。お気軽にご参加ください。 

 

 

 


