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329,018人（＋269）
男 159,652 人 / 女 169,366 人
162,522 世帯（＋136）
令和４年９月１日現在推計（前月比）
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九
州
産
業
大
学
の
学
生
が
制

作
し
た
東
区
芸
術
文
化
祭
の

オ
ブ
ジ
ェ
を
12
月
25
日
ま
で

な
み
き
ス
ク
エ
ア
に
展
示
し

て
い
ま
す

　
区
は
、
区
の
皆
さ
ん
に
気

軽
に
芸
術
文
化
に
触
れ
て
も

ら
お
う
と
、
10
月
か
ら
12
月

に
か
け
て
東
区
芸
術
文
化
祭

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
11
月
26
日
㈯
に
「
な

み
き
芸
術
文
化
祭
」
を
な
み

き
ス
ク
エ
ア（
千
早
四
丁
目
）

で
開
催
し
ま
す
。

九
州
管
楽
合
奏
団

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

コ
ン
サ
ー
ト

第１部
　
「
サ
ウ
ン
ド
・
オ
ブ
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」「
美
女
と

野
獣
」
な
ど
お
な
じ
み
の

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
名
曲
を
、

九
州
管
楽
合
奏
団
の
演
奏

と
、
歌
・
ダ
ン
ス
で
お
送
り

し
ま
す
＝
左
写
真
。

　
d
午
後
１
時
～
２
時
40
分

c
先
着
６
０
０
人
y
高
校
生

以
上
１
０
０
０
円
、
３
歳
～

中
学
生
８
０
０
円

東
西
古
典
音
楽

へ
の
誘い

ざ
ない

第２部
　
▽
筑
前
琵
琶
演
奏
＝
平
清

盛
を
中
心
に
平
家
一
門
の
興

亡
を
描
い
た
、『
新
・
平
家

物
語
』
を
お
送
り
し
ま
す
。

　
▽
古
楽
演
奏
＝
リ
ュ
ー
ト

と
バ
イ
オ
リ
ン
、
ハ
ー
プ
に

よ
る
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　
▽
オ
ペ
ラ
テ
ィ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
＝
オ
ペ
ラ
歌
手
と
ピ

ア
ニ
ス
ト
が
、「
ア
ラ
ジ
ン
」

の
主
題
歌
な
ど
を
お
届
け
し

ま
す
。

　
リ
ュ
ー
ト
演
奏
者
の
太
田

耕
平
さ
ん
＝
左
写
真
＝
は
、

「
リ
ュ
ー
ト
は
、
16
・
17
世

紀
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
演
奏
さ

れ
た
弦
楽
器
で
す
。今
回
は
、

テ
オ
ル
ボ
と
い
う
種
類
の

リ
ュ
ー
ト
を
演
奏
し
ま
す
。

な
か
な
か
聴
く
機
会
の
少
な

い
柔
ら
か
な
音
色
を
、
ぜ
ひ

会
場
で
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　
d
午
後
４
時
～
６
時
c
先

着
６
０
０
人
y
５
０
０
円

　
各
チ
ケ
ッ
ト
は
、
チ
ケ
ッ

ト
ぴ
あ
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ

ト
で
販
売
中
で
す（
別
途
発
券

手
数
料
等
が
か
か
り
ま
す
）。

購
入
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、

区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（「
な

み
き
芸
術
文

化
祭
」
で
検
索
）
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
託
児
希
望
者
は

問
い
合
わ
せ
先
へ
。

　
i
シ
ア
タ
ー
ネ
ッ
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

a
７
３
９
・
２

３
１
８ 

f
７
３
９
・
２
３

１
９

スマホは
こちらから

東区一人一花運動　寄せ植え教室
　初心者でも簡単に寄
せ植え＝写真＝が作れ
ます。完成した作品は
持 ち 帰 り で き ま す。
d11月24日㈭①午前
10時～正午②午後２
時～４時lなみきスク
エア（千早四丁目）c抽
選各18人y1,000円e10月31日㈪午後５時

（必着）までに、はがき・ファクス・メール
に住所・氏名（ふりがな）・電話番号・希望回
を書いて問い合わせ先へ。i区企画振興課（〒 
812-8653住所不要）a645-1014 f651- 
5097mkikaku.HIWO@city.fukuoka.lg.jp

日程 イベント名　等
２㈬・

３（木・祝）
立花祭（福岡工業大学学園祭）li同
大学（和白東三丁目） a606-7430

３（木・祝）ウインド アンサンブル プログレス 
第12回 演奏会

３（木・祝）
〜６㈰

イリベナオヒサ作品展～きおくのま
ま に ～ l 大 學 湯（箱 崎 三 丁 目）
ia090-5023-3352

３（木・祝）
〜５㈯

令和４年度香椎祭li九州産業大学
（松香台二丁目）a673-5571

３（木・祝）
こどものための音楽会2022「兵士
の物語」l箱崎水族館喫茶室（箱崎
一丁目）ia986-4134

６㈰ 東区ふれあい芸能祭ia801-0693

９㈬ 『コーヒーの絵本』で学ぶおいしいコー
ヒーのいれ方i東図書館 a674-3982

12㈯
７人の語り手によるおはなしあれこ
れ～ようこそ昔話の世界へ～
i東図書館 a674-3982

13㈰ 2022年二胡・月琴教室シルクロード 
秋の演奏交流会ia517-8617

17㈭
〜19㈯

11月銭湯跡地「大學湯」オープンハ
ウスl大學湯（箱崎三丁目）im 

daigakuyu.dgy07@gmail.com
19㈯・
20㈰

MOA美術館福岡児童作品展 東地域
展ia070-5537-7057

20㈰ なみき落語会 立川談春独演会iシア
ターネットプロジェクト a739-2318

23
（水・祝）

和楽団ジャパンマーベラス福岡公演
ia283-6521

26㈯ なみき芸術文化祭iシアターネット
プロジェクト a739-2318

27㈰
YOUTH FESTA HIGASHI（ユース
フェスタひがし）2022
i区地域支援課 a645-1121

　※lが無いものはなみきスクエアで実施。

東区芸術文化祭
11月のイベントスケジュール

芸
術
の
秋
を
楽
し
も
う

な
み
き
芸
術
文
化
祭

天
皇
・
神
功
皇
后
の
重
臣
で

あ
る
、
武た

け
う
ち
の
す
く
ね

内
宿
禰
が
祭
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
宿
禰
は
、
香
椎
宮
近
く
の

不
老
水
か
ら
湧
き
出
る
水
を

飲
み
、
３
０
０
歳
の
長
寿
を

全
う
し
た
と
い
わ
れ
、
長
寿

の
神
と
し
て
信
仰
さ
れ
て
い

ま
す
。
香
椎
宮
内
に
は
、「
応

神
天
皇
を
抱
い
た
武
内
宿
禰

像
」
＝
左
写
真
＝
も
あ
り
ま

す
。

　
ま
た
、
本
殿
右
に
は
、
勝

負
運
向
上
・
武
芸
上
達
の
ご

利
益
が
あ
る
と
さ
れ
る
「
巻ま

き

尾お

神
社
」
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
に
は
、
仲
哀
天
皇
・

神
功
皇
后
に
仕
え
た
中な

か
と
み
の臣

烏い
か
つ
お
お
む
ら
じ
の
み
こ
と

賊
津
大
連
命
が
祭
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
烏
賊
津
は
、
神
功
皇
后
の

神
事
を
つ
か
さ
ど
っ
た
重
臣

で
、
武
芸
に
優
れ
、
宮
司
家

の
一
つ
で
あ
る
三
苫
家
の
祖

先
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

香
椎
宮
を
訪
れ
た
際
に

は
、
本
殿
を
守
る
よ
う
に
建

つ
二
つ
の
摂
社
に
も
ぜ
ひ
注

目
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

香
椎
宮
本
殿
の
両
脇

に
、
二
つ
の
摂
社
が
あ
り

ま
す
。
摂
社
と
は
、
神
社

の
本
社
の
神
と
関
係
が
深

い
神
を
祭
る
神
社
の
こ
と

で
す
。

　
本
殿
左
に
は
、
健
康
長

寿
・
病
気
平
癒
・
知
恵
向

上
・
学
業
成
就
の
ご
利
益

が
あ
る
と
さ
れ
る
、「
武

内
神
社
」
が
あ
り
ま
す
＝

左
写
真
。

　
武
内
神
社
に
は
、
仲
哀

　
「
歩さ

・
歩ん

・
歩ぽ

・
会
」

森
本　
啓
三
（
72
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト

武
内
神
社
と
巻
尾
神
社

過去のオペラティックコンサート

切妻造・平入りの社殿が特徴の
巻尾神社

筑前琵琶の演奏



令和４（2022）年10月 15日15

窓口受付時の本人確認書類
提示のお願い

市民課で届け出や証明申請をする際は、運転免許証・パスポート・マイナンバー（個人番号）カード・
健康保険証など本人確認ができるものが必要です。i区市民課 a645-1016 f632-0360

ねんりんクラブに加入しませんか
　ねんりんクラブ（老人クラブ）
は、高齢者の仲間づくり・健康
づくりにつながる活動や、地域
で奉仕活動を行う自主組織で
す。おおむね60歳以上の人が
加入できます。グランドゴルフやカラオケな
どのサークルがあり、楽しみながら交流でき
ます。加入については、地域のねんりんクラ
ブか区ねんりんクラブ連合会事務局（a 

645-1074 f631-2191）へ問い合わせを。

子育てビギナーズ教室
　初めて赤ちゃんを育てるママ・パパを対象
とした教室です。ミニ講話や参加者同士の交
流を通じて、子育ての不安や疑問を解消しま
せんか。d11月15日㈫午後１時半～３時t

今年８月・９月に生まれた第１子とその保護
者c先着20組（対面形式15組、オンライン
５組）y無料e10月17日㈪午前９時以降に、
区ホームページ（「子育てビギナーズ」で検索）
から申し込みを。i区地域保
健福祉課 a645-1088 f631- 
2295

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

マイナンバーカード申請サポート
　マイナンバーカードの申請受け付けや申請
用写真の撮影、マイナポイントの申し込み、
健康保険証利用申し込み、公金受取口座登録
のサポートを、下表の通り区内の公民館で行
います。詳細は、市ホームページ（「マイナ
ンバーカード申請出張サポート」で検索）で
確認を。t区内に住む人y無料e市マイナン
バーカード出張サポート受付センター a260-
3590 f272-2312b毎日午前９時～午後６時
開催日 時間 公民館 予約受付期間
11/１㈫ 13:30〜16:30 和白 10/13〜10/27
11/２㈬ 13:30〜16:30 八田 10/14〜10/28
11/４㈮ 16:00〜19:00 千早 10/15〜10/29
11/６㈰ 13:30〜16:30 若宮 10/19〜11/２
11/８㈫ 13:30〜16:30 香椎 10/19〜11/２
11/９㈬ 13:30〜16:30 馬出 10/21〜11/４
11/10㈭ 13:30〜16:30 美和台 10/24〜11/７
11/11㈮ 13:30〜16:30 多々良 10/25〜11/８
11/16㈬ 10:00〜12:30 照葉 10/28〜11/11
11/17㈭ 13:30〜16:30 西戸崎 10/31〜11/14
11/18㈮ 9:30〜12:30 三苫 11/１〜11/15
11/20㈰ 11:00〜16:00 青葉 11/３〜11/17
11/22㈫ 13:30〜16:00 東箱崎 11/３〜11/17
11/24㈭ 13:30〜16:30 香住丘 11/４〜11/18
11/25㈮ 9:30〜12:30 香椎下原 11/７〜11/21
11/29㈫ 9:30〜16:30 香椎東 11/10〜11/24
11/30㈬ 9:30〜12:30 千早西 11/11〜11/25

　貝塚公園に常時
展 示 し て い る ブ
ルートレイン「ナハ
ネフ22」＝写真＝
と蒸気機関車の車
内を公開します。
d10月22日㈯、23日㈰の午前９時半～正午、
午後１時～３時半。 ※荒天の場合は公開中
止の場合あり。l貝塚公園（箱崎七丁目）y

無料e不要i区維持管理課 a645-1058 f 

632-8999

ブルートレインと
蒸気機関車車内の特別公開

　和白病院医師による講演会「ピンピンコロ
リが難しい人生100年時代の生き方」のほか、

「人生会議のイロハ」をテーマにシンポジウ
ムを行います。d11月12日㈯午後２時～４
時l福岡リーセントホテル（箱崎二丁目）c先
着160人y無料e電話・ファクス・メールで、
氏名（団体の場合は代表者）・電話番号・参加
人数（車いす席希望の場合はその人数も）を問
い合わせ先へ。i市医師会医療介護推進課 
a852-1527 f852-1510m 

suishinshitsu@city.fukuoka.
med.or.jp

ス
マ
ホ
は

こ
ち
ら
か
ら

地域住民のための
東区在宅療養シンポジウム2022

　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、教室等が中止になる場合があります。
事前に各問い合わせ先に確認を。 ※掲載
情報は 10 月３日時点。

保 健
だより

【問い合わせ・申込先】①集団健診予約センター a0120-985-902 f0120-
931-869b平日9:00～17:00　②健康・感染症対策係 a645-1078　③母
子保健係 a645-1077　④精神保健福祉係 a645-1079　⑤企画管理係 
a645-1076 f651-3844（②～⑤共通） ※場所の記載がないものは、区保
健福祉センター（保健所・箱崎二丁目54-27）で実施。料金の記載がないもの
は無料。

検査・相談等
内容 実施日 受付時間 対象者・料金等・その他 予

約
e

i10月 11月
エイズ・クラミジア・梅毒検査 18㈫ 15㈫

9:00～11:00
匿名検査可。検査結果は、後日、本人に直
接説明 ー

②

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査 18㈫ 15㈫ t20歳以上で過去に受検歴がない人。
検査結果は、後日、本人に直接説明

個別栄養相談 17㈪
26㈬

４㈮、16㈬
24㈭

13:30～14:20
14:30～15:20 栄養士による相談。１人50分程度

要

離乳食教室
lなみきスクエア 13㈭ ２㈬

11:00～11:30 t生後４カ月〜８カ月頃の子どもとそ
の保護者

13:30～14:00 t生後９カ月〜18カ月頃の子どもとそ
の保護者

マタニティ相談 24㈪ ７㈪、14㈪ 10:00～11:30 t区内に住む妊婦とその家族。個別相談
各回１組30分程度j母子手帳 ③

心の健康相談 ー ８㈫ 10:00～12:00 精神科医による相談。１人30分程度 ④25㈫ 22㈫ 13:30～15:30

場所 実施日 受付時間 i

業務スーパー城浜
団地店前広場 10/26㈬ 10:00～12:00

13:00～16:00

⑤三苫公民館 11/５㈯ 10:00～12:00
13:00～15:00

青葉公民館 11/２㈬ 10:00～12:00
13:00～15:30

美和台公民館 11/13㈰ 9:30～15:30

校区献血

健（検）診等

内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他
（令和５年３月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診できます）

予
約

e

i11月 12月

　　 なみきスクエア健診 22㈫ １㈭ 9:00～11:30 なみきスクエア（千早四丁目）で、下記のよかドック、がん検診と同じ内容を実施
※骨粗しょう症検査を除く

要

申
し
込
み
は
①
、問
い
合
わ
せ
は
②

　　 よかドック（特定健診）

10㈭
18㈮

８㈭
21㈬ 8:30～10:30

t40～74歳の市国民健康保険被保険者y500円j健康保険証、よかドック受診券

骨粗しょう症検査 t40歳以上y500円

が
ん
検
診

胃がん、子宮頸（けい）が
ん、乳がん、大腸がん、胃
がんリスク検査

【胃がん】t40歳以上（70歳以上は委託の医療機関等で実施）y600円 ※バリウムによる胃透
視【子宮頸がん】２年度に１回受診可t20歳以上y400円【乳がん】２年度に１回受診可
t40歳以上y40歳代1,300円、50歳以上1,000円【大腸がん】t40歳以上y500円【胃がん
リスク検査】t35歳・40歳y1,000円

肺がん t40～64歳y500円 ※喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上で喀痰（かくたん）細胞
診検査希望者は別途700円結核・肺がん t65歳以上

志賀公民館 19㈯ ー 9:00～11:00 よかドック、上記がん検診。yやtは区保健福祉センターと同じ
松島小学校 ー ４㈰ 9:00～11:00 上記がん検診と同じ。※胃がんリスク検査を除く。yやtは区保健福祉センターと同じ
※健（検）診等は70歳以上と市県民税非課税世帯の人などは料金が免除されます（証明書が必要）。
※健（検）診等の予約は、実施日から土・日曜・祝休日を除く10日前までに①集団健診予約センター、または「けんしんナビ」で受け付け。

検診ではマスクを着用して
ください。市ホームページ

（「けんしんナビ」で検索）
で、健（検）診等の日程の
確認や予約ができます。

よかろーもん


