
 

「がんに関する健康講座｣ 
～忙しいあなたにこそ知って欲しい 

がんから身を守る習慣～ 
 

 

 

 
 

あなたの未来や 
大切な人を守るために 

 

参加
無料 

日程 

対象 

開催方法 

申込 

 

日本人の二人に一人は、一生のうちに何らかのがんを経験すると言われていま

す。がんは症状がほとんどないまま進行する病気で、気づく時期によって、その

後に選べる治療方法や生活の見通しが大きく変わります。発がんには加齢だけで

なく、生活習慣病も関わることが知られています。 

 本講座では、がんがどのように生じるのかという仕組みを分かりやすくお伝え

しながら、日々の健康管理がなぜ重要なのかについても一緒に考えていきます。 

 

講師：福岡大学病院 腫瘍・血液・感染症内科 

田中 俊裕 先生 

 QRコード 
【お問い合わせ】 

福岡市東区保健福祉センター地域保健福祉課  

TEL：092-645-1088 

令和8年2月9日（月）19〜20時 

ZOOMウェビナー (参加者の顔出し、音声なし) 

福岡市にお住まいの方 

R8年1月6日(火)〜 下記申込フォーム（QRコード）より 

講演プログラム 


