
企業の技術力やノウハウを

地域活動にご活用ください！

企業ボランティア
プログラム

2025.10 改訂

【主催】　　　 博多区　　　

【協力】

学びたい！

見学したい！

体験したい！

借りたい！



　

定員 所要時間

料理教室 　～糖尿病予防・食育・文化を伝える～ (株)ワイエムフーズ

T： 441-2088

F： 441-2181

自動車運転適性検査と解説 （株）電脳福岡支店

T： 481-2031

F： 481-2032

動物行動学に基づいた正しい犬のしつけ方 福岡動物医療センター

T： 471-7748

F： 473-0707

お掃除・整理整頓講習会 （株）福岡ビル開発

T： 473-1124

F： 473-1125
子どもを対象に掃除の仕方や整理整頓の仕方を、掃除のプロ
が詳しく説明します。また、家庭にあるものを上手に工夫して掃
除できるコツを紹介します。

10名程度 １時間

当社研修室

（博多区博多駅東1丁目11-5　アサコ博多ビル1005号）

ご指定先へ訪問することも可能

静かな場所をご用意ください。

プログラムの内容
申込Tel・Fax

開催場所

10～20名程度 1時間30分糖尿病などの病気の予防のための料理教室を行います。
また、食育を考え、親子で一緒に作れる料理や昔から伝えられ
てきた伝統食についての料理教室もいたします。

　※水曜日のみ対応 ご指定先へ訪問

１
　
学
ぶ

安全運転をするために、ご自分の運転適性を見直してみませ
んか。検査結果を解説しますので、安全運転にお役立てくださ
い。
　※運転免許、検査費が必要です。
　※平日10：00～要相談
　　 土・日・祝日は対応できません。
　※１週間前までに要相談

1～20名程度 1時間

20名程度 1～2時間

福岡動物医療センター（博多区竹下2丁目9-22）
春日センター（春日市原町1-92）

動物の行動に準じたしつけ方を指導します。
　
　※ご家族で参加ください。
　※受講者が多い場合、春日センターでも実施可能です。

博多区内の企業が持つ技術力やノウハウ、施設、人材などを、地域のまちづくり活動や子どもたち

の教育に提供していただくプログラムです。

企業の立地が多いという博多区の特性を活かし、市民と企業の交流を深め、市民、企業、行政が

パートナーシップを持ってまちづくりを進めることを目的に実施しています。

学校での体験学習や公民館講座、地域団体での活動などに、お気軽にご利用ください！！

ボランティアプログラムとは？

目 次

プログラム一覧

ご利用方法

※プログラムによって交通費などの実費負担が生じる

場合があります。詳しくは、各企業へご確認ください。

 １　学ぶ P１

 ２　体験する P３

 ３　見学する P４

 ４　借りる P４
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定員 所要時間

交通安全教室 (一財)福岡県交通安全協会

T： 641-8880

F： 641-8886

健康教室「ウン知育教室」 福岡ヤクルト販売(株)

T： 471-8960

F： 441-8960

生活習慣病予防のための健康教室 （社)福岡医療団

T： 651-1522

F： 651-9874

リハビリテーション講座 専門学校　麻生リハビリテーション大学校

T： 436-9801

F： 436-6609

住宅を建てる時の安定した地盤選び講座 日本地研(株)

T： 571-2764

F： 574-2072

身近な法律基本講座 はかた法律事務所

T： 409-8333

F： 409-8321

（株）ASFON TRUST NETWORK

みんかい(民間介護施設紹介センター)

T： 292-8472

F： 292-8473

背骨の病気と運動講座 医療法人共仁会　福岡脊椎クリニック

T： 581-1716

F： 572-8684

要相談
※公民館など指定先への出張やオンライン（Zoom）も可能

当社会議室（博多区諸岡5丁目25-25）で行うことも可能

30～60分

要相談 1時間程度

要相談

5～30名

プログラムの内容
申込Tel・Fax

開催場所

１
　
学
ぶ

大切な財産である家を建てる時の地盤に関する情報の取り方
や選び方を紹介します。また、当社が保有する地質データベー
スをもとに、アドバイスも可能です。
　
　※交通費は実費負担

申込団体にて会場をご用意ください。

要相談

背骨の病気や手足のしびれに関する治療や運動、骨粗鬆症の
知識や治療について、講座を行います。また、当院開催の場
合は、院内の手術室やリハビリ室の見学、リハビリの体験も可能
です。

要相談 要相談

当院（博多区南八幡町2-3-10）またはご指定先

介護に関わる様々なテーマに応じて、セミナーを行います。
○ホーム選びの心構え    ○ホーム選びの流れ
○見学時のチェックポイント　他
 
　※内容などの詳細はお問合せ先へ。

5～40名 要相談

会場をご用意ください。

糖尿病などの生活習慣病にならないために、日頃から注意す
ることや、高齢者が健康に生活するために必要なことなどを医
師や看護師が詳しく説明します。なお、公民館での健康や医療
に関する講座などにも、講師の派遣が可能です。ご相談くださ
い。

リハビリテーションについての説明及び利用する器具などを見学
できます。

5～20名程度
１時間～

１時間半程度

職場でのトラブル・交通事故・相続など、日常生活で起こりやす
いトラブルについて、基本的な法律や弁護士の役割を弁護士
が講師として分かりやすくご説明します。
　
　※内容などの詳細はお問合せ先へ。

当校（博多区東比恵3丁目2-1）

高齢者住宅の選び方とポイント

30～60分

要相談要相談

１～40名程度 30分

幼児・小学生・高齢者を対象とした出前型の交通安全教室
で、正しい自転車の乗り方、横断歩道の渡り方、信号・道路標
識の意味などを分かりやすく紹介します。
　
　※土・日・祝日・夜間は対応できません。

腸の働きなど、生活習慣に関する健康教室を開催します。
 
　※内容などの詳細はお問合せ先へ。

要相談
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定員 所用時間

博多の伝統工芸体験 「博多町家」ふるさと館

T： 281-7761

F： 281-7762

めんたいこ漬け込み体験教室 (株)ふく富グループ

T： 576-9010

F： 576-9015

ジュニアボウリング教室 山一企業(株)フラワーボウル

T： 581-0122

F： 585-5598

スポーツボウリング教室（６回シリーズ） 山一企業(株)フラワーボウル

T： 581-0122

F： 585-5598

小中学生の職場体験の受入れ （社）福岡医療団

T： 651-1522

F： 651-9874

街かど自然観察講座 (株)アーバンデザインコンサルタント

T： 282-1788

F： 282-1777

美容体験 　三幸学園（福岡ビューティ－アート専門学校）

T： 434-7131

F： 434-7132

マッサージ体験 　三幸学園（福岡ビューティ－アート専門学校）

T： 434-7131

F： 434-7132
ハンドマッサージやアロマトリートメントなどご要望に応じて対応い
たします。

　※学生対応

１～40名程度

５０名まで 要相談

プログラムの内容
開催場所

申込Tel・Fax

要相談

要相談

要相談

当ボウリング場（博多区銀天町3丁目5-15）

ご指定先

要相談 1時間30分
スポーツボウリングについて、VTRや模型を使った説明及び実
技指導など、６回シリーズで学べます。
 
　※子どもは保護者の承認が必要 

小学生に高齢者との触れ合いを、中学生に職場体験を受け入
れています。

ポイントメイクやフェイスペイントなどご要望に応じて対応いたし
ます。

　※美容師免許を必要とするものは省きます。
　※学生対応

５０名まで 要相談

要相談

各コース
5名まで

博多伝統工芸の絵付けを体験し、出来上がったらお土産にで
きます。
　〇博多人形（月・金・土・日）
　〇博多張子（火）　〇博多独楽（水）　〇博多曲物（木）
　※時間：開催曜日の午前１０時～、午後２時～

２
　
体
験
す
る

1時間30分

5名 40分「明太子」の歴史と作り方を学んで、実際の漬け込みを体験し
ます。漬け込み後は持ち帰ることができます。

　※夏休み期間中に、４～５名単位で３回程度開催予定

春休みジュニアボウリング教室（２日間）、夏休みジュニアボウリ
ング教室（２日間）を開催します。
　
　※子どもは保護者の承認が必要 

「博多町家」ふるさと館（博多区冷泉町6-10）

博多はねや総本家（博多区月隈6丁目23-7）

当ボウリング場（博多区銀天町3丁目5-15）

身近な環境を見つめ、自然を体験するため、街かどの自然を
観察します。また、自然を体感できるゲーム(音体験や野鳥観
察など)も体験できます。

5～20名程度 1時間30分

公民館や公園など広いスペース

コースによって
異なる
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定員 所用時間

医療のお仕事体験～未来の医療従事者を目指して～ 医療法人共仁会　福岡脊椎クリニック

T： 581-1716

F： 572-8684

定員 所要時間

リサイクル施設見学 (株)環境開発　リサイクルプラント

T： 805-3434

F： 805-3435

ペインティングギャラリー見学 (株）ニシイ

T： 415-0241

F： 415-4510

定員 所要時間

ボランティア活動への人材派遣 沖学園中学・高等学校

T： 431-1868

F：
441-3278
（職員室）

　　交通安全教室【（一財）福岡県交通安全協会】

２
　
体
験
す
る

プログラムの内容
申込Tel・Fax

開催場所

空きびんやペットボトルの選別処理施設を見学し、循環型社会
について紹介します。

生徒会によるボランティア活動として、生徒を派遣します。
　
　※交通費は実費負担

要相談

開催場所

１時間程度

健康教室「ウン知育教室」【福岡ヤクルト販売㈱】

2～20名程度 １時間程度

１　学ぶ

リサイクルプラント工場（西区大字太郎丸８０１－１）

申込Tel・Fax
プログラムの内容

様々な用途に沿った塗料と塗料器具の情報館を見学し、見て
触って学習し、塗料の楽しさを体験できます。また、リフォーム
時の色彩提案を受けることもできます。

プログラムの内容

当社（博多区東比恵３丁目４－６）

要相談

医師・看護師・理学療法士・作業療法士・放射線技師・受付事
務のお仕事を体験します。

要相談 要相談

当院（博多区南八幡町2-3-10）

申込Tel・Fax
開催場所

４
　
借
り
る

10～40名程度

　
３
　
見
学
す
る

ご指定先
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　　博多の伝統工芸体験【「博多町家」ふるさと館】

ﾍﾟｲﾝﾃｨﾝｸﾞｷﾞｬﾗﾘｰ見学【㈱ニシイ】リサイクル施設見学【㈱環境開発　リサイクルプラント】 　　　

博多の伝統工芸体験【「博多町家」ふるさと館】

２　体験する

３　見学する

本プログラムは、企業にボランティアとして行っていただくもので、営業活動等をするものではありません。

[発行] 福岡市博多区役所 企画振興課 TEL：092-419-1010  FAX:：092-434-0053
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様式４ 

博多区企業ボランティアプログラム 申込書 
 

 

「博多区企業ボランティアプログラム」について、下記のとおり申し込みます。 
 

申 込 日    年   月   日 

団 体 名 
 

連絡先 

申込者氏名 
フリガナ 
 

住  所 

〒    ― 

電話番号 （    ）      ― 

参 加 人 数 
 

参加するプログラム 

 

希望日時 

第１希望   年  月  日（  ）   時   分 

第２希望   年  月  日（  ）   時   分 

第３希望   年  月  日（  ）   時   分 

実施会場 
住  所 

 

電話番号 （    ）      ― 

利用の経緯 

１．ホームページを見て 

２．知人からの情報 

３．自治協議会や公民館，学校等からの情報 

４．博多まちづくり推進協議会からの情報 

５．その他（                      ） 

備  考 

※特に希望される内容等あれば、ご記入下さい。 

 
 
 
・ 申し込みについては、なるべく１ヶ月以上前にお願いします。 
・ 会場については、基本的に、公民館や小学校など、受講者側で準備をお願いします。 
・ 施設見学については、施設までの移動手段は、ご自身でお願いします。 
・ 各プログラムの実施については、申込後、提供企業と申込者の間で、内容や日時や経費（交通費等）

について調整頂き、両者が納得のうえ、実施することになります。 
・ 提供企業の業務の都合により、日時等の調整がつかない場合など、お断りすることもありますので、

ご了承ください。 

電話番号は、必ずご記入ください。 
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