
弥生小学校  

ガスト 

あつまれ弥生っ子！  ＊子ども健全育成事業＊ 
 
《 読み聞かせ＆モルック遊び 》 紙芝居 他 
日 時  ５月１６日(土) １０：００～１１：３０ 
場 所  公民館 児童等集会室 ・ 運動場 

  読み聞かせボランティア  高田 陽子さん 中島 陽子さん 
      
 

 
わんぱく広場         ＊子育てサロン＊  
日 時 ５月２１日(木) ＊７日はお休みです！ 

１０：３０～１２：００ 
 場 所 公民館 児童等集会室 
対 象 就学前の子どもとその家族 
 

やよいカフェ （毎月第 1月曜日）   

●５月のやよいカフェはお休みです  
 

次回： ６月１日(月） １１：００ ～ １３：００  
    
ひまわりカフェ  
日 時  ５月１６日(土) 

 １１：００～１３：００ 
場 所 弥生会館 
カフェボランティア ひまわりの会 
 
主 催 弥生校区自治協議会 

やよいの森       ＊放課後居場所づくり＊ 
日 時 ５月２日(土)・１６日(土)  

１４：００～１６：００ 

場 所 公民館 学習室・児童等集会室 
対 象 弥生校区内の子ども  

やよいの森ボランティアスタッフ 

校  区  行  事 

《 よかトレ・かんたん体操 》第 1・第 3 月曜日  
健康を維持するための運動を取り入れた体操！ 
日 時  ５月１８日(月）＊４日はお休みです！ 

     １０：００～１１：００ 
場 所  公民館 講堂  
※校区外の方もご参加いただけます 
 

 
 
 

 

《 SDC ダンスフィットネス教室 》 
beautiful Body を目指すダンス教室 

 日 時 ５月８日・１５日・２２日 (金) 
１９：３０～２０：３０ 

場 所 公民館 講堂 
対 象 成人（※親子参加も可能です） 
講 師 CHINAMIインストラクター 
参加費 無 料 
 
※成人向けのダンスは運動不足解消やストレス発散、 

心身の健康維持につながります。 
※飲み物・タオル・室内用シューズをご持参ください。 
                 (※お持ちの方は）  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 
 

 

 

弥生小学校入口 

弥生公民館 御 笠 川 

諸 岡 川 

那珂中学校前 
ららぽーと福岡 

弓田 

板付団地 

板付 

人権は 生まれた時から もっている 

 

 

 

 

弥生小６年生 人権標語 

  

軽食ランチを 
用意しています 

にこにこ♥キッズ   ＊乳幼児親子ふれあい事業＊ 
 
日 時 毎週火曜日 １０:３０～１４:００  
場 所 公民館 児童等集会室 
対 象 就学前の子どもとその家族 
＊親子で一緒に遊べるフリースペースを開放! 

＊５月２６日(火) １１：００～１２：００  

《 手形・足形フラワーアート 》 

ママが笑顔になれる空間＆「いま」を残すステキな時間 

お子さまの手形・足形にかわいいお花をかざってみませんか？ 

参加費（材料費）：３００円 （定員１５組） 

※事前申込必要 〆切日５/２２(金） 

講 師 エテルノ工房 古賀 麻美さん 

 

弥生公民館 LINE 公式アカウント 
公民館や、地域の情報をお届けします！ 
お友だち登録お願いします♪ 

〒812－0893 福岡市博多区那珂４丁目 9－2 
TEL 451－4534   FAX 451－4563 

メールアドレス yayoi125@jcom.home.ne.jp 

 

 

 令和８年５月１日発行 

弥生公民館だより 

*** 福岡市おむつと安心定期便電子スタンプ事業 *** 

弥生公民館公式インスタグラム始めました   

フォローして、イベント情報をチェック！！ 

 

《 CBS インナーマッスル教室 》 

体幹を鍛えることは、健康な体力づくりにつながります。 

日 時  ５月１日(金) １９：００～２０：３０ 

場 所  公民館 講堂    

講 師  ティム先生   

対 象 成人～ 
 
 
 

    
 

 
６月１日(月)のよかトレは生き活き講座を実施！  

講師 博多区地域保健福祉課 

弥生コスモス大学        ＊シニア教室＊ 
 

《 開 校 式 》 「元気な心で、元気な毎日を！」 
日 時 ５月１９日（火）１０：００～１２：００ 
場 所 公民館 講堂 
内 容 「元気アップ⤴️スマイルアップ⤴️体操」  
講 師  古賀 正剛 氏（健康運動指導士・レクレーション講師） 
 

《 室内グラウンドゴルフ大会 》  
日 時 ５月３１日（日）１０：００～１２：００ 
場 所 公民館 1F 
協力団体 校区体育振興会 

   

＊申込みが必要な講座につきましては、 

二次元コードからお申し込みができます 

今月の臨時休館日：５月２５日(月) 
※ご利用を希望される方は５月１５日(金)までに 

公民館へ利用申請をお願い致します 
※ＧＷ(５月３日～５月５日)は、臨時休館いたします 

９日(土)  自治協議会 総会 

社会福祉協議会 総会・体育振興会 総会 

２３日(土)  那珂中学校 体育大会 

３０日(土)  弥生小学校 運動会 

mailto:yayoi125@jcom.home.ne.jp


ふくおかポイントご登録は 
コチラ      

AppStore   Google Play       

 

..区役所・出張所に行かずに手続き  
マイナンバーカードの申請や、マイナ保険証の申込等のサポートを実施します！ 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います 
 

日 時 ５月 ２２日 (金) １３：００~１７：００ 

会 場 弥生公民館 講堂 

対象者 博多区に住民票のある方 

【 予約受付・お問い合わせ 】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 
                 TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００） 

受付：午前９時～午後６時（土日祝も受付・年末年始除く） 
FAX ０６－７６６４－９５３１ 

   ※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索） 
【必要なもの】 ♦ マイナンバーカードの申請の場合 

☛事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。 
♦ マイナ保険証利用登録等の場合（すでにカードをお持ちの方） 

☛マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、 
   （公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

【 主 催 】福岡市総務企画局ＤＸ戦略課 （この事業は事業者への委託により実施します。） 
 

 

献血にご協力ください！                  ＊福岡ポイント対象事業＊ 
 
献血は無償で血液を提供するボランティアです。 
献血によりいただいた血液から、輸血用血液製剤や血漿分画製剤が 
つくられ、病気やけがの患者さんの治療に役立っています。 
血液は人工的に造ることができず、また、長い期間保存することも 
できません。そのため、医療機関に安定的に血液製剤を届けるため 
には、多くの方の献血への協力が必要です！ 
400mlの献血にご協力ください。 
 
【日時】６月 ３日 (水) 午前 １０：００～１２：３０ 
            午後 １３：３０～１６：００  
【場所】弥生会館 諸岡１丁目１８－１１  

【主催】弥生校区衛生連合会 献血推進協力会  

 【公民館の休館日について】  
 

令和８年６月から、市内全公民館の休館日が変わります。 

新たに休館となる日を活用して、施設の清掃や保守点検、職員研修を

行うなど、「立ち寄りたくなる公民館」を目指して、スタッフ一同、サ

ービス向上に取り組みますので、ぜひ、公民館に足を運んでください。 
  
【変更点】 

 公民館の休館日は、現在、年末年始（12/29～1/3）の６日間ですが、 

令和８年６月から、毎月末日も、休館日になります。 

 また、利用申請がない場合は臨時休館としていた 5/3～5/5 と 

8/13～8/15 も、休館日になります。 

ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

なお、定例休館日に地域行事で開館が必要な場合は、公民館へ 

ご相談ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

公民館情報をお知らせ 
 まなびアイ 

校区情報をお知らせ 
 

しっとく博多区 

弥生校区ブログ ～校区情報発信～ 

「けんしんナビ」を読み取り、「年齢・性別」を入力するだけで、 

あなたにあった健診（検診）の一覧が表示されます。ぜひ、ご覧ください!! 
けんしんナビ 

救急車？病院？迷ったら  
福岡県救急電話相談医療機関案内 
☎☛＃を押して７１１９ 
つながらない場合は☛０９２-４７１-００９９ 

.海外からの不審な電話にご注意. 
 
● 海外からの知らない国際電話が増えています。「＋1」や「＋44」など、「＋」から始まる

電話番号は海外からのダイヤル番号になります。 
● 心当たりのない国際電話は詐欺の電話である可能性が高いです。怪しい電話には出な

い、折り返さないようにしましょう。 
●もし電話に出てしまった場合、個人情報は絶対に伝えず、すぐに電話を切りましょう。 
● 国際電話を利用しない方は、利用休止申請等をしましょう。 
（固定電話）国際電話不取扱受付センター（無料） 電話：0120-210 -364 
（携帯電話）携帯電話端末や OSによっては発着信の設定が可能です。 
携帯電話会社が提供するサービスの利用も検討しましょう。 

（消費者ホットライン 188）。総務省が実施している「迷惑電話対策相談センター 
（でんわんセンター）:電話 03-6162-1111（平日 10時～17時）」でも受け付けています。 

 

地域コミュニティサイト 

 
ふ く コ ミ 


