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夏の交通安全運動 ７月１０日(水)～１９日(金)  ７月は 青少年の非行・被害防止全国強調月間 

【全戸配布版 】 

 

〒８１２－０８５８ 

福岡市博多区月隈３丁目２７－３ 

福 岡 市 月 隈 公 民 館 
℡ ５０３－４１０６ fax ５０３－４１８３ 
Eメール：tsukiguma27＠jcom.home.ne.jp 

 

LINE登録用 QRコード 

 

   

 ４日     【 交通安全教室  】 

（木）   ♦高齢者を守る 交通安全教室♦              

講 師：博多警察署 交通第一課 交通総務係 
博多区役所 総務課 防災・安全安心係 

時 間：午前 10時～(１時間程度) 
場 所：月隈公民館・講 堂  対象者：校区住民 

６日    【 伝 承 学 習 】 

（土）    ♦ 昔の遊び  ♦  
～大福笑を作って遊ぼう♪～ 

指導者：地域指導者  
時 間：午前 10時～(１時間半程度) 
場 所：月隈公民館・講堂  
対象者：小学生  定員：１０名 材料費：１００円 
※詳しくは、月隈小学校へチラシを配布します。 
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講  師：福岡市内 IT会社所属企業内理療師・琉球古典音楽安冨祖流教師 

       一般社団法人子ども電話代表理事 田里 友邦 氏 

日  時：７月20 日（土） １４：00～ 

場  所：月隈公民館・講堂 

【主 催：月隈校区人権尊重推進協議会】 

  ２６日   【 月隈子どもクラブ  】 

   （金）  ♦ つきぐま寺子屋 ♦ あつまれ～! 月隈っ子!  
   時 間：午前１０時～１５時 
     10：00～１２：00 自主学習(月隈小学校 先生) 

     12：00～13：０0 お昼ご飯＆お昼休み 

     13：15～15：00 みんなで卓球体験! 

   場 所：月隈公民館  ※お弁当持参 
対象者：小学生 参加費無料 
定 員：2０名で締め切らせていただきます。    
※詳しくは、月隈小学校へチラシを配布します。 

 

日 時：７月２８日(日) ９時～(中止になる可能性があります。)  

場 所：月隈公民館・駐車場  

日 時：７月２８日(日) １３時～  場 所：月隈公民館 

※詳細は、各町内青少年育成連合会へお問合わせください。  
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   ７月９日(火) 10:00～12:00 

月隈公民館・講堂にて  

  ０歳～３歳 乳幼児と保護者 

★自由参加です★ 

※当日、悪天候の場合は公民館に 

お問い合せください。 

【月隈校区 社会福祉協議会】 

 役所に行かずに手続き   【主 催】福岡市総務企画局データ活用推進課 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 
公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約)。 
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

 

 

 

【会 場】 月隈公民館 講 堂   【 対象者 】 博多区に住民票のある方 

【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター  
  TEL 092－600－2402 ※インターネットでも予約できます 
 (「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索)。 
【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

【日時】 １０月２２日(火) 10：00～12：00  【事前予約期間】 ５月１日（水）～１０月１６日（水）９：００～１８：００ 

 【日時】 １１月１９日(火) 10：00～12：00  【事前予約期間】 ５月１日（水）～１１月１３日（水）９：００～１８：００  

 

【日時】  ７月２７日(土) 10：00～12：00  【事前予約期間】 ５月１日（水）～ ７月２３日（火）９：００～１８：００ 

 

 

 
 

日 時：７月１7 日(水) １０時～１１時半 

場 所：月隈公民館・講 堂 

※予約不要!  

※どなたでも気軽に参加できます。 
※動きやすい服装でお越しください。 

【主 催／月隈校区衛生組合連合会】 

 
 
 
 
 

●月１回の臨時休館日のお知らせ  
８月１２日(月)は、利用申込がないとき、臨時休館します。この日に利用を希望 
される場合は、８月２日(金)正午までにご連絡をお願いいたします。  

●臨時休館日のお知らせ  ８月１３日(火)～８月１５日(木)は、利用申込がない 
とき、臨時休館します。この日に利用を希望される場合は、８月２日(金)正午まで 
にご連絡をお願いいたします。                  【福岡市月隈公民館】  
                                                

 

 毎月第２・４水曜日 １０:００～１１:３０ 

 ※７月は、１０日(水)と２４日(水)です。 

 場 所：月隈公民館・講 堂 
 ★室内用の運動靴、動きやすい服装で 
  参加してください。 
☆活動内容☆ ラジオ体操・ 
みんなの体操・ストレッチ・ 

 筋トレ・ステップ運動・ 
リズム運動等 ★自由参加です♪ 
 ★ぜひお気軽にご参加ください♪ 

 実
施
日
：
７
月

２３
日
（火
） 
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付
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間
：
１３
時
３０
分
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時
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分 
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年に 1 回は健診をうけましょう！ 

日本人の死因の 5 割を占めている生活習慣病は、日頃 
の食事や運動、喫煙など生活習慣が深く関係している 
病気です。初期は自覚症状がほとんどなく、気づかな 
いうちに悪化してしまう可能性が高いため、年に 1 回 
は自分の健康状態を確認することが大切です。 
右記の「けんしんナビ」を読み取ると、受診可能な健 
診をご案内します。ぜひ、アクセスしてみてください。 
 
お問い合わせ： 
集団健診・よかドック総合窓口 

0120-985-902 

けんしんナビ➞ 
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“社会を明るくする運動”は,すべて国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行 

をした人たちの更生について理解を深め、それぞれの立場で力を合わせ、 

犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くための全国的な運動です。 

【更生保護法人 日本更生保護協会・更生保護法人 全国保護司連合】 

 

 
 
 
 
 
 

実施日時： 7 月24 日(水)  

受付時間：13：30～14：00 

場 所：月隈公民館 ※予約は不要です。 

対 象：妊産婦、乳幼児とその保護者 

内 容：身体計測・全身観察・育児相談・ミニ講話 

持ち物：母子健康手帳 必要時バスタオル等 

連絡先 博多区地域保健福祉課地域保健福祉係 

TEL092-419-1100 FAX092-402-1169  

 

福岡市ひきこもり成年地域支援センター「よかよかルーム」 
や社会福祉協議会などの相談機関が概ね３ヵ月ごとに、各区で 
ひきこもり相談会を開催します。 
対象は、市内在住の概ね 20歳以上のひきこもり状態にある 

本人や家族、関係者です。詳細は、よかよかルームホームぺージ 
をご覧ください。 
相談は予約制のため、下記申込先へお電話ください。 

【申込先】 福岡市ひきこもり成年地域支援センター 
TEL 092－７１６－３３４４ ※第 1火曜日のみ 正午～午後 7時 

月～金曜日 午前 10時～午後５時（祝日・年末年始除く） 


