
 

ST.5１４ 疖痕 8年2月 1日号 

東光公民館だより 月    

 

【人権標語】 気づいてよ 私のサイン SOS （東光小児童） 
                              福岡市東光公民館 / 老人いこいの家 

〒812-0007 博多区東比恵２丁目 21ー22 Tel 092-411-7792 Fax 092-411-7956 E-mail toukou13@jcom.home.ne.jp 

 ２月１７日（火） 10：00～12：00 （公民館 講堂） 
乳幼児ã¿子Ê�Ý一緒à自由à過ÉÐ�広場ÜÎ�地域

ã ポ�*�Ê�達Ý楽ÌÄ遊èóÌü»！ 

★事前申Ì込ôä必甮·ÿóÐ��当日公民館à 

¿越ÌÄÕÊ¹� 

２月の行事予定 

たんぽぽひろば（社会福祉協議会）からのお知らせ 

なごみ広場ぷらす 

「運動指導士さんと一緒に体を動かしましょう！」 

２月１８日（水） 10：00～11：00 （講堂） 

持Ö物：上畑Â�*�ル�飲ô物    参加費無當 

★申Ì込ôä不甮ÜÎ�動ÂùÎ¹服装Ü¿越ÌÄÕÊ¹� 

TKCafね～東光公民館カフェ～ 

２月１４日（土） 10：00～12：00 （ロビー） 

★公民館ÜûØÄÿÝ朝ã��ヒ�*�ム�過ÉÌóÐ�À？ 

１０時Àþ１２時ã間ÜÌÔþ何時à甿þ�Û÷Àó¹óÐ��

ÞßÔ÷É自由àÞ»Ó！ 

【東光中学校建替検討委員会】 
詳細äホ�ムペ�#�É畎ÄÕÊ¹� 

担当：教育委員会学校計画第１課 YEO 092-711-4252 

連絡先 ： 博多区地域保健福祉課 地域保健福祉係 

TEL 092-419-1100  FAX 092-402-1169 

子どもおたのしみ会 

「あいくる出前児童館とあそぼう」 【共催：わいわい広場】 

２月１０日（火） 下校時刻～１６：３０ （東光小体育館） 
対象：小学生  定員：先着30人  

＊申込用紙ä学校�通ÍÛ配布¹ÔÌóÎ� 

子どもおたのしみ会 「第５回おやこ料理教室 

～手作りチョコレートケーキ by バレンタイン編〘～」 【共催：青少年育成連合会】 
２月１１日（水祝） ９：４５集合 （講堂） 

１０：００開始～12：００終了予定  
対象：小学生ÝÒã保護者（子Þ÷ãôã参加ä不可ÜÎ）  
定員：先着 4０人  参加費：1人 100円 

＊申込用紙ä学校�通ÍÛ配布¹ÔÌóÎ� 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
   
 
 

公民館からのお知らせ 

2/4（水） 第２回公民館運営懇話会 公民館 18：30～ 

2/10（火） 子どもおたのしみ会「あいくる出前児童館とあそぼう」 東光小体育館 下校時刻～ 

2/10（火） 母子巡回健康相談 東光会館 13：30～ 

2/11（水） 子どもおたのしみ会「第５回おやこ料理教室」 公民館  9：45 集合 

2/13（金） 高齢者ふれあいサロン 東光会館 10：00～12：00 

2/14（土） TKCafé～東光公民館カフェ～ 公民館 10：00～12：00 

2/17（火） 子育てサロン「たんぽぽひろば」 公民館 10：00～12：00 

2/18（水） なごみ広場ぷらす 公民館 10：00～11：00 

2/21（土） 公民館スポーツ教室「ディスゲッターで遊ぼう！」 東光小体育館 10：00～ 

2/22（日） 福岡ウインドアンサンブルコンサート 東光会館 13：00 開場 

2/27（金） にじの会 東光会館 13：00～15：00 

3/3（火） 東光校区健康福祉のまちづくり懇談会 東光会館 10：00～11：30 

毎週月曜日 東光健康マージャン教室 公民館 10：00～12：00 

毎週水曜日 
（2/25 はお休み） 

なごみ広場（よかトレ体操） 
どなたでも参加できます。飲み物、上履きをお

持ちください。 

公民館 10：00～11：00 

毎週金曜日 東光カラオケ愛好会 公民館 13：00～16：00 

毎週土曜日 東光なかよしダーツ教室 公民館 13：00～16：00 

＊２月のぽっかぽかクラブは 2/4（水）10：30～のみの開催です。 

校区からのお知らせ 

第２回公民館運営懇話会 

２月４日（水） 18：30～ （地域団体室） 

★委員ã皆様�É出席ý�ÌÄ¿願¹¹ÔÌóÎ�傍聴希望

ã方ä公民館í¿尋âÄÕÊ¹� 

公民館スポーツ教室「ディスゲッターで遊ぼう！」 

２月２１日（土） 1０：００～12：０0 （東光小体育館） 

講師：東光校区$ポ�/推進委員 

持Ö物：上ÅÙ�水筒 
★寒¹季節ÜÎÁ�体�動ÀÌÛ遊èóÌü»！ 

＊申込用紙ä学校�通ÍÛ配布¹ÔÌóÎ� 

 

母子巡回健康相談 
 

【日 時】 ２月１０日（火） 受付１３：３０～１４：００ 

【場 所】 東光会館 

【対 象】 妊産婦・乳幼児とその保護者 

【内 容】 身体計測・全身観察、育児や離乳食相談、ミニ講話等 

【持ち物】 母子健康手帳(必要時バスタオル) 

２月の臨時休館日 

２月２５日（水）ä畏用ã申Ì込ôÁß¹場合�疌時休館¹ÔÌóÎ�Èã日à畏

用�希望Ê��場合ä２月１５日（日）正午óÜàÉ疵畄�¿願¹¹ÔÌóÎ� 

 

～福岡ウインドアンサンブル（社会人吹奏楽団）による

「早春コンサート in 東光会館」～ （衛生連合会） 

２月２２日（日）  13：００開場  13：30 開演 

       場所 ： 東光会館集会室     

★申Ì込ôä不甮ÜÎ�ÞßÔÜ÷¿気軽à¿越ÌÄÕÊ¹� 

 ¿問合Ð¡東光会館 092-473-7432 

《第６５回博多どんたく港まつり「博多区演舞台」出演

団体募集のご案内》 
５月３日（日祝）�４日（月祝）開催ã第６５回博多Þ�ÔÄ港ó

Ùÿã�博多区演舞台�à出演¹ÔÕÆ�団体�募集ÌóÎ�

詳細ä�公民館等à·�募集,ラ"�É畎ÄÕÊ¹�  
 申込期限¡ 疖痕８年２月２７日（金） １７時必着 

 問¹合�Ð¡ óÙÿäÀÔ実行委員会 事務局 

（区企画振興課）電痖419-1010 FA]434-0053 

 

日本Üä２人à１人ÁがんàÀÀØÛ¹óÎ�Á�ä誰÷ÁÀÀ�可能性

ã·�病気ÜÎÁ�多ÄãÁ�ä早期発見Ü 90％以上Á治�Ý言��Û¹

óÎ�Á��早期à発見Ì�治畺Î�Ôöàä定期的ßÁ�検診Á必甮不可

欠ÜÎ� 

福岡市Üä�健康保険に関係なくÁ�検診�実施ÌÛ¹óÎãÜ�右記ã

「けんしんナビ」ÜÉ確認ã上�¿申Ì込ôÄÕÊ¹� 

≪お問い合わせ≫ 

集団健診�ýÀ4.�総合窓口 

0120-985-902 

Á�検診ãÉ案内 
早期発見�ÌÛ早期治畺�始öóÌü»！ 

 けんし んナビ 


