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東光公民館だより  

NO.496 令和６年 8 月１日号 

【人権標語】  思いやり 誰かを救う 第一歩  （東光中生徒） 

乳幼児親子         学級  

「親子のプール遊び！」 

8/７（水）、8/２１（水）、8/２８（水）10：30～11：30

（講堂テラス） 

対象：乳幼児とその保護者 

持ち物：水着、バスタオル、着がえ、飲み物 

★公民館の広いテラスでプール遊びをしましょう。申し込み

は不要です。都合の良い日にお越しください。 

毎週月曜日 東光健康マージャン教室 公民館 10：00～12：00 

毎週水曜日 ぽっかぽかクラブ（子育てサークル） 公民館 10：30～12：00 

毎週金曜日 東光カラオケ愛好会 公民館 13：00～16：00 

毎週土曜日 東光なかよしダーツ教室 公民館 13：00～16：00 

 

大学生と一緒に“学び合い”をしませんか？ 

8 月 23 日（金）10：00～13：00（児童等集会室） 

対象：東光小学校の児童 

持ち物：夏休みの宿題など、筆記用具、水筒 

★夏休みの宿題や勉強で分からないところを大学生が優

しく教えてくれます。学習道具を持って集まれ！！申し込

みは不要です。 

★電話「こどもの人権１１０番」 

平日午前８時３０分から午後７時まで、土日午前１０時から

午後５時までです。 

０１２０－００７－１１０（フリーダイヤル） 

「こどもの人権相談」強化週間  

 ８月２０日（火） 10：00～12：00（公民館 講堂） 
乳幼児の子育て中の親子が自由に過ごせる広場です。地域

のサポーターさん達と一緒に楽しく遊びましょう！ 
★事前申し込みは必要ありません。当日公民館にお越しくだ
さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
   
 
 

８月の臨時休館日 

８月１３日（火）～8 月１６日（金）は利用の申し込みのな

い場合、臨時休館いたします。この日に利用を希望される場

合は８月３日（土）正午までにご連絡をお願いいたします。 

公民館よりお知らせ 

子どもおたのしみ会 

「陶芸でおうちライトをつくろう！」 

８月９日（金）10：00～11：30（講堂） 

講師：スマイル工房 樋口瑞樹さん  参加費 1，000 円 

持ち物：手ふきタオル、水筒 

＊汚れてもいい服装でお越しください。 

★土を使って楽しく自由におうちを作って遊びましょう！お

うちの中に明かりがともるライト付きです。作品は 1 ヶ月後

の９月頃にお渡しできる予定です。 

＊申込用紙は学校を通じて配布いたします。 

8/5（月） マイナンバーカード申請 公民館 14：00～16：00 

8/7（水） 親子のプール遊び 公民館 10：30～11：30 

8/9（金） 高齢者ふれあいサロン 東光会館 10：00～12：00 

8/9（金） 子どもおたのしみ会「おうちライト

をつくろう！」 

公民館 10：00～11：30 

8/20（火） 子育てサロン「たんぽぽひろば」 公民館 10：00～12：00 

8/21（水） 親子のプール遊び 公民館 10：30～11：30 

8/23（金） にじの会 東光会館 13：00～15：00 

8/23（金） 大学生と“学び合い”をしよう 公民館 10：00～13：00 

8/24（土） 親子で花火を楽しもう！！ 東光小グラウンド 

18：00～20：45 

8/28（水） 親子のプール遊び 公民館 10：30～11：30 

毎週水曜日 なごみ広場（よかトレ体操） 

どなたでも参加できます。飲み物、

上履きをお持ちください。 

公民館 10：00～11：00 

 

校区よりお知らせ 

夏休み「親子で花火を楽しもう！！」 （子ども会育成連合会） 

８月２４日（土） 1８：00～２０：４５（東光小学校グラウンド） 

      ＊雨天の場合８/31 土曜日に延期 

★手持ち花火をはじめ「ナイアガラ」「吹き出し花火」他多数を

取り揃えて、皆さんのご参加をお待ちしています。 

＊未就学児・小学生は必ず保護者同伴でお願いします。 

 

８月の行事予定 

東光公民館文化祭のお知らせ 
公民館文化祭を１０月１２日（土）に開

催いたします。 

文化祭にてフリーバザーを予定してお

ります。文化やカルチャーに特化した不

用品がありましたらご提供ください。 

詳しくは公民館までおたずねください。 

サークルよりお知らせ 
＜一緒にサークル活動をしませんか？随時見学を受け付けています＞ 

東光公⺠館 
LINE 公式アカウント 

公民館や地域の情

報をリアルタイムで

お届けします！ 

登録方法は公民館までおたずねください。 

８月２１日（水）～８月２７日（火）まで 
「こどもの人権相談」強化週間として、「いじめ」や体罰、不登

校やこどもの虐待など、こどもに関する人権問題のご相談を

電話及びＬＩＮＥにより受け付けます。 

アカウント名：「法務局ＬＩＮＥ人権相談」 

検索ＩＤ：linejinkensoudan                  

＊ＱＲコードをスキャンするには、ＬＩＮＥアプリ

のコードリーダーをご利用ください。 

子育てサロン       よりお知らせ 

朝顔やゴーヤなどによる緑のカーテンを設置している個人
や団体の作品を募集し、コンテストを実施します！ 
詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホームページをご
覧ください。  

 応募期間 8/1～8/31(必着)  

【問合せ先】環境局 脱炭素社会推進課 TEL711-4282 

「緑のカーテンコンテスト」作品募集！ 


