
１ １ ・ １ ２ 月 ち く し 学 級 （ 高 齢 者 学 級 ）  

日 時 内  容 講 師 

１１／１９（水） 

１０：００～ 

閉講式 

「たのしく歌いましょう」 

コーラス講師 

秋葉 千春 
 
★今年度最後のちくし学級です。 

★各自飲み物をご持参ください。 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    令和７年 １０月２５日  Ｎｏ．４８７ 

 

  福  岡  市  三  筑  公  民  館 

  〒８１２－０８８７ 博多区三筑２丁目９－４ 

ＴＥＬ ５７３－４６６４ ／ ＦＡＸ ５７３－４６７１ わかりあおう 自分らしさ きみらしさ  (人権尊重週間入選標語) 

 毎年１１⽉３⽇〜９⽇は 
みんなで参画ウィーク です。 

  （福岡市男女共同参画週間）  
この週間をきっかけに、地域の男女共同参画推進の取組みの

輪を広げましょう！ 

 

１ １ ・ １ ２ 月 子 ど も の 広 場  

日 時 内   容 講 師 

１１／ ２２（土） 

１０：００～ 
クリスマスリース作り 

とも花アトリエ主宰 

野口 智子 

１２／ ２０（土） 

１０：００～ 
「おたのしみ会」 

きらり文庫 

ボランティア 
 

※詳細は小学校より配布します。 

 

    （育児） 
１１／１４（金）  １０：００～ 

 予 約 制  
公民館へお申し込みください。 

福岡市おむつと安心定期便 

スタンプ対象事業 

 

福岡市 
男女共同参画 
シンボルマーク 

【問い合わせ先】福岡市市民局男女共同参画課 TEL 406-7510  

 

 

  「古紙リサイクルステーション１１月開設日」 
・開設日： １(土) ２(日) ８(土) ９(日)１５(土) 

１６(日)２２(土)２３(日)２９(土)３０(日) 

・時 間：９：００～１７：００  

※お問合せ先（三筑会館）５７２－８００５ 

 

令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？ 
 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。申請がお済み 

でない方は、郵送かオンラインで申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記コードを 

スマートフォンのカメラで読み取ってご利用ください。 

また、申請書は公民館や区役所でも配布しております。 

ご不明な点は下記にご連絡ください。 
 

＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料）  

（午前９時～午後５時）    FAX 0120-880-219 

オンライン申請 
はこちら 

１ １ ・ １ ２ 月 育 児 講 座  

日 時 内   容 講 師 

１１／  ６（木） 

１０：００～ 
「歯のお話し」 

歯科衛生士     

長澤 和世 

★お子さんの歯を守るために、毎日のケアや気をつけたいことをお話しします。 

定員：先着２０名  ※公民館へ電話でお申し込みください。 

 

「見守り」と「気づき」で高齢者の被害を防ごう 

● 見守りと気づきのポイント 

＜居室・居宅の様子＞ 

□不審な契約書や請求書、宅配業者からの不在通知などはないか 

□不審な健康食品、魚介類などはないか 

□新品の布団など、同じような商品が大量にないか 

□屋根や外壁などに不審な工事の形跡がみられないか 

□複数社から配達された新聞や景品類はないか 

□居室が不自然に散らかってないか 

□不審な業者が出入りしている形跡はないか 

＜本人の言動や態度など＞ 

□不審な電話やメールのやり取りなどはないか 

□お金に困っている様子はないか 

□預金通帳などに不審な出金の記録はないか 

□何を買ったか覚えていないなど、判断能力に不安はないか 

□元気がないなど困った様子はないか 

福岡市消費生活センター相談コーナーTEL：７８１－０９９９ 

災害時にも活躍 携帯発電機やポータブル電源の取り扱いに注意 

● キャンプなどのほか、自然災害時の停電に備えて携帯発電機や 

ポータブル電源を用意する人が増えています。 

● 携帯発電機は、ガソリンや軽油などが燃料となっているため、 

屋内など換気の悪い場所で使用すると一酸化炭素中毒になる危険

があります。 

● ポータブル電源は、リチウムイオン電池などの充電式電池を内

蔵した大容量かつ可搬型の蓄電装置です。一般的に総エネルギー

量が大きい製品は、事故発生時の発熱量も大きくなるため、より注

意が必要です。 

● 取扱説明書を確認し、必要な時にすぐ使えるよう、 

定期的に動作確認と操作方法などのチェックを行い、 

安全に使用できるように備えましょう。 

福岡市消費生活センター相談コーナー TEL:７８１－０９９９ 

１ １ ・ １ ２ 月 男 女 共 同 参 画 学 習 講 座  

日 時 内   容 講 師 

１２／ １３（土） 

１１：００～ 
「ベトナム料理・交流会」 国土建設専門学校 

★詳細は来月号にて掲載します。 

 

 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証申込等のサポート 

【日 時】１２月１８日（木）14：00～16：00 
【会  場】三筑公民館 
【対象者】博多区に住民票のある方 
【事前予約終了日】１２月１２日(金)まで 9：00～18：00 
        ※定員に達した時点で予約受付を終了します。 
【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポート 

コールセンター TEL０９２－６００－２４０２ 

 
（高 齢 者） 

【日 時】11月５日・１２日(水) 
 14：00 ～  

【会  場】三筑公民館 
【対象者】三筑校区にお住まいの方 
【内 容】軽体操・歌・ゲームなど 
 

～ 臨 時 休 館 に つ い て の お 知 ら せ ～ 

１１月２９日(土)に利用申込がないときは、臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合は、１１月１９(水)正午までに 

ご連絡をお願いいたします。 

人 権 研 修 会  
【日  時 】１１月７日（金）１８：３０～ 

【会  場 】三 筑 公 民 館  
【テーマ 】映画鑑賞「アオギリにたくして」 

～三筑校区人権尊重推進協議会～ 

校 区 行 事 

１１／ ４（火）車いす・アイマスク体験学習 

１１／ ７（金）人権尊重推進協議会人権研修会 

１１／ ８（土）校区親善大会 

１１／ ９（日）校区グラウンドゴルフ大会（予備日 11/30(日)） 

１１／１５（土）小学校音楽発表会 

１１／１６（日）校区総合防災訓練 

            


