
 
 
 

 

 

 

 

「けんしんナビ」を読み取り、「年齢・性別」を 

入力するだけで、あなたにあった健診(検診)の 

一覧が表示されます。ぜひ、ご覧ください!! 

けんしんナビ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 臨 時 休 館 の お 知 ら せ ～ 
・６月１５日（月）に利用申込がないときは、臨時休館

いたします。利用を希望される場合は、６月５日（金）
正午までにご連絡をお願いいたします。 

・６月３０日(火)は休館いたします。 

 

 「古紙リサイクルステーション６月開設日」 

・開設日： ６(土) ７(日)１３(土)１４(日) 
２０(土)２１(日)２７(土)２８(日) 

・時 間：  ９：００～１７：００ 

※お問い合わせ先（三筑会館）５７２―８００５ 

何気ない 日々の笑顔に ありがとう  （人権尊重週間入選標語） 

６ ・ ７ 月 子 ど も の 広 場  
 

日 時 内   容 講 師 

６／２０(土) 

１０：００～ 
「おたのしみ会」 

きらり文庫 

ボランティア 
 
✿絵本の読み聞かせと簡単な工作をします。赤ちゃんから大人までどなたでも。 

 

 

 

 

 

令和 ８年 ５月２５日 Ｎｏ．４９４ 

福  岡  市  三  筑  公  民  館 

〒８１２－０８８７ 博多区三筑２丁目９－４ 

ＴＥＬ ５７３－４６６４ ／ ＦＡＸ ５７３－４６７１ 

６／１２（金） １０：００～ 

※予約制です。 
公民館へお申し込みください 

 福岡市おむつと安心定期便スタンプ対象事業 

６／１３(土)男女協主催 映画観賞会 

「父と僕の終わらない歌」三筑会館にて 

６／１４(日)青育連主催 校区親善大会 

     「ドッチボール大会」三筑小にて 

校 区 行 事 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

 『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子ども

を預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)が、

相互に子育て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用

ください。なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

 

 

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。 

 

提供会員の講習会について 

■申込方法 
電話・メール・FAX で 
下記宛にお申し込み 
ください。 

■申込期間：6/1～7/7 
（先着順） 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1 時間程度)を受ける必要 

があります。（こちらは随時受付、要申込） 

 
申込・お問い合わせ先 

社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  

福岡ファミリー・サポート・センター本部 

〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  

TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 

E メール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

■日程：7/14(火) 10:00～14:30 

    7/22(水) 10:00～15:00 

     7/24(金) 10:00～15:00 

 ■会場：市民福祉プラザ 

■託児有(要申込、先着順) 

 

６ ・ ７ 月 育 児 講 座  
 

日 時 内   容 講 師 

６／２６(金) 

１０：００～ 
「親子ｄe ダンス」 

ダンス指導 

柴尾  和沙 
 

✿０歳～未就学児の親子が対象です。 

 

６ ・ ７ 月 デ ジ タ ル 化 支 援 講 座  
 

日 時 内   容 講 師 

６／２５(木) 

１０：００～ 

シニア向け 

「デジタルｄe ボーリング」 

福岡ｵﾄﾅﾋﾞ事務局 

コーディネーター 

 
✿重たいボールは使いませんのでちょっと体を動かしたい方、 

ぜひお越しください。公民館へお申し込みください。（先着１２名） 

 

６ ・ ７ 月 家 庭 教 育 学 級  
 

日 時 内   容 講 師 

７／１８(土) 

１０：００～ 
「チーズ料理」 

管理栄養士 

猪俣 美津子 
 

✿詳細は小学校より配布します。 

 

詳細はこちらを 

ご覧ください。 

ハウスクリーニングのトラブルにご注意 
● 契約内容や料金について十分な検討が 
できないまま契約してしまった結果、トラブル 
につながってしまっているケースが少なく 
ありません。 

● 事業者によってサービス内容や料金は異 
なるため、必ず複数社から見積もりを取り、事業者の選定は 
慎重に行いましょう。 

● 料金や説明に納得できない場合は、きっぱりと契約を断り 
ましょう。 

● 作業当日に追加の契約を勧誘されてもその場で決めない 
ようにしましょう。 
作業時はなるべく家族などに同席してもらいましょう。 

● 一定の要件に該当する場合には、クーリング・オフ等が適用 
できる場合があります。 
困ったときは早めにお住まいの自治体の消費生活センター等
にご相談ください（消費者ホットライン 188)。 

 
福岡市消費生活センター相談コーナー 
℡：０９２－７８１－０９９９ 
 

（育 児） 

 
きらり文庫からのお知らせ 

★マンガ日本史を寄付していただきました。 
楽しみながら歴史に親しめます。 

★市の本も入れ替わり新しくなりました。 
本の貸し出しは一人１０冊まで、返却は 
２週間以内です。 
ぜひお気軽にお立ち寄りください。 

６ ・ ７ 月 ち く し 学 級 ( 高 齢 者 学 級 )  
 

日 時 内   容 講 師 

６／１７(水) 

１０：００～ 

健康漫談 

「泣いて生まれて笑って逝こう」 

NPO法人 博多笑い塾 

小ノ上 マン太朗 

７／２９(水) 

１０：００～ 

「相続の知識と 

手続きのポイント」 

相続診断士 

穴井  大輔 

 ✿各自、お飲み物をご持参ください。 

年に１回は検診を受けましょう！ 


