
2/18 あんしん美野島コンシェルジュ
『わいわいジム』安部整形外科 『あんしん介護相談室』大賀薬局
日 時︓2月18日(水)13:30〜15:00 （講堂にて）
対 象︓おおむね65歳以上 備 考:動きやすい服装、タオル、飲み物

相手を最大限に尊重し 自分も最大限に尊重できる 地域づくりをめざして

〒812-0017 福岡市博多区美野島２丁目6-11 TEL 092-474-0070 FAX 092-474-0074

公民館だより 号野美 島
令和8年2月1日発行

2月 美野島公⺠館情報

2月のころころランド(子育てサロン) 主催︓社会福祉協議会
日 時︓2月3日、17日の火曜日10:30〜11:40（2階 講堂にて）
乳幼児のお⼦様がいらっしゃる保護者の皆様︕
公⺠館講堂に遊びのスペースを準備しています。

公⺠館よりお知らせ

育 児

公⺠館来月以降の予定

公⺠館講座

シニア(高齢者)
2/16 ふれあいサロン美野島 主催︓社会福祉協議会
日 時︓2月16日(月)10:00〜11:30 (1階 地域団体室にて)
対 象︓美野島地区の65歳以上の方
内 容︓脳トレや⼿遊び、軽い体操で楽しいひととき︕

2月『コア・トレ』 キャンセル待ち希望の⽅は公⺠館へ︕
日 時︓2月7日、14日、21日、28日の土曜日 19:00〜20:00
コーチ︓中津留秀⼀ 氏 ※現在、定員となっています。

『福岡市おむつと安⼼定期便』対象事業 飲み物ご持参で︕

2月『⽔曜日︕夜のコア・トレ』 ※現在、定員になりました︕
日 時︓2月4日、25日の水曜日 19:00〜20:00
コーチ︓アイズトータルボディステーション美野島店（美野島3丁目14-7）

3月 4日(水) 第2回運営懇話会
3月18日(水) あんしん美野島コンシェルジュ
3月25日(水）ニュースポーツ体験会
3月30日(月) 臨時休館
◆コア・トレ︓3月7日・14日・21日・28日の土曜日
◆水曜日︕夜のコア・トレ︓3月11日・25日の水曜日
◆朝のビギナーズ ピラティス︓3月4日・18日の水曜日
※日時等が変更になることもあります。

2/9 ⺟子巡回健康相談 ※予約不要になりました︕
実施日︓2月9日(月) 13:30〜14:00 美野島公⺠館 2階 講堂
対 象︓妊産婦、乳幼児とその保護者
内 容︓⾝体計測・全⾝観察・ミニ講話・育児相談等
持ち物︓⺟⼦健康⼿帳、バスタオル等
連絡先︓博多区地域保健福祉課 地域保健福祉係

TEL 092-419-1100 FAX 092-402-1169

※2/17(火)のころころランドでは、10:30より地域⼦育て相談窓口を開催

2/15バレンタイン❤パティシエ体験 （2/8より延期）
日 時︓2月15日(日)10:00〜12:00 定員になりました。

2/4 令和8年度美野島公⺠館グループ・サークル募集
令和8年度継続利⽤説明会開催

日 時︓2月4日(水) 10:30〜12:00(地域団体室にて)
美野島公⺠館グループ・サークル及び継続的に施設利⽤を希望される

各種団体も新たに申し込みが必要です。また、新規にグループ・サークルを
検討されている方もご参加ください。

2/18 美野島学園『令和8年度美野島⾏事調整会議』
新年度の美野島地区の各種団体、自治会事業の日程調整を⾏います。
日 時︓2月18日(水) 19:00〜20:30(地域団体室にて) 
対 象︓自治会⻑、自治協議会各種団体

3/4  第2回運営懇話会
日 時︓3月4日(水) 19:00より(児童等集会室にて)
委員の皆様のご出席よろしくお願いいたします。
傍聴希望の方は公⺠館までお申し出ください。

2月の臨時休館日 2月26日(木)

2/11『⽔曜日︕主事のコア・トレ』 中止となりました。

2/18『朝のビギナーズ ピラティス』
日 時︓2月18日(水) 10:30〜11:30
コーチ︓アイズトータルボディステーション美野島店（美野島3丁目14-7）

マシンを使わない
マットピラティス

美野島にお住いの⽅へお知らせ
2/15 ニュースポーツ体験会 主催︓美野島体育振興会
『ガラッキー』『バッゴー』『ソフトダーツ』『ストラックアウト』
にこにこ笑顔があふれる冬の日、みんなで楽しく体を動かしましょう︕
日 時︓2月15日(日) 9:30受付 9:40開会
場 所︓住吉⼩学校体育館 持ち物︓室内シューズ、飲み物

2/28 のびのび美野島『おひな祭り会』 主催︓のびのび美野島
おひなさまのお話やかるたなど楽しいおひなまつり会です。
日 時︓2月28日(土) 10:30〜12:00(2階 講堂にて)
対 象︓住吉⼩学校1年⽣〜3年⽣
申込み︓学校で配布される申込⽤紙を担任の先⽣へ提出してね︕

2/20 フラワーアレンジメントワークショップ 定員30名 要申込
初めての方でも安心して楽しめます。お花に触れて癒されませんか。
講 師︓井⼿亜紀子 氏 フローリスト桜桃(ゆすら) 美野島商店街
日 時︓2月20日(⾦)19:00〜20:30（1階地域団体室にて）
申込み︓公⺠館に2/10までにお申込み下さい。
参加費︓500円(材料費) 主催︓美野島男⼥共同参画協議会

2/26 社会福祉協議会 ⼀日研修 主催︓社会福祉協議会
日 時︓2月26日(木) 8:50ミスターマックスさん横集合 9時出発
研修先︓柳川方⾯（古賀政男記念館、福泉操、さげもんめぐり他）
参加費︓3,500円 参加費を添えて申し込みください。
定 員︓40名(定員になりしだい締め切ります)
1/26(月)より募集します︕詳しくは公⺠館にある申込⽤紙をご覧ください。

公⺠館講座 (スマホ相談室)
3/4 スマホの「困った」︕をマンツーマンで⼀緒に解決しましょう︕
「アプリの使い方がわからない」「写真の保存ってどうするの︖」など、スマホの
お悩みにやさしくお答えします。お気軽に相談ください♪
日 時︓3月4日(⽔)10:00〜12:00／13:00〜16:00
対 象︓どなたでも⼤歓迎(お一人30分・要予約)
講 師︓福岡100プラザ 福岡オトナビ講師 申込は公⺠館へ

南畑ダムの放流をお知らせする警報局の改修⼯事のため、⾳達試験を
⾏います。その際、サイレン等を各箇所約60秒間、吹鳴させます。
ご理解ご協⼒の程、お願い致します。※実際のダム放流はありません。
日 時︓2月17日(火)〜19日(木)の10時〜12時、13時〜16時

（問い合わせ先）福岡県 那珂県土整備事務所
南畑・五ケ⼭ダム管理出張所（TEL︓092-952-2033）

南畑ダム警報局 サイレン試験のお知らせ

【問い合わせ先】博多区役所 地域支援課
TEL︓092-419-1048

美野島地区の⾏事や子育て情報などを
まとめた情報サイト『しっとく博多区』しっとく

博多区

申込期限︓令和8年2月27日（⾦）17時必着
問い合わせ︓まつりはかた実⾏委員会 事務局（区企画振興課）

電話 092-419-1010 FAX 092-434-0053

第65回博多どんたく港まつり「博多区演舞台」出演団体募集の案内

公⺠館情報まなびアイ


