
相手を最大限に尊重し 自分も最大限に尊重できる 地域づくりをめざして
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公民館だより 号野美 島
令和7年10月1日発行

10月 美野島公⺠館情報

10月のころころランド(子育てサロン) 主催︓社会福祉協議会
日 時︓10月7日、21日の火曜日10:30〜11:40（2階 講堂にて）
乳幼児のお⼦様がいらっしゃる保護者の皆様︕
公⺠館講堂に遊びのスペースを準備しています。

※10/21(火)のころころランドでは、10:30より地域⼦育て相談窓口を開催

公⺠館よりお知らせ

育 児

公⺠館来月以降の予定

公⺠館講座

シニア(高齢者)
10/27 ふれあいサロン美野島 主催︓社会福祉協議会
日 時︓10月27日(月)10:00〜11:30 (1階 地域団体室にて)
対 象︓美野島地区の65歳以上の方
内 容︓脳トレや⼿遊び、軽い体操で楽しいひととき︕

10月『コア・トレ』 ※空き情報をお知らせするシステムが始まりました。
日 時︓10月4日、11日、18日、25日の土曜日 19:00〜20:00
コーチ︓中津留秀⼀ 氏 ※現在、定員となっています。

美野島公⺠館にお越しの際は、体調を確認し、発熱や咳など、
風邪症状のある方は参加をお控えいただくなど、各自でご検討ください。

11月 7日(⾦) 文化祭設営・展示
11月 8日(土)〜9日(日) 第46回文化祭
11月12日(水) ニュースポーツ体験会
11月19日(水) あんしん美野島コンシェルジュ
11月29日(土) 臨時休館
◆コア・トレ︓11月1日・15日・22日の土曜日
◆水曜日︕夜のコア・トレ︓11月12日・26日の水曜日
◆朝のビギナーズ ピラティス︓11月5日・19日の水曜日
※日時等が変更になることもあります。

10/15 あんしん美野島コンシェルジュ
『わいわいジム』百年橋リハビリテーション病院
『介護相談室』パナソニックエイジフリーショップ福岡中央

日 時︓10月15日(水)13:30〜15:00 （2階 講堂にて）
対 象︓おおむね65歳以上 備 考:動きやすい服装、タオル、飲み物

『福岡市おむつと安⼼定期便』対象事業 飲み物ご持参で︕

『朝のビギナーズ ピラティス』 マシンを使わないマットピラティス
日 時︓10月15日、29日の水曜日 10:30〜11:30
コーチ︓アイズトータルボディステーション美野島店（美野島3丁目14-7）
対 象︓30〜50歳代 動きやすい服装で、タオルと飲み物を持参ください。

10月『水曜日︕夜のコア・トレ』 ※現在、定員になりました︕
日 時︓10月1日、22日の水曜日 19:00〜20:00
コーチ︓アイズトータルボディステーション美野島店

※空き情報をお知らせするシステムが始まりました。

公⺠館情報まなびアイ

美野島にお住いの方へお知らせ

10月の臨時休館 10月31日(⾦)

10/1 第2回 ⽂化祭実⾏委員会
日 時︓10月1日(水) 10:30〜12:00

10/29 あんしん介護相談室 『嚥下機能講座』
最近、⾷事の時にむせる︕咳が出る︕⾷後に何かつまった感じがする︕
『いつまでも食を愉しむために、今できること』
日 時︓10月29日(水)14:00〜15:30(1階 地域団体室にて) 
講 師︓原 毅 氏（がんこクリニック 副院⻑）

10/5 美野島『秋の音楽会』
〜美野島に新たなお祭り、新たな出会い︕〜

日 時︓10月5日(日) 11:00〜15:00
会 場︓パナソニック(美野島4丁目) ※雨天時は屋内施設での演奏会
出演者︓精華⼥⼦⾼等学校 吹奏楽部、城東⾼等学校チアリーディング部

レグラン・ジャズ・トリビュート、博多よさこい連、ママゴスペラーズ
今年も、キッチンカーや体験コーナー(モルック体験、ストラックアウト)があり
ご家族みんなで楽しんでいただけるお祭りです。

主 催︓美野島⾃治協議会
主 幹︓のびのび美野島/実⾏委員会

11/8・9 第46回 美野島公⺠館⽂化祭

10/22 第3回 ⽂化祭実⾏委員会
日 時︓10月22日(水) 10:30〜12:00 

10/19 美野島地区『体育祭』
参加賞あり︕抽選あり︕笑いありの体育祭をみんなで楽しみましょう︕
日 時︓10月19日(日) 9:30〜13:00頃 雨天決⾏
会 場︓住吉⼩・中学校 グラウンド
プログラム︓ ①開会式9:30

②運も実⼒のうち
③お披露目
④2025玉入れピック
⑤バラエティリレー
⑥幸せつなぎ競争

⑦綱引き
⑧みんなで踊ろう
⑨小学生対抗リレー
⑩1・2・3・4丁目対抗リレー
⑪閉会式13:00頃の予定

※雨天時は体育館で雨天時⽤のプログラムで実施します︕
問合せ︓各自治会・町内会へ問い合わせください。

主 催︓美野島⾃治協議会 共 催︓美野島体育振興会

令和8年度採⽤ 福岡市美野島公⺠館主事の募集について

日 時︓10月26日(日) 10:00〜12:00
会 場︓美野島公⺠館2階 講堂 対象者︓博多区に住⺠票のある方
事前予約期間︓8月1日(⾦)〜10月22日(水)9:00〜18:00
予約受付︓福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター

TEL ０９２-６００-２４０２
インターネットでも予約できます(「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」
で検索)※必要なものなどは、事前にコールセンターへお問い合わせください。

マイナンバーカード申請やマイナ保険証の申込等のサポート

⽣涯学習や地域コミュニティ活動に関する深い理解と関⼼を持ち、公⺠館事業を
積極的に推進していく上で必要な能⼒と熱意を有する⼈で、居住または職業等の
関係で館区内の実情に明るい⼈を募集します。(詳細は募集案内をご確認ください)
◆任用期間︓令和8年4月1日〜令和9年3月31日

（再採用（翌年度も採用）が可能な場合があります。）
◆募集期間︓令和7年10月10日(⾦)〜令和7年11月7日（⾦）
◆募集案内︓募集期間内に博多区役所⽣涯学習推進課及び

美野島公⺠館で配布(市ホームページにも掲載)
◆問い合わせ先︓博多区⽣涯学習推進課

TEL 092-419-1047 FAX 092-419-1029

し 11.8 (土)10:00〜15:00

11.9 (日)10:00〜14:00

オーボエ演奏
11/8音楽ステージ 10:30〜11:00

11/8・9 作品展示
⺠舞 若美会
英会話
イリマフラ美の島

表千家茶道教室、好日会、古今の会

11/9 演芸ステージ 10:30〜
バレエクラブ
3B体操

期間中、2階ロビーにおいて
館内・館外サークルの活動紹介を
展示しています。

1階 ペン習字・⼿作り会
2階 水彩画教室・いけばな教室
11/8・9 サークル活動紹介

11/9 茶道お点前 10:00〜14:00

11/8・9 人権標語・ポスター展示
住吉⼩・中学校の児童⽣徒の作品

美野島人権尊重推進協議会

10/8は主事がコーチの『水曜日のコア・トレ』
日 時︓10月8日水曜日 10:30〜11:30

第46回みの ま公⺠館⽂化祭

の し ま２階講堂

11/9
(日)

うどん、サンドウィッチ
コーヒー、焼き菓子

11/8
(土)

うどん、カレー、サンドウィッチ
コーヒー、焼き菓子

演奏・演芸中の
販売は⾏いません。

実⾏委員の出席お願いします。


