
謹んで新春のお慶びを申し上げます。
昨年も皆様から公⺠館事業にご理解と⼒強いご協⼒を賜り、

つつがなく終えさせていただきましたこと、御礼申し上げます。
今年の⼲⽀は、⼄⺒(きのとみ)でありますが、⼄⺒の年は「再⽣や変化を

繰り返しながら柔軟に発展していく」年になると⾔われています。まさにコロナ禍
後にぴったりの年です。美野島公⺠館は各種団体、そして⾃治協議会及び
⾃治連合会と連携を取りながら地域住⺠に密着した活動を推進しています。
昨年の新たな取組みで、パナソニックさんの協⼒のもと、『新たなお祭り、新た

な出会い』をキャッチフレーズに美野島「秋の音楽会」が開催されました。広大
な芝⽣の上で音楽ステージや体験コーナー、キッチンカー等の飲食コーナーで
大いに盛り上がりました。また、第45回公⺠館⽂化祭では、全てのグループ
サークルが協⼒して、⼀年間の成果を地域住⺠の皆様に作品展⽰・演芸披
露・活動紹介ができました。5年振りに「みのしま食堂」も再開でき、さらに活気
ある⽂化祭となり皆様には心より感謝申し上げます。
本年も地域住⺠の皆様が安心してご利⽤いただける公⺠館となるように

職員⼀同、心をこめて取組んで参ります。皆様方のご健勝・ご多幸をお祈り
いたします。 美野島公⺠館 館⻑ ⾚根年満

相手を最大限に尊重し 自分も最大限に尊重できる 地域づくりをめざして
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1月のころころランド(子育てサロン) 主催︓社会福祉協議会
日 時︓1月7日、21日の火曜日10:30〜11:40（2階 講堂にて）
乳幼児のお⼦様がいらっしゃる保護者の皆様︕
公⺠館講堂に遊びのスペースを準備しています。

公⺠館よりお知らせ

育 児

公⺠館来月以降の予定
公⺠館講座

シニア(高齢者)
1/27 ふれあいサロン美野島 主催︓社会福祉協議会
日 時︓1月27日(月)10:00〜11:30 (1階 地域団体室にて)
対 象︓美野島地区の65歳以上の方
内 容︓脳トレや⼿遊び、軽い体操で楽しいひととき︕

1月『コア・トレ』 コーチは、中津留秀⼀さんです。
日 時︓1月11日、18日、25日の土曜日 19:00〜20:00
※現在定員になりましたので、新規のお申し込みができません。

美野島公⺠館にお越しの際は、体調を確認し、発熱や咳など、
風邪症状のある方は参加をお控えいただくなど、各⾃でご検討ください。

2月 5日(水) 令和7年度継続利⽤説明会
2月12日(水) 団体新年度⾏事調整会議
2月19日(水) あんしん美野島コンシェルジュ
2月28日(⾦) 臨時休館
◆コア・トレ︓2月1日・8日・15日・22日の土曜日
◆水曜日のコア・トレ︓2月5日(PM)・12日の水曜日
◆水曜日︕夜のコア・トレ︓2月19日・26日の水曜日
※日時等が変更になることもあります。

1/15 あんしん美野島コンシェルジュ
『わいわいジム』ときどき 『あんしん介護相談室』みんかい

日 時︓1月15日(水)13:30〜15:00 （講堂にて）
対 象︓おおむね65歳以上 備 考:動きやすい服装、タオル、飲み物

『福岡市おむつと安⼼定期便』対象事業 飲み物ご持参で︕

1月『水曜日のコア・トレ』 コーチは公⺠館の主事です(笑)
日 時︓1月15日・29日の水曜日 10:30〜11:30

1月『水曜日︕夜のコア・トレ』 コーチはやっぱり主事です(笑)
日 時︓1月8日・22日の水曜日 19:00〜20:00

※1/21(火)のころころランドでは、10:30より地域⼦育て相談窓口を開催

1/8 第3回グループ・サークル代表者会(人権学習)
日 時︓令和7年1月8日(水) 10:30より(地域団体室にて)
サークル代表者の方は必ず参加ください。(代理も可能です。）

公⺠館情報まなびアイ

新年の挨拶
新年おめでとうございます。
令和２年から始まった新型コロナウイルス感染症の⻑いトンネルを抜け、

昨年は徐々に日常⽣活が戻ってきた様に⾒えました。そして、そのコロナ禍を
経て、オンライン会議の定着など新しいスタイルが⽣まれてきました。
⾃治協議会にとりましても昨年は、様々な活動において取捨選択やブラッ

シュアップを⾏い、これまでとは違う新しいスタイルでの活動が⽣まれるなど、
意義深い年となりました。各団体の方々の精⼒的な取り組みと、地域の皆
様のご協⼒に改めて厚く御礼申し上げます。
今年は新アメリカ大統領の就任から始まり、加えて各地で⻑期化する紛争

など、国際問題の深刻化が懸念され、さらには国内情勢も不安定かつ不透
明な状況が予想されます。そのような中でも美野島⾃治協議会は、⼿元足
下を大切にしながら、テーマである「笑顔で安心して暮らせる街・美野島」を
実現すべく、地域の皆様と共々に取り組んで参りたいと存じます。
どうぞ⾃治協議会活動の上に、ご理解とご⽀援、ご協⼒を賜り
ますようお願い申し上げますとともに、令和７年が皆様にとって
よい年でありますよう、お祈り申し上げます。

美野島自治協議会 会⻑ 岡部敏治

新年は1月5日(日)より通常通り開館いたします。
年末年始の休館日は12月28日(土)〜1月4日(土)となります。

2/5 令和7年度継続利⽤説明会開催
日 時︓2月5日(水) 10:30〜12:00(地域団体室にて)

公⺠館講座

1/13 「はたち」の写真撮影会 定員15名 要申し込み
日 時︓1月13日(月・祝)8:00〜13:00 撮影者︓公⺠館主事
対 象︓2020年(令和2年)3月に福岡市⽴住吉中学校を卒業された方
※詳しくは公⺠館にお問い合わせください。定員になりしだい締め切ります。

1/26 コーヒー講座 定員10名 参加費︓500円(材料費)
コーヒーの淹れ⽅や自家焙煎に興味のある⽅︕新たなこだわりを︕

日 時︓1月26日(日) 10:30〜12:00
講 師︓浅⽻ 芳裕 ⽒（美野島郵便局 局⻑）
申込み︓公⺠館に申し込み。持ち物︓エプロン

1/22 巻き寿司作り 定員10名 参加費︓500円(材料費)
節分や祝いの席に巻き寿司を作ってみませんか︖

日 時︓1月22日(水) 10:30〜13:00
講 師︓鎗光啓⼆ ⽒（光寿司 店主）
申込み︓公⺠館に申し込み。 持ち物︓エプロン、三角⼱(バンダナなど）

1/29 男だけの料理教室 美野島の男子、厨房に⼊ります︕
日 時︓1月29日(水) 19:00〜21:00 (講堂にて）
対 象︓20〜50歳代の男性 定員︓8名 参加費︓500円

公⺠館講座 『コア・トレ』 対象︓30〜50歳代

第2弾︕フィジカルトレーニング講座 4週間の『ワークアウト』
日 時︓2月1日・8日・15日・22日の土曜日 17:00〜18:00
講 師︓山上 富之 氏（フィットネストレーナー）
対 象︓20〜50歳代の男性 定員︓12名（講堂にて）

お知らせ
2/6 社会福祉協議会 ⼀日研修 主催︓社会福祉協議会
日 時︓2月6日(木) 9:20ミスターマックスさん横集合 解散予定17:00
研修先︓飯塚・直方 方面 （旧伊藤伝衛門邸・野口ギャラリー他）
参加費︓3,500円 参加費を添えて申し込みください。
定 員︓35名(定員になりしだい締め切ります)
1/6(月)より募集します︕ 詳しくは公⺠館にある申込⽤紙をご覧ください。


