
 

高齢者地域参画支援事業 

「寒い時こそ、毎日体操」 

◆日  時：１月２０日（火）１３時３０分 

◆場  所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

体を動かして、新年のスタート！ 

動きやすい服装でお越しください。 

 

≪ほんげんぎょう≫ 
～無病息災・五穀豊穣を願う行事～ 

 

 

◎ひょっとこ踊りがあります。     

◎正月飾りなどをご持参ください。 

※飾りのみかんや金属は取り外してください。 

 
主催：社会福祉協議会 

～三世代交流会(ぜんざい会)～ 

◆日  時：１月２１日（水）１０時～１２時  

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂  

◆対  象：就学前のお子さんと保護者・高齢者 

※事前申込みが必要です。１月７日（水）締切 

 

日     時 内     容 

５日（月） 9:00 公民館仕事始め 

６日（火） 10:00 ひまわりの会(衛生連合会)  北会館 

７日（水） 
 北小・板中始業式 

10:00 フリースペース        公民館 

１０日（土） 
10:00 にほんご教室        公民館 

11:00 板北こども食堂        公民館 

１１日（日） 10:00 ほんげんぎょう(予備日 1/18) 板付遺跡 

１３日（火） 10:00 板付北歩こう会        北会館 

１４日（水） 10:00 フリースペース        公民館 

１７日（土） 10:00 魅力あるコミュニティづくり研修会 公民館 

２０日（火） 13:30 いきいきカレッジ⑦     公民館 

２１日（水） 10:00 子育てサロン(三世代交流会) 公民館 

 

 

２４日（土） 

10:00 にほんご教室        公民館 

11:00 板北こども食堂       公民館 

12:00 おはなし会          公民館 

19:00 自治協議会委員会       北会館 

２５日（日）  8:30 校区ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会(体振)  北小校庭 

２７日（火） 
10:00 板付北歩こう会        北会館 

14:00 ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請事業     公民館 

２８日（水） 10:00 フリースペース       公民館 

 

 

◆日  時：１月１１日（日）１０時 ※午前中で終了します。 

（予備日１月１８日（日）） 

◆場  所：板付遺跡弥生館前（であいの広場） 

◆主  催：板付北校区ほんげんぎょう実行委員会 
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 ≪公民館サークルについてのお知らせ≫ 

令和８年度の新規・継続の申し込みの受付を開始します。 

◆申込み期限：令和８年２月２８日（土） 

※早目の提出をお願いします。 

※書類は公民館に用意しています。 

高齢者ふれあい支援事業 

◆毎週月曜日の１３時～１６時 

～老人いこいの家を自由開放しています～ 

＊好きな時間に気楽に立ち寄って、おしゃべりしたり、

楽しい時間を過ごしてください。 

（１月は５日・１２日・１９日・２６日です。） 

    

子育てサロン  

≪男の料理教室≫ 主催：男女共同参画協議会 

◆日 時：２月１日（日）１０時 

◆場 所：板付北会館 

◆参加費：無料 

※簡単な料理を作ります。 

男性の方の参加をお待ちしております。 

◆お問合せ先：板付北会館(TEL５８２－３７５０) 

＊＊＊  新規サークル募集します！ ＊＊＊ 

同じ趣味を持つお友達と公民館で活動しませんか？ 

詳しくは公民館までお問合せください。 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

◆      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒８１２－０８８８ 
福岡市博多区板付２丁目２－７０ 
☎５７４－０６５１ FAX５７４－２０９９ 

NO.５８１号  令和８年１月１日 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

◇       

笑顔で声かけ 地域の（輪）～板付北校区 挨拶・声かけ運動～ 

 

にほんご教室 
 

 Date : 10 & 24 January      

Day and Time : Saturday, 10:00 a.m. – 11:30 a.m.   

Venue : Itazukekita Kominkan   

◆期 日：１月１０日、２４日（土曜日） 

◆時 間：１０時～１１時３０分 

◆場 所：板付北公民館 ３Ｆ地域団体室 

※お近くの外国籍の方にお声がけください。（参加費無料） 

 

 

乳幼児ふれあい事業 

◆期 日：１月７日、１４日、２８日（水曜日）  

◆時 間：１０時 ～１４時 

公民館の講堂を自由に遊ぶ空間として乳幼児親子に

開放しています。おもちゃで遊んだり、 

楽しい時間を過ごしてください。 

 

～Japanese Class～ 

博多の魅力発信キャラクター 

せんねもん 

 

 

いこいの広場 
 

いきいきカレッジ ⑦ 

フリースペース 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 

公民館でカードを新規申請(要予約)すると、後日、出来上がったカードがご自宅

に届くので大変便利です。区役所・出張所へ受け取りに行く必要はございません。 

※初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に限り

ます。また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポート

(予約不要)も実施します。 

※カード・電子証明書の更新については、公民館では実施できません。 

 
【 日 時 】１月２７日（火）１４時 ～１６時 

【 会 場 】板付北公民館 ２Ｆ講堂 

【 対 象 者 】博多区に住民票のある方 

【予約終了日】１月２１(水)まで 

【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター  

TEL０９２－６００－２４０２ （９時～１８時） 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

 

 

 

 

区役所・出張所に行かずに手続き 

 

令和７年度人権尊重推進協議会講演会が開催されました 
 

 １１月２５日（火）福岡医療団看護師 池田浩子さんを講師に迎え、患者の人

権を尊重する「インフォームド・コンセント」についてお話いただきました。 

 インフォームド・コンセントとは、病院側が患者とその家族に治療内容やリ

スクなどを十分に説明し、患者がそれを理解した上で同意することを目的とし

ています。５４名の老若男女の方が出席して講師の話を真剣に聞き、とても充

実した講演会でした。 

 

＊急募＊ こども食堂のボランティアを募集しています！  
テーブル出し(１０時から)、テーブル片付け(１３時３０分から) のお手伝いができる

若いお父様方のお力をお貸しください。(作業は短時間で終わります。) 

 

◆１月１０日(土) おたのしみメニュー 

◆１月２４日(土) カレーライスの日 

＊１２時から おはなし会があります 

◆子ども 無料 ／ 大人 １００円 

◆時 間：１１時 ～１３時３０分 

       （※受付は１３時まで） 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

☆高齢者の方も、ぜひどうぞ☆ 

※体調のすぐれない方は、参加をお控え 

ください。 

～あなたはどうして福岡へ～多文化交流会 
 

１１月３０日（日）校区在住のネパールの方々をゲストスピーカーに招き、

トーク交流会を開催しました。 

 ネパールのお菓子やジュースなど、初めて試食する味に参加者は興味津々で

した。交流会を通じてネパールの暮らしや文化を知ることができ、交流の大切

さを実感しました。ネパールの皆さんと参加していただいた校区の皆さんと心

ふれあう交流会となりました。 

≪板付北公民館に「資源回収ボックス」を設置しました!!≫ 

２５㎝×１０㎝の投入口に入る 使用済小型家電(電子機器)対象で回収します。 

お持ちの際は受付職員へお声掛けください。 

✕資源回収ボックスに出せないもの!! 

・破損したバッテリー ・破損した小型電子機器 ・丸い電池   

・電池（燃えないゴミで出してください） 

●バッテリーが取り外せない小型家電 

・スマホ  ・電子辞書  ・デジタルカメラ 

・充電器  ・リモコン  ・小型ゲーム機      

・ワイヤレスイヤホン など小型電子機器 

●小型充電式電池 

・モバイルバッテリー ・加熱式たばこ ・電子たばこ 

 など繰り返して使える電池 

 

この事業は子どもたちや高齢者の居場所づくりを目的としています。 

運営するＮＰＯが地域のボランティアさんと共にフードバンクの支援を受けて、限ら

れた食材で開催しています。 
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