
乳幼児ふれあい事業 

「親子でミニミニ運動会」 

◆日 時：１０月１日（水）１０時～１２時 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆講 師：あいくる(福岡市中央児童会館) 

◆対  象：未就学児と保護者 

＊動きやすい服装でお越しください。 

 

 

 

 

日  時 内    容 

１日(水) 10:00 フレッシュママクラブ⑥   公民館 

４日(土) 
10:00 にほんご教室              公民館 

11:00 板北こども食堂       公民館 

７日(火) 10：00 体力測定（衛生連合会）   北会館 

８日(水) 10：00 

 

フリースペース       公民館 

１１日(土) 

 

 8:30 校区高齢者会ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ  北小校庭 

１２日(日) 

 

12:00 板北祭り（予備日 10/19）  板付遺跡 

１４日(火) 10：00 

 

板付北歩こう会        北会館 

１５日(水) 10：00 

 

子育てサロン        公民館 

１６日(木) 19:00 ふれあいネットワーク(社協) 北会館 

１８日(土) 

10:00 にほんご教室              公民館 

11:00 板北こども食堂        公民館 

12:00 おはなし会         公民館 

２１日(火) 13:30 いきいきカレッジ⑤     公民館 

２２日(水) 10：00 

 

フリースペース       公民館 

２５日(土) 
 北小運動会         北小校庭 

19：00 

 

自治協議会委員会      北会館 

２６日(日) 10:00 秋の収穫体験祭り(史跡活用課)板付遺跡 

２８日(火) 10:00 板付北歩こう会       北会館 

２９日(水) 10：00 

 

フリースペース       公民館 

 

 

  主催：板付北子育てサロン 

◆日  時：１０月１５日（水）１０時～１２時 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆対  象：未就学児と保護者 

＊お友達や見守りボランティアと一緒に遊びましょう♪ 

わかば保育園先生の手遊びなどもあります！ 

 

 

高齢者地域参画支援事業 

～健康講座～「病院に相談すべき症状」 

◆日 時：１０月２１日(火) １３時３０分～ 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆講 師：山下 恵理子さん(福岡市民病院) 

＊お気軽にお越しください。 

 

 

 

NO.５７８号 令和７年 １０月 １日 

高齢者ふれあい支援事業 

◆期 日：１０月６日、１３日、２０日、２７日（月曜日）  

◆時 間：１３時 ～１６時 

～老人いこいの家を自由開放しています～ 

＊好きな時間に気楽に立ち寄って、おしゃべ 

りしたり、楽しい時間を過ごしてください。 
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〒８１２－０８８８ 
福岡市博多区板付２丁目２－７０ 
☎５７４－０６５１ FAX５７４－２０９９ 

フレッシュママクラブ ⑥ 

子育てサロン 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆   

    

笑顔で声かけ 地域の（輪）～板付北校区 挨拶・声かけ運動～ 
 

 

Date : ４ & １８ October      

Day and Time : Saturday, 10:00 a.m. – 11:30 a.m.   

Venue : Itazukekita Kominkan   

いきいきカレッジ ⑤ 

いこいの広場 
 

にほんご教室 
 

 

◆期 日：１０月４日、１８日(土曜日) 

◆時 間：１０時～１１時３０分 

◆場 所：板付北公民館 ３Ｆ地域団体室 

 

～Japanese Class～ 
≪ 衛生連合会よりお知らせ ≫ 

 

 

簡単な体力測定をします。動きやすい服装で、 

お気軽にご参加ください。（予約不要） 

◆日 時：１０月７日（火）１０時～１２時 

◆場 所：板付北会館（☎５８２－３７５０） 

 

１０月１９日（日）の利用申請がない場合は臨時休館します  

利用申し込みは１０月９日（木）正午までにお願いします。 

 

≪ 板付北校区行事のお知らせ ≫ 
◎板北祭り 

◆期 日：１０月１２日（日）【予備日】１０月１９日（日） 

◆時 間：１２時～１６時 

◆場 所：板付遺跡弥生館広場 

 【福岡市からのお知らせ】 

令和８年度採用 福岡市板付北公民館主事・北会館事務職員

の募集について 

  地域コミュニティ活動に関する深い理解と関心を持ち、公民館・

空港周辺共同利用会館事業を積極的に推進していく上で必要な能

力と熱意を有する人で、居住または職業等の関係で館区内の実情

に明るい人を募集します。（詳細は募集案内をご確認ください） 

◆任用期間：令和８年４月１日～令和９年３月３１日 

      (再採用(翌年度採用)が可能な場合があります。) 

◆募集期間：令和７年１０月１０日(金)～令和７年１１月７日(金) 

◆募集案内：募集期間内に博多区役所生涯学習推進課及び板付北 

       公民館で配布。（市ホームページにも掲載） 

◆問い合わせ先：博多区生涯学習推進課 

      TEL 092-419-1047 FAX 092-419-1029 

◎文化祭 

◆期 日：１１月３日（月・祝） 

◆開会式：９時００分 

◆会 場：板付北小学校体育館・中庭 

＊抽選会もありますよ！ 

たくさんの方のご来場をお待ちしております。 

 

フリースペース 
 

 

 乳幼児ふれあい事業 

◆期 日：１０月８日、２２日、２９日（水曜日）  

◆時 間：１０時 ～１４時 

公民館の講堂を自由に遊ぶ空間として乳幼児親子に

開放しています。おもちゃで遊んだり、楽しい時間を

過ごしてください。 

 



 

◆１０月  ４日(土) おたのしみメニュー 

◆１０月１８日(土) カレーライスの日 

＊１２時からおはなし会があります。 

◆子ども 無料 ／ 大人 １００円 

◆時 間：１１時 ～１３時３０分 

     (※受付は１３時まで) 

◆場 所：板付北公民館 ２F 講堂 

マイナンバーカードの申請や 
マイナ保険証の申込等のサポートを実施します！ 
 マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影(無料)を行います。 

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がったカードが 

ご自宅に届くので大変便利です。区役所・出張所へカードを受け取りに行く必要

はございません。※初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っ

ている場合に限ります。 

 また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証の利用申込や公金受取口

座登録のサポート(予約不要)も実施いたしますので、お気軽にご相談ください。 

 なお、カード・電子証明書の更新については、公民館では実施できません。 

 詳細は、市ホームページ(「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で

検索)にも掲載しています。 
 
【日 時】令和７年１１月１１日（火）１４時～１６時 

【会 場】板付北公民館 ２Ｆ 講堂 

【対象者】博多区に住民票のある方 

【予約終了日】１１月５日（水） 

【予約受付・お問い合わせ】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 
    ＴＥＬ ０９２－６００－２４０２ 
            受付９時～１８時（土日祝も受付・年末年始除く） 
        ＦＡＸ ０６－７６６４－９５３１ 

※インターネットでも予約できます。（「福岡市マイナンバーカード申請出張
サポート」で検索。） 

【必要なもの】〇マイナンバーカードの申請の場合 

        ↳事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。 

       〇マイナ保険証利用申込等の場合(すでにカードお持ちの方) 

↳マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、(公金受取  

口座登録の場合)通帳の写しなどの口座情報がわかるもの 

【主 催】福岡市総務企画局データ活用推進課 

      (この事業は事業者への委託により実施します。) 

この事業は子どもたちや高齢者の居場所づくりを目的としています。 

運営するＮＰＯが地域のボランティアさんと共にフードバンクの支援を受けて、限ら

れた食材で開催しています。 

 
＊急募＊ こども食堂のボランティアを募集しています！ 

テーブル出し(１０時から)、テーブル片付け(１３時３０分から) のお手伝いができる

方を募集しています。(作業は短時間で終わります。) 

 

 ≪見守り新鮮情報≫ 

福岡市消費生活センター相談コーナー TEL：０９２－７８１－０９９９ 
 

 

◎配線器具 その使い方、間違っていませんか？ 
正しく使って安全に!! 
 

●配線器具には使用可能な消費電力(定格消費電力)が定められ 

 ており、それを超えて使用すると火災につながる恐れがあり 

 ます。表示されている定格消費電力を超えないように注意し 

 ましょう。 

●炊飯器など消費電力の大きな電気製品の中には、延長コード 

 などの使用を禁止している製品もあります。接続する電気製 

品の取扱説明書を必ず確認しましょう。 

●電源コードをねじ曲げる、踏みつけるなど、外部から大きな力が加わる使い方をする

と、電源コードが損傷して異常発熱や発火の原因になります。 

●電源プラグを長期間差し込んだままにすると、コンセントとの隙間にほこりや水分が

付着して発火する恐れがあります。定期的に掃除しましょう。 

●延長コードやテーブルタップなどの配線器具には寿命があります。異臭や変色がない

か定期的に確認し、古くなったら交換をするようにしましょう。 
 

困ったときは、早めにお住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください 

(消費者ホットライン１８８)。 

 

よかドックで年に 1回健康チェック！ 

「けんしんナビ」を読み取り、「年齢・性別」を入力する

だけで、あなたにあった健診の一覧が表示されます。

ぜひ、ご覧ください!! 

詳しくは「けんしんナビ」で検索ください。 

 

 

けんしんナビ 
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