
６月１５日（日）の利用申請がない場合は臨時休館します  

利用申し込みは６月５日（木）正午までにお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

  高齢者地域参画支援事業 

「脳トレと毎日できる体操」 

◆日  時：６月１７日（火）１３時３０分 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆講 師：岩坪 織江さん 

＊毎日続けて元気な体をつくりましょう！ 

  乳幼児ふれあい事業 

「親子で絵本と手遊び」 

◆日  時：６月４日（水）１０時 ～１２時 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆講 師：八尋 理恵さん 

◆対 象：未就学児と保護者 

  主催：板付北子育てサロン 

◆日  時：６月１８日（水）１０時 ～１２時 

◆場 所：板付北公民館 ２Ｆ講堂 

◆対 象：未就学児と保護者 

お友達と一緒に遊びましょう♪ 

見守りボランティアも待っています。 

わかば保育園先生の手遊びなどもあります！ 

 

 

日      時 内         容 

  ３日（火） 10:00 ひまわりの会（衛生連合会） 北会館 

４日（水） 10:00 フレッシュママクラブ②   公民館 

５日（木） 10:00 校区集団献血        北会館 

７日（土） 
10:00 日本語教室         公民館 

11:00 板北こども食堂       公民館 

１０日（火） 10:00 板付北歩こう会        北会館 

１１日（水） 
10:00 フリースペース       公民館 

13:00 英会話講座⑤        公民館 

１２日（木） 9:45 公民館避難所開設訓練    公民館 

１３日（金） 19:00 第１回公民館運営懇話会   公民館 

１４日（土） 8:30 校区高齢者会ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 北小校庭 

１５日（日） 8:30 校区小学生親善ｽﾎﾟｰﾂ大会 北小体育館 

１７日（火） 13:30 いきいきカレッジ②     公民館 

１８日（水） 10:00 子育てサロン        公民館 

２１日（土） 
10:00 日本語教室         公民館 

19:00 自治協議会委員会      北会館 

２２日（日） 8:30 校区ふらばーるﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会  北小体育館 

２４日（火） 10:00 板付北歩こう会       北会館 

２５日（水） 
10:00 フリースペース       公民館 

13:00 英会話講座⑥        公民館 

 

２８日（土） 

10:00 板付弥生のﾑﾗ田植え祭り  板付遺跡 

11:00 板北こども食堂       公民館 

12:00 おはなし会         公民館 

       

 ６月の花々をたのしんでみませんか？ 
 

梅雨に入り、体調管理に注意が必要な季節となり 

ました。福岡ではあじさいの花が美しく咲き、母の 

日のプレゼントとしても人気があります。 

６月の人気の花・花言葉は、 

１位 あじさい：白色は寛容・青色は清澄・高慢 

２位 バラ：美・愛・花の女王 

３位 ラベンダー：沈黙（だまってあなたを待っています） 

６月花を楽しみ、心もリフレッシュしましょう♪ 
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笑顔で声かけ 地域の（輪）～板付北校区 挨拶・声かけ運動～ 
 

高齢者ふれあい支援事業 

◆毎週月曜日の１３時 ～１６時 

～老人いこいの家を自由開放しています～ 

＊気楽に立ち寄って、おしゃべりしたり、楽しい時間を過ごして 

ください。（６月は２日・９日・１６日・２３日・３０日） 

 

 

    

子育てサロン  

フレッシュママクラブ ② 

◆日 時：令和７年６月１４日（土） 

９時３０分～１２時 

◆場 所：板付北公民館  

◆対象者：自治会・町内会長、副会長、会計、 

広報の担当者 

※新任の方は必ずご出席ください 

 

≪自治会・町内会研修会開催のお知らせ≫ 

地域活動ボランティア養成講座 

◆日 時：第２・４水曜日 １３時～（全１０回） 

６月は１１日、２５日 

◆場 所：板付北公民館 ３Ｆ地域団体室 

◆講 師：ティモシー ディケンズ（愛称：ティム） 

＊英語に興味のある方は、ぜひご参加ください。 

英会話講座⑤・⑥ 
 

 

≪公民館よりお知らせ≫ 
Ｒ７年度より「プルタブの回収」は行いません。 

プルタブはアルミ缶から外さず、缶ごとリサイクルに出して

ください。ペットボトルキャップ・切手・ベルマークは引き続

き回収しますのでご協力お願いいたします。 

Date : ７＆２１ June  

Day and Time : Saturday, 10:00 a.m. – 11:30 a.m. 

Venue : Itazukekita Kominkan 

   

 

 

The Japanese class starts！ 

令和７年度も開催します！お近くの外国の方をぜひおさそい

ください。（※不明な点は公民館へお問い合わせください） 
 

 

◆期 日：６月７日、２１日 土曜日 

◆時 間：１０時～１１時３０分 

◆場 所：板付北公民館 ３Ｆ地域団体室 

 

にほんご教室開催します! 
 

 

いきいきカレッジ ② 

いこいの広場 
 



 
 《令和７年度 板付北公民館運営懇話会委員》 

任期：令和７年６月 1日～令和８年５月３１日(１２名) 
 

委員氏名 役    職 

針  生   亨 板付北校区自治協議会会長 

志方  納子 福岡市立板付北小学校校長 

瀧田  文隆 福岡市立板付中学校校長 

吉田  幸子 板付北校区自治協議会会長会副会長 

坂口 千栄子 板付北校区男女共同参画協議会会長 

古賀  絹代 板付北校区社会福祉協議会副会長 

植木  智子 板付北校区衛生連合会会長 

川 下  良 板付北校区体育振興会会長 

土井  和美 板付北校区子ども部会本部役員 

中塚  尚子 板付北校区民生委員児童委員協議会幹事 

長崎 納美江  板付北小学校ＰＴＡ役員 

原野  愛子 板付北公民館サークル運営協議会会長 

 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

 『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子どもを預かってほしい人）

と、提供会員(子どもを預かれる人)が、相互に子育て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用ください。  

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

 

 
提供会員の講習会について 

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。 

■日程：7/8(火)  10:00～15:00 

    7/16(水) 10:00～15:00 

     7/17(木) 10:00～14:30 

 

■申込方法 

電話・メール・FAXで、 

下記宛にお申込みください。 

■申込期間：6/2～7/1（先着順） 
■会場：市民福祉プラザ 

■託児有(要申込、先着順) 

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明（1時間程度)を受ける必要が

あります。（こちらは随時受付、要申込） 
 

〈申込み・お問い合わせ先〉 

社会福祉法人福岡市社会福祉協議会 福岡ファミリー・サポート・センター本部 
〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 
E メール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

 詳細はこちらをご覧ください。 

◆６月 ７日(土) おたのしみメニュー 

◆６月２８日(土) カレーの日 

＊１２時からおはなし会があります！ 

◆子ども 無料 / 大人 １００円 

◆時  間：１１時 ～１３時３０分  

     （※受付は１３時まで） 

◆場  所： 板付北公民館 ２Ｆ講堂 

☆高齢者の方も、ぜひどうぞ！ 

運営するＮＰＯがフードバンクより支援を受け、地域のボランティアと共に開催

しています。食材が限られており、時間内に食べ物がなくなることもあります。 

 子ども達や高齢者の居場所づくりを目的とした事業ということをご理解いただき

ますようお願いいたします。 

こども食堂とは 
 

 ≪見守り新鮮情報≫ 

◎気を付けて！不安をあおる分電盤の点検商法 

●分電盤を含む家庭用の電気設備については、４年に 

 １回の法定点検が電力会社に義務付けられています。 

 法定点検の場合は、必ず事前に書面で通知の上、 

 登録調査機関の調査員証を携帯した調査員が来ます。 

 点検後にその場で何らかの契約を勧誘することはありません。 
 
●分電盤に限らず、点検を持ちかける突然の電話や訪問には注意しましょう。 
 
●分電盤は経年劣化により故障する可能性があります。 

 心配な場合は電力会社等に相談しましょう。 
 
●特定商取引法上の訪問販売に該当する場合は、契約書面を受け取った日から 

 ８日以内であればクーリング・オフできます。 
 
困ったときは、早めにお住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください 

(消費者ホットライン１８８)。 

福岡市消費生活センター相談コーナー TEL：０９２－７８１－０９９９ 
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