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 サークル名 曜  日 時  間 

館 

内 

⏟ 

❘ 

⏙ 

␕ 
 

３B 体操 

月 

第 1・2・3 10：00～12：00 

手話ダンス 第 1・2・3 13：00～15：00 

子ども習字 硬筆 月 4 回 15：00～17：00 

子ども習字 毛筆 月 4 回 17：00～19：00 

ナニフラ板付リノ 

火 

第 1・2・4 10：30～12：00 

俳句 第 3 13：00～16：00 
~ 卓球 A 月 4 回 13：00～15：00 

手編み 第 1・2・3 13：30～15：30 
～ 英会話 月 4 回 16：30～18：00 
～ 三卓会（子ども卓球） 月 4 回 16：30～18：30 

卓球（ピンポンズ） 月 4 回 19：00～21：00 

ペン字 

水 

第 1・2・3 10：00～12：00 

フラダンス 第 1・3 10：00～12：00 

太極拳初心者コース 第 1・2・3 12：00～14：00 

太極拳 第 1・2・3 14：00～16：00 

書道教室（大人） 第 1・2・3 14：00～16：00 
 書道教室（子ども） 月 4 回 16：00～19：00 

卓球 B 

木 

月 4 回 10：00～12：00 

リフレッシュ体操 月 4 回 13：00～15：00 

歌声クラブ 第 2・4 13：30～15：00 

生花 B 

金 

月 4 回 10：00～12：00 

絵画愛好会 第 2・4 10：00～12：00 

体幹ストレッチ 第 2・4 10：30～12：00 

フォト同好会 
土 

第 3 10：00～12：00 

ローリーボール 第 1・3 15：00～17：00 

サザン板付卓球 日 月 4 回 14：00～16：00 

館

外

サ

｜

ク

ル 

板付ミニバスケットボールクラブ 月・木 17：00～19：00 

板付レインボー（ソフトバレーボール） 月・金 19：30～21：30 

板付ジュニアバドミントンクラブ 火・金 17：00～19：00 

フレッシャーズ（バレーボール） 火 19：00～21：30 

親子空手道 水 17：30～19：00 

板付バドミントンクラブ 水・土 19：00～21：30 

板付ダンククラブ（バスケットボール） 木 19：00～21：00 

つくしクラブ（バスケットボール） 月・木 19：00～21：30 

ナンクルナイサー（バスケットボール） 火 19：00～21：30 

板付（ママさんバレーボール） 水・土 19：00～21：30 

ｃlub B（男女混合 9 人制バレーボール） 金 19：30～22：00 

VIBARS（バレーボール） 日 18：00～21：00 

板付ドリームズ（少年ソフトボール） 月・木（土・日不定） 17：00～19：00 

板付 FC キッズ（少年サッカー） 火・金（土・日不定） 17：00～19：00 

タートルズ板付ジュニアソフトボールクラブ  水（土・日不定） 17：00～19：00 

板付中学校 3 月１２日（木） 板付小学校 3 月１７日（火） 

３月の予定   毎月 1～7 日はあいさつ週間です 

   
■社会福祉協議会■ 場所：板付公民館 講堂 

 ◎ふれあいサロン板付 
 日時 ３月１０日（火） １３：３０～ 

 内容 リズム体操・脳トレ・ダーツ大会 
 

 ◎子育てふれあいサロン 
 日時 ３月１１日（水）・２５日（水） 

     １０：００～１１：３０ 

令和８年３月１日 

板付公民館・老人いこいの家 
  〒８１２－０８８２ 博多区麦野１丁目２９－１２
     ℡５８１－１１１７（FAX５８１－２４５５）
    メールアドレス  itazuke44@jcom.home.ne.jp

心のかよう町 板付 

すくすくルーム 

 

 

◆１０日前までに利用申請がなければ、３月２３日(月)は臨時休館いたします。       

 

 

 

 

 

内　容 場　所

2日 (月) １０：３０～ すくすくルーム 板付公民館

7日 （土） １０：００～ 人権問題学習講座 板付公民館

10日 （火） １３：３０～ ふれあいサロン板付 板付公民館

11日

25日

１０：００～ 夢カフェ

１０：００～ いたづけ美術館

21日 (土) １１：００～ ふれあい子ども食堂 板付公民館

25日 （水） １０：００～ 赤ちゃん笑顔サロン 板付公民館

28日 (土) １０：００～ 板付歩こう会 板付公民館

１０：００～ 子育てふれあいサロン

14日 (土)

日　　時

3日・10日・17日・24日
子どもを守ろう隊 各地域

板付公民館

(水) 板付公民館

時間は町内回覧でご確認ください


