
ふれあい東月隈

公民館だより

★すくすくキッズ（乳幼児ふれあい学級）

「パクパク幼児食づくり」
日 時：1月23日（金）10:00～12:00

場 所：東月隈公民館 2階講堂・学習室

講 師：栄養士 赤川 典子先生

メニュー：かぼちゃの豆乳スープ

キャロットゼリー

材料費：１組 300円

対象年齢：乳幼児～幼児

募集人数：先着 10組(要予約)

申込み先：東月隈公民館

持ってくるもの：エプロン、三角巾、マスク

※保育士さんによる育児相談もあります。

※おむつと安心定期便スタンプが受け取れます。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★陶芸教室（ものづくり教室）

日 時：1月24日（土）10:00～12:00

場 所：東月隈公民館 2階講堂・学習室

講 師：陶工房ななかまど 尾崎 瑠理先生

テーマ：『お雛さま』

材料費：1,000円 ※1日体験もできます！

申込み先：東月隈公民館

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★のびのび健康体操
運動指導士さんによる指導
日 時：1月28日（水）10:00～11:00

場 所：東月隈公民館 2階講堂

講 師：運動指導士さん

内 容：運動指導士さんによる「よかトレ」

の指導と脳トレで、体も頭も

リフレッシュ

持ってくるもの：シューズ、タオル、水筒

共 催：保健衛生・献血推進部、公民館

福岡市よりお知らせ

公民館よりお知らせ

東月隈公民館

LINE公式アカウント2026年

人権標語 ： 人のこと 考えて話す 基本だよ

★公民館臨時休館日のお知らせ

〇1月5日(月）は、臨時休館日です。

〇年末年始休館日 12月29日(月)～1月3日(土)

上記の通り休館いたしますので、よろしくお願いします。

 

 

花の 

なかしま 

No.551

福岡市博多区東月隈４丁目３－１

福岡市東月隈公民館

504-1360 FAX 504-1395
higashitsukiguma88@jcom.home.ne.jp

令和 8年1月１日発行 全戸配布

★マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の
申込等のサポートを実施します。
公民館でカードを新規申請(要予約)すると、後日、出来上がっ

たカードがご自宅に届くので大変便利です。

（区役所・出張所へ受取りに行く必要はございません。）

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等の

サポート（予約不要）も実施します。

【日 時】２月２日（月曜日）14:00～16:00

【会 場】東月隈公民館 2階 講堂

【対象者】博多区に住民票のある方

【事前予約終了日】１月27日(火) 9:00～18:00

【予約受付】福岡市マイナンバーカード

申請出張サポートコールセンター

０９２－６００－２４０２

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。

要予約

自治協議会よりお知らせ

★どんと焼き（ほんげんぎょう）
開催日：1月11日（日）
時 間：祈禱 点火式 10：00～

場 所：坂瀬池
※不燃物・ダイダイ等は外してお持ち

よりください。
※ぜんざい、甘酒の振る舞いをご用意

しています。

主 催：東月隈自治協議会

簡単な運動で筋肉をつけて

健康な体を手に入れよう！

★令和８年度

公民館サークル利用者募集のお知らせ
＊受付期間：２月1日(日)～２月28日(土)

＊新規・継続サークルともに新たに申請が必要です。

＊利用期間：令和８年４月１日(水)～令和９年３月31日(水)

（※毎年更新）

＊希望されるグループ団体の方は、申請書に必要事項を記入の上

会員名簿を添えて公民館へお申し込みください。

【募集要項】

＊利用中のサークルも申請書を提出願います。

＊原則として１０名以上の会員で地域住民が主体であること。

＊積極的に公民館主催事業や地域行事に参加いただける団体。

＊講師による申し込みはできない。

＊提出された申込用紙は公民館運営懇話会にはかり、内容を審議

し決定します。

※詳細は公民館事務室までお尋ねください。

※令和８年度のサークル代表者会議は４月に開催予定です。

決まり次第代表者にお知らせいたします。

1・2月の主な行事

謹んで新春のお慶びを申し上げます
 新年を迎え、地域の皆様におかれましてはますますご健勝のことと

 お慶び申し上げます。

 日頃から校区自治協議会・東月隈会館・東月隈公民館の活動に

 ご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。

 今年は東月隈校区自治連合会が結成されて50年目という節目に

 あたりますので、これまでの取組をより一層力を合わせて発展させて

 地域の皆様と一緒に『明るい・住みよい・町づくり』を目指した取組を

 進めていく所存でございます。

 今後とも、地域の皆様方のご協力をよろしくお願いいたします。

 今年１年が、地域の皆様にとって素晴らしい年になります様

 心よりお祈り申し上げます。

東月隈校区自治協議会　会長　山下　健児

東月隈会館　　　　　　館長　猪熊　哲生

東月隈公民館　　　　　館長　松本　啓道

内　　容 主催 場所
９日(金) ピヨピヨサロン東月隈 社会福祉
10:00~12:00 『自由にふれあう』(２週目になります) 協議会
21日(水) 保健衛生部
10:00~10:30 ・公民館
４日(水) 保健衛生部
10:00~10:30 ・公民館
６日(金) ピヨピヨサロン 社会福祉
10:00~12:00 『自由にふれあう』 協議会
8日(日) 小学校

開会式８:50 体育館
14日(土)
10:00~12:00
20日(金) すくすくキッズ
10:00~12:00 『出前児童館　あいくる』
25日(水) 保健衛生部
10:00~10:30 ・公民館
27日(金)
13:30~15:30
28日(土)
10:00~12:00

会館

公民館公民館

公民館 公民館

のびのび健康体操 公民館

体育部

公民館

会館

かんたんクッキング 公民館 公民館

公民館のびのび健康体操

公民館 公民館

２月

日　　時

ファミリーバドミントン大会

1月

のびのび健康体操

バレンタインおかしづくり

懐かしの映画観賞会


