
 
東吉塚公民館 環境問題学習講座 

安心安全な環境浄化剤  マイエンザを作ろう!! 

🌳日  時 ９月１１日（水）１０:００～１１:３０ 

🌳場  所 東吉塚公民館 ３階 学習室 

🌳材料費 １００円／１本 

🌳持ち物 空のペットボトル（２ℓ）１個 

 

 

           

参加者募集！認知症コミュニケーション・ケア技法 

「ユマニチュード®」講座 

【日程】令和６年９月１９日（木）13時 30分～14時 30分 

【場所】東吉塚公民館 ３階 講堂  

【申込方法】下記の二次元コードを読み込んでいただきオンラインで   
お申込みください。オンラインでのお申込みが難しい場合は、 
東吉塚公民館(TEL092-611-2001)または下記事務局
までお申し込みください  

 
【問い合わせ先】 
福岡市ユマニチュード講座一斉実施事務局 
TEL：092-600-2786/FAX：092-451-0550 
受付時間： 9時 00分～17時 00分（土・日・祝日 休業） 
E-mail：fuk-huma@nta.co.jp 

  東吉塚公民館 地域パワーアップ講座 

健 康 教 室「エール」 
☺ 日にち ９月２日（月）と ９月９日(月) 

☺ 時 間 午前の部 10：00～11：30  

            午後の部 13：00～14:30  

☺ 場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

☺ 問合せ 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

令和 6 年 

（２０２４年） 

９月１日号 

〒８１２-００４１ 福岡市博多区吉塚6丁目6-10 

☎６１１－２００１ FAX ６１１－２０２７ 
E-mail：higashiyoshizuka71@jcom.home.ne.jp 

休   館 
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人 口：１３，394人 
世帯数： 8,005 世帯 
 

東吉塚校区（面積 1.03 ㎢ ） 

令和６年 6 月末現在 

人権標語 東吉塚小学校児童作  

～人権は 誰にでもある 宝物～ 

子育てサロン「つくしんぼ」 
毎月第３水曜日 

✿ 日時 ９月１８日(水)１０:３０～１２：００ 
✿ 場所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

✿ 申込み・問合せ 東吉塚公民館  
☎０９２－６１１－２００１ 

【東吉塚校区社会福祉協議会／東吉塚公民館】 
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みなさんの 
健康を 

応援します 
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要申込み 
当日参加可 

福岡市おむつと
安心定期便 
電子スタンプ 
対象事業 

パパママ 

あかちゃんの 

交流の場 
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８月２４日・２５日と９月いっぱいは、 
外構工事のため 回収しません×   

校区紙リサイクルステーション 
・回収品 段ボール・新聞紙・雑誌・アルミ缶・牛乳パック 
・日時 毎週土・日 午前９時～午後５時まで 
・場所 東吉塚会館(吉塚本町 10‐24 ☎ 092-622-5541) 

東吉塚校区自治協議会 

東吉塚校区 

ブログ 

  東吉塚シニア地域参画講座【共催】 

健康日本２１事業「めざそう！元気で１００歳 講座」 
   フレイル予防のために！ 

若さを保つバランスアップ食生活(栄養)を学ぼう 

◆ 日 時 ９月１９日(木) １０:００～１１:３０ 

◆ 場 所 東吉塚公民館（吉塚６丁目６－１０） 

◆ 申込み 東吉塚会館 ☎092-622-5541   

【東吉塚校区自治協議会 保健福祉部会】 

  東吉塚公民館 臨時休館についてのお知らせ 

 ９月２９日（日）に利用のお申込みがない場合は、 

臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合は、９月１９日（木）の 

正午までに、連絡をお願いいたします。 

連絡先 東吉塚公民館 ☎092-６１１-２００１ 
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福岡市おむつと
安心定期便 
電子スタンプ 
対象事業 

要申込み 
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  東吉塚シニア地域参画講座 

命を守る“水”見直そう！水分補給 

熱中症を予防するための水分補給のコツを学びます 

💧 日 時 ９月３０日(月) １０:００～１１:００ 

💧 場 所 東吉塚公民館  

💧 講 師 株式会社明治 明治食育セミナー 

💧 申込み 東吉塚公民館 ☎ 092-611-2001 
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校 区 美 化 運 動 
日  時 ９月１日（日）９時～１時間程度  
集合場所 東吉塚会館 (吉塚本町 10-24) 

 ※軍手・道具は準備いたします。汚れてもよい服装でおこしください。 

  中止になる場合があります。事前にお問合せください。 

  【お問合せ】 東吉塚会館 ☎092-622-5541 
【東吉塚校区自治協議会】 
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要申込み 

乳幼児ふれあい学級 

読み聞かせ＆健康相談 
 

📖 日 時 ９月１７日(火) １０:００～１１:３０ 

📖 場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

📖 講 師 菜の花文庫読み聞かせボランティア 

博多区保健福祉センター保健師 高倉希さん 

📖 申込み 東吉塚公民館 ☎ 092-611-2001 
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定員３５名に 

なり次第 

締め切ります 

要申込み 

10 
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  東吉塚シニア地域参画講座【共催】 

   健康日本２１事業「めざそう！元気で１００歳 講座」 

       秋空の中、ウォーキングで健康づくり 

日 時 １０月３日(木) １０:００～１１:３０ 

集 合 東吉塚会館(吉塚本町 10-24) ☎092-622-5541 

講 師 博多区保健福祉センター運動指導士・保健師 

持ち物 飲み物・タオル・歩きやすい服装、靴 

申込み 東吉塚会館 ☎092-622-5541 

 

【東吉塚校区自治協議会 保健福祉部会】 

申込受付９月３日～ 定員６０名になり次第締め切ります 

申込受付９月３日～ 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等の 
サポートを実施します。 

 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約) 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等 

のサポートも実施します(予約不要) 

 

【 日 時 】 令和６年９月２６日（木曜日）１４時～１６時 

【 会 場 】 東吉塚公民館 ３階 講堂 

【 対象者 】 博多区に住民票のある方 

【事前予約終了日】９月１９日（木） ９：００～１８：００  

【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

       TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

東吉塚校区 秋まつり 
令和６年１０月１２日(土)１６時～２０時 予備日１３日(日) 

場所 東吉塚小学校 校庭 

詳細は掲示板のポスター・公民館だより１０月号をご確認ください。 

【東吉塚校区自治協議会 秋まつり実行委員会】 

盆踊り練習会 
９月２８日(土)１５時～１６時 

１０月 ５日(土)１５時～１６時 

練習場所／東吉塚公民館 ３階講堂 

【東吉塚校区自治協議会 男女共同参画部会】 

東吉塚会館外構工事に伴い、回収を一時中断いたします。 

回収中断期間 ８月２４日～９月末まで 

 


