
 

            

  東吉塚公民館 地域パワーアップ講座 

健 康 教 室「エール」 
☺ 日にち ６月３日（月）と ６月１７日（月） 

☺ 時 間 午前の部 10：00～11：30  

            午後の部 13：00～14：30  

☺ 場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

☺ 問合せ 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

令和 6年 

（２０２４年） 

6 月１日号 

〒８１２-００４１ 福岡市博多区吉塚6丁目6-10 

☎６１１－２００１ FAX ６１１－２０２７ 
E-mail：higashiyoshizuka71@jcom.home.ne.jp 

休   館 

子育てサロン「つくしんぼ」 
毎月第３水曜日 

✿ 日時 ６月１９日(水)１０:３０～１２：００ 

✿ 場所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

✿ 申込み・問合せ 東吉塚公民館  
☎０９２－６１１－２００１ 

【東吉塚校区社会福祉協議会／東吉塚公民館】 
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東吉塚公民館 乳幼児ふれあい学級 

こどもの歯をまもろう！ 

日 時 ６月１８日(火) １０:００～１１:３０ 

場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

講 師 歯科衛生士 一ノ瀬 清香さん 

申込み 東吉塚公民館 ☎ 092-611-2001 

福岡市おむつと
安心定期便 
電子スタンプ 
対象事業 
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  東吉塚公民館 臨時休館についてのお知らせ 
    ６月２９日（土）に利用のお申込みがない場合は、 

臨時休館いたします。 

この日に利用を希望される場合は、６月１９日（水）の 

正午までに、連絡をお願いいたします。 

連絡先 東吉塚公民館 ☎092-６１１-２００１ 
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 東吉塚公民館 東吉塚シニア地域参画講座 

３Ｂ体操で健康づくり 
ボール・ベル・ベルターの道具を使ってからだを動かします 

 ★ 日 時 ６月２４日（月）１０:００～１１:３０ 

 ★ 場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

 ★ 講 師 日本３Ｂ体操協会公認指導者 小嶋 富美子さん 

 ★ お問合せ・申込み 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

パパママ 

あかちゃんの 

交流の場 
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要申込み 

福岡市おむつと
安心定期便 
電子スタンプ 
対象事業 

要申込み 

定員２０名 

校 区 美 化 運 動 
 

日  時 ６月２日（日）９時～１時間程度  
集合場所 東吉塚会館 (吉塚本町 10-24) 

 ※軍手・道具は準備いたします。汚れてもよい服装でおこしください。 

  中止になる場合があります。事前にお問合せください。 

  【お問合せ】 東吉塚会館 ☎092-622-5541 
【東吉塚校区自治協議会】 

26 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

令和６年度 第１回 東吉塚公民館運営懇話会 

６月６日(木) １９時～ ※委員の方には案内状をお届けしております 
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【共催】東吉塚家庭教育学級 

災害対応ゲーム 

日 時 ６月１２日(水) １９時００分～２０時００分 

場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

講 師 博多あんあんリーダー会 小森 勝輝さん 

申込み 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

東吉塚校区自治協議会 青少年育成部会 

＼育成研修会／ 

育成部会 

委員以外は 

要申込み 

クロスロードというカードゲームを
しながら災害時の対応が学べます 

マイナンバーカードの申請や 
マイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約) 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等の 

サポートも実施します(予約不要) 

【 日 時 】 令和６年６月６日（木曜日）１４時～１６時 

【 会 場 】 東吉塚公民館 ２階 地域団体室 

【 対象者 】 博多区に住民票のある方 

【事前予約終了日】５月３１日（金） ９時～１８時  

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

        TEL ０９２‐６００‐２４０２  

【必要なもの】 事前にコールセンターにお問い合わせください。 

【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 

 （この事業は業者への委託により実施します。） 

 

健康づくり教室 
～脳イキイキ体操・脳トレ～ 

     ●日時／６月２６日（水） １３時３０分～１４時３０分 

     ●場所／堅粕団地人権のまちづくり館 １階 

（吉塚８丁目６－１６ ☎ 092-621-3107） 

●対象／東吉塚校区住民  費用無料 

     ●問い合わせ／博多区地域保健福祉課 高倉（☎092-419-1100） 

 

健康長寿を 
目指しましょう！ 

男女共にできることしてみません会 

カラーサンドアートをやってみよう！ 

日 時 6月 30 日（日）10 時～12 時（受付 9:30～） 
場 所 東吉塚公民館 3 階 講堂 

講 師 緑のコーディネーター 田中節子さん 

対 象 東吉塚校区住民 

参加費 無料 

申込み 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

東吉塚校区自治協議会 男女共同参画部会 

とも 

要申込み 

定員 5０名 

申込受付 6 月 1日～ 

人権標語 東吉塚小学校児童作   ～ だいじょうぶ？ その一言で 救われる～   

～ 

グループサークル代表者会議 
✐ 日 時 6 月 22 日（土） 10 時～10時 30分 
✐ 場 所 東吉塚公民館 3 階 講堂 
✐ 内 容 公民館文化祭について 

※サークル代表者には案内状をお届けしています。 

東吉塚公民館人権講座 

心を伝える「やさしい日本語」を知ろう！ 
 
 

日 時 6月 22 日（土） 10時 30分～12時 
※会議終了後におこないます。 

場 所 東吉塚公民館 3 階 講堂 

講 師 日本語講師 伊東 佳代さん 

問合せ 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

どなたでも 
ご参加いただけます 

「やさしい日本語」で、伝えたいことを わかりやすく 伝える！ 
多文化共生に向けたコミュニケーションのあり方を考えよう！ 
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  【共催】東吉塚シニア地域参画講座 

健康日本２１事業「めざそう！元気で１００歳 講座」 
   フレイル予防のために！楽しく運動と脳トレをしよう 

◆ 日 時 ７月４日(木) １０:００～１１:３０ 

◆ 場 所 東吉塚公民館（吉塚６丁目６－１０） 

◆ 申込み 東吉塚会館 ☎092-622-5541   

東吉塚校区自治協議会 保健福祉部会 
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要申込み 

先着３０名 
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東吉塚公民館 菜の花文庫 

     

📖日 時 ６月１１日(火) １０:３０～ 

📖場 所 東吉塚公民館 ３階 講堂 

📖申込み 東吉塚公民館 ☎092-611-2001 

季節にあった本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びをします。 

福岡市おむつと
安心定期便 
電子スタンプ 
対象事業 

要申込み 

ふくコミ 

二部制にします。 
お好きな時間にどうぞ 


