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10・11月の主な行事予定 福岡市よりお知らせ

自治協よりお知らせ

★令和8年度 東月隈校区健康日本21

日 時：10月23日（金）10:00～11:30頃

場 所：東月隈公民館 ２階講堂

講 師：健康運動指導士 平塚 泉先生

内 容：かんたんな運動＆脳トレ

持ってくるもの：シューズ、タオル、水筒

主 催：東月隈校区 保健衛生・献血推進部

共 催：博多区地域保健福祉課共催

人権標語：知ってるかい いじめの苦しさ おそろしさ

★公民館臨時休館日のお知らせ
〇10月30日(金)は、臨時休館日です。

利用の申し込みがない場合には休館いたします。

申込みは10日前までに申請手続きをお願いします。

〇10月31日(土)は、定例休館日です。

★令和９年度採用 福岡市東月隈公民館主事の

募集について

生涯学習や地域コミュニティ活動に関する深い理解と関心を

持ち、公民館事業を積極的に推進していく上で必要な能力と

熱意を有する人で、居住または職業等の関係で館区内の実情に

明るい人を募集します。(詳細は募集案内をご確認ください)

◆任用期間 令和９年４月１日～令和10年３月31日

再採用(翌年度も採用)が可能な場合があります。

◆募集期間 令和８年10月９日(金)～令和８年11月６日(金)

◆募集案内 募集期間内に博多区役所生涯学習推進課及び

東月隈公民館で配布(市ホームページにも掲載)

◆問い合わせ先 博多区生涯学習推進課

092-419-1047 FAX 092-419-1029

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★福岡市長選挙 移動期日前投票所のご案内

投票日（11/15）に投票所へ行くことが難しい方のために、

マイクロバス等を使用した移動期日前投票所を設置する

予定です。ぜひご利用ください。

日 時 11月９日（月）11：00～17：00

場 所 東月隈公民館 駐車場（博多区東月隈４丁目３−１）

対 象 博多区の選挙人

問い合わせ先 博多区選挙管理委員会事務局

（ 092-419-1006）

※区役所や商業施設等の期日前投票所の情報については、

後日送付される投票所入場整理券をご確認ください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用

登録等の手続きをサポートします。

【日 時】11月29日(日)10:00～12:00

(事前予約日 9月1日(火)～11月24日(火)）

【会 場】東月隈公民館 2階講堂

【対象者】博多区に住民票のある方

【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター

092₋600₋2402（受付時間 9:00～18:00）

※必要なものなどは、事前にコールセンターにお問い合わせください。

★ヒロ＆エリ

秋のふれあいコンサート

(男女共同参画部・公民館共催事業)

日 時：10月10日（土）17:00～19:00

場 所：東月隈公民館 2階講堂

演奏者：ヒロ＆エリ

参加費：800円（飲み物・軽食付きです）

募集人数：先着40名

※人数に限りがあるため電話予約のみ受付けます

申し込み：東月隈公民館（ 504-1360）

協 力：食生活改善推進協議会

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★すくすくキッズ（乳幼児ふれあい学級）

親子で楽しむやさしい音色「ハープとギター演奏会」

日 時：10月16日（金）10:00～12:00

場 所：東月隈公民館 2階講堂

演奏者：てみてる様

内 容：０歳児からの優しい音色の

癒しの演奏会です。

対象年齢：０歳児～パパ、ママ

おじいちゃん、おばあちゃん

どなたでも参加OKです。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★平塚 泉先生の健康体操教室（ほのぼの学級）

日 時：10月28日（水）10:00～12:00

場 所：東月隈公民館 2階講堂

講 師：健康運動指導士 平塚 泉先生

テーマ：『フレイル予防のための運動』

～百歳まで元気に動ける身体づくり～

博多弁のおしゃべり
と昭和の懐メロで
懐かしいあの頃へ
タイムスリップ‼

要予約
内　　容 主催 場所

２日(金) ピヨピヨサロン東月隈 社会福祉

10:00~12:00 『自由にふれあう』 協議会

3日(土) 東月隈校区 小学校

11:30~:16:30 自治協議会 運動場・体育館

5日(月) ふれあいサロン浦田 社会福祉

10:00~12:00 『スカットボール』 協議会
14日(水) 保健衛生

10:00~10:30 ・公民館
15日(木) ふれあいサロン東月隈 社会福祉

10:00~12:00 『健康体操』 協議会
2日(月) ふれあいサロン浦田 社会福祉

10:00~12:00 『手　品』 協議会
6日(金) ピヨピヨサロン東月隈 社会福祉

10:00~12:00 『自由にふれあう』 協議会

7日(土)

15:00~:17:00

8日(土) 小学校

開会式 8:20~ 運動場
11日(水) のびのび健康体操 保健衛生

10:00~10:30 『耳ヨガ』　 ・公民館

14日(土)

13:00~15:00

19日(木) ふれあいサロン東月隈 社会福祉 集合場所

10:00~12:00 『グランドゴルフ』 協議会 公民館
20日(金)

10:00~12:00

21日(土) 人尊協

14:00~15:30 ・公民館
25日(水) 保健衛生

10:00~10:30 ・公民館
27日(金) 専門家に学ぼう！

10:00~11:30 健康トレーニング教室

28日(土) 陶芸教室

10:00~12:00 『干　支』

グラウンドゴルフ大会
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公民館 公民館

のびのび健康体操
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町別人権学習会 公民館
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