
～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼

会員（子どもを預かってほしい人）と、提供会員（

子どもを預かれる人）が、相互に子育て援助活動を

行っています。

保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなど

にご利用ください。

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する

必要があります。

■ 日 程

１月２２日（木）１０時～１５時

２３日（金）１０時～１５時

２８日（水）１０時～１４時３０分

■ 会 場

市民福祉プラザ ■ 託児有（要申込、先着順）

■ 申込方法

電話・メール・FAXで下記宛にお申し込みください。

■ 申込期間

１２月１日（月）～１月１５日（木）

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明

（１時間程度）を受ける必要があります。

（こちらは随時受付、要申込）

〚申し込み・問い合わせ先〛

社会福法人福岡市社会福祉協議会

福岡ファミリー・サポート・センター本部

〒８１０-００６２ 中央区荒戸３-３-３９

TEL ７３６-１１１６ FAX ７１３-０７７８

E-mail：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp

- なにげない一言が、人の心を傷つける -

ANA C.P. ホテル

令和７年１２月１日号

１２月２８日（日）に利用申請がない時は臨時休館します。利用予定の場合は１２月１８日（木）までに連絡してください。

日 時 １２月５日（金）１３時３０分 より

場 所 東住吉公民館 ３Ｆホール

内 容 運動 と レクリエーション

講 師 中村 大吾 先生

（シティケア博多）

東住吉公民館 年末年始の休館日

１２月２９日（月）～１月３日（土）

みなさま良い年をお迎えください

リサイクルステーションへ持ち込めるものは

新聞紙・段ボール・雑誌

雑紙（牛乳パック・お菓子の箱

・ティッシュの箱）

※種類別に分けてひもでしばってください

※人参公園内リサイクルボックス

※毎週土曜・日曜９時～１７時

※令和８年１月３日（ 土 ）・４日（ 日 ）は

閉鎖します

周辺へ放置することは絶対にやめてください‼

１１月２日（日）に実施した「雑がみ回収キャ

ンペーン」の実績をお知らせします。

◉ 参加者：３６名 ◉ 回収量：８８㎏

キャンペーンにご参加いただいた皆様、

誠にありがとうございました。

東住吉校区環境委員会/博多区生活環境課

博多

郵便局

東住吉公民館

公民館や地域の情報をリアルタイムでお届けします

ＢＬＯＧ ＬＩＮＥ

講座やサークルなど お友だち登録

公民館情報を配信！ お願いします！

※登録方法は、東住吉公民館までおたずねください

人 参 大 学

日 時 １２月１４日（日）１０時～１２時３０分

場 所 東住吉公民館 ３Ｆホール

内 容 クリスマス料理を作ろう！

・カレーピラフ

・スペアリブ

・豆乳スープ

・サラダ

・バラのアップルパイ

講 師 赤川 典子 先生（栄養士）

定 員 先着１５名
※小学生以上の方

材料費 ※１人 ５００円

申 込 東住吉公民館☎ ４３１-１２７１

主催 東住吉公民館

共催 男女共同参画協議会１２月 １日・８日・１５日・２２日

※各月曜日

１０時～１２時

校区・地区コミュニティ情報サイト

博多区２２校区・地区を紹介するサイトです。

魅力あふれる地域づくりをめざす、各校区・地区の

取り組みをご覧ください。

子育て交流ひろば

年末年始 １２月３１日（水）～１月３日（土）

燃えるごみ、燃えないごみ、空き瓶・

ペットボトルの持ち出しができません。

（※12/29∼1/4 粗大ごみ電話受付を休みます）

▶ 日・水曜地区の燃えるごみ持ち出し日 ◀

年内最後の持ち出し日１２月２８日（日）の夜

年始最初の持ち出し日 １月 ４日（日）の夜

年末年始のゴミ出し

年末年始の休館日

紙リサイクルステーション

子育てのお手伝いをしてみませんか！

提供会員の講習について

人権尊重週間

男女仲良く料理教室

福岡市人 権尊重週間

１２月４日（木）～１０日（水）

▼ １２月１０日（水） ▼

人権デー：Human Rights day

人権を尊重する市民の集い

マンガと偏見の複雑な関係

≣ メガネ男子や大食漢が

ヒーローになれないのはなぜ？ ≣ 

【 講 師 】 吉村 和真 さん

（京都精華大学マンガ学部教授）

日 時 １２月５日（金）１４時～１５時４０分

（開場１３時）

場 所 博多市民センター ホール

定 員 先着５００名（申込不要・入場無料）

〚問い合わせ先〛

博多区役所生涯学習推進課

TEL ４１９-１０２５ FAX ４１９-１０２９

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証

の申込等のサポートを実施します

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、

出来上がったカードがご自宅に届くので大変便利で

す。区役所・出張所へ受け取りに行く必要はござい

ません。※初めてカード申請をされる方で、必要な

本人確認書類が揃っている場合に限ります。

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利

用申込等のサポート（予約不要）も実施します。

※カード・電子証明書の更新については、公民館で

はできません。

【日 時】令和８年１月７日（水）１０時～１２時

【会 場】東住吉公民館 ３Ｆホール

【対象者】博多区に住民票のある方

【予約終了日】１２月２５日（木）

【予約受付】福岡市マイナンバーカード

総合コールセンター

TEL ０９２-６００-２４０２（９時～１８時）

【必要なもの】※事前にコールセンターに

お問い合わせください。

区役所・出張所に行かずに手続き

『雑がみ回収キャンペーン』参加への御礼


