
～ゆっくりとした健康体操です～ 
日 時 ３月 １３日（金）１４：００～  

場 所 御供所公民館・講堂 

講 師 健美指導員 野添 由美子 先生 

どなたでも参加できます！（タオル、お茶を

ご持参下さい） 
 

日 時  ３月 ５日（木）１４：００～ 

テーマ  「福岡医健・スポーツ専門学校 

             卒業生を送る会」 

講 師  福岡医健・スポーツ専門学校 

     作業療法科４学年及び教員 

日 時  ３月 ２６日（木）１４：００～ 

テーマ  「がんのリスクを知り、 

未来を守る」 

講 師  園田 直美氏 明治安田生命 

主 催  御供所社会福祉協議会 

共 催  御供所民生委員会・公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 
№４７４号    令和８年３月１日 

ダーツゲームを楽しもう！ 地域体育振興事業『はつらつ 教室』 

◎ ３月の臨時休館についてのお知らせ 
３月 ２９日（日）は臨時休館致します。 
 

日 時  ３月 ２１日（土）１４：００～ 
会 場  御供所公民館・講堂 
テーマ  「未定」 
講 師  園田 智之氏 

     TOMO デンタル（訪問歯科）院⾧ 
主 催  御供所社会福祉協議会 
※カフェは当日１３：００からオープン 
しています（介護・福祉の相談 OK です！） 
 

日 時 ３月 ２３日（月）13：30～ 

場 所 御供所公民館・講堂 

主 催 御供所長寿会   

初めての方もお気軽に参加してください 

御供所だより 
発   行 

福岡市  御供所公民館 

所在地 福岡市博多区上呉服町 2-27 

TEL ２８１－５５１２ FAX ２８１－５５７８ 

人権を守って 伸ばそう 希望の芽 

御供所ふれあいサロン 高齢者乗車券の申請について 

日 時  ３月 ２９日（日）１１：００～ 

場 所  旧御供所小学校グラウンド 
 

本年も、校区の方々がお花見できるように

聖福寺様のご厚意により会場をお借りする

ことができましたので、上記の日程にて行

います。 
※開催の有無は『まつり掲示板』にて 

告知します。右の二次元コードで 
ご確認ください。 

主 催 御供所まつり実行委員会 

お花見会のお知らせ 

≪ 卒業式 ≫ 

☆博多高等学園    ３月  ３日（火） 
☆博多中学校     ３月 １２日（木） 
☆博多小学校     ３月 １７日（火） 

卒業おめでとうございます！ 

ごくごくカフェだんらん 

グランドゴルフ 

◎ サークル代表者会議のお知らせ 
３月 １２日（木）１５：００よりサークル

代表者会議と公民館利用団体の避難訓練と

通報訓練を御供所公民館・講堂にて開催いた

します。 

 

※４月から交付額が減額となりますので、申請

していない方は早めに申請してください。 

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけ

ます。二次元コードをスマートフォンのカメ

ラで読み取ってご利用ください。また、申請

書は公民館や区役所でもお受けいただけま

す。ご不明な点は下記にご連絡ください。 

〈お問い合わせ先〉（9:00～17:00） 

高齢者乗車券郵送受付センター 

0120-502－633(通話無料) 

FAX 0120-880-219  

二次元コード 

「けんしんナビ」を読み取り、「年 齢・性

別」を入力するだけで、 

あなたにあった健診の 

一覧が表示されます。 

ぜひ、ご覧ください!!  

 

けんしんナビ 

 

日 時  ３月 １５日（日）９：３０集合 

※予備日 ３月 ２２日（日） 

場 所  旧御供所小学校跡地 

対 象  お年寄りから子供まで楽しめます。 

主 催  御供所 体育振興会 
 


