
教 育 の ま ち ・ 千 代

福岡市千代公民館

10月のシニアふれあいサロン「パピヨン会」

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

リサイクルBOX｛千代6丁目・千代公民館｝設置
「校区紙リサイクルステーション」の利用案内

施設場所：千代6丁目(東浜住宅公園入口)
千代公民館 駐車場

利用日時：土曜日・日曜日のみ 午前10時～午後4時
※利用日時以外は持込厳禁！

千代6丁目
(東浜住宅公園入口)

千代公民館

※ お 茶 は 各 自 持 参 し て く だ さ い ！

10月号
千代
公民館だより

526号 令和7年10月1日

〒812-0044 福岡市博多区千代1丁目20番11号
TEL(092）651-0066    FAX(092）651-0082
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：chiyo15@jcom.home.ne.jp

千 代 校 区 自 治 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

10月の校区総合連絡会は、

令和7年10月17日(金) 19:00～
千代公民館 3階 講堂

令和7年

よかトレ実践ステーション

毎月第1・3土曜日 午後13:30～

★ 室 内 ペ タ ン ク ★ 日時：10月21日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室

★体育祭の踊りのお稽古★
日時：10月7日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室
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★簡単トレーニング教室★
ストレッチや簡単なトレーニングをします。一緒に楽しく体を動かしませんか？

日時：10月15日（水） 14:00～15:00
場所：千代公民館 3階 講堂 対象：18歳以上 定員：12名
講師：福岡市民体育館スポーツ指導員 受講料：無料
申込方法：教室の前週の木曜～前日までの、9～19時の時間帯で

電話受付（先着順） 定員になり次第受付終了。

問い合わせ・申込先：福岡市民体育館 ℡092-641-9135

福 岡 市 民 体 育 館 か ら の お 知 ら せ

日時 会場 テーマ

10月28日（火） 千代人権のまちづくり館
自宅でできる運動

11月25日（火） 千代公民館
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10月の健康づくり講座は・・・

10月19日(日) 集合 10：00 千代公民館 玄関前

千 代 校 区 衛 生 連 合 会 か ら の お 知 ら せ

11月の健康づくりは、11月12日（水）

「街中健康づくりウォーキング」 呉服町～御供所 界隈

10月13日(月・祝日) に利用申し込みがない場合は、月1回の臨時休館いたします。

利用を希望される方は、10日前の正午までに
利用申請書の提出をお願いいたします。

千 代 校 区 生 活 環 境 美 化 委 員 会 か ら の お 知 ら せ

予 告 ‼ 「 出 前 講 座 」 を 開 催 し ま す ！
令和9年2月より、正式に「プラスチックごみ」の分別が始まります。
1年余り先ではありますが、今から少しずつ「プラスチックごみ」の分別および「プラスチックごみ」
問題について勉強していこうと思います。
第一回目として、まずは「プラスチックごみ問題を知る！」 ・「リチウム電池の回収について」を
テーマにお話ししていただきます。 ご関心のある方は、是非ご参加ください。

第14回 秋の健康づくりウォーキング

9：30～血圧測定を行ってます。 ラジオ体操後、出発

※ 各町衛生連合会推進委員の方もご参加お願いいたします。

※体調不良等がある場合は参加をお控えください。※雨天時は公民館で室内運動！

※タオル・お茶の持参・帽子・歩きやすい服装・靴

ま ち の 保 健 室

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

千代校区

主催：千代校区社会福祉協議会 共催：福岡市千代公民館・福岡市千代人権のまちづくり館
協力：おいさ博多事業者ネットワーク連絡会

時間：14:00～15:30 講師: イーライフ博多 さん

講師：安部 志津代 先生（健康運動指導士）

正しい歩き方を学んで、東公園内をウォーキングしませんか？
皆さんとお話も楽しみながら、楽しく体を動かしましょう♪

福 岡 市 総 務 企 画 局 デ ー タ 活 用 推 進 課 か ら の お 知 ら せ

◎子どもの健全育成事業（学友クラブ）【小・中学生対象】

★10月26日(日)

時 間：10:00～14:00
場 所：福岡市千代公民館

「ハロウィンパーティーin千代」

◎子育て教室 ｢すくすくｷｯｽﾞ｣

★10月2日(木)

時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館 3階 講堂

「学んで楽しむ運動リトミック 」

古庄 美樹 さん講師：(ＭIKI・ファニット代表)

◎子育て教室 ｢すくすくｷｯｽﾞ｣

★10月16日(木)

時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館 3階 講堂

「親子でつながる！えいごでハロウィン」

Shii さん講師：

～ 感 性 統 合 て な ぁ に ？ ～

「健康運動指導士・九州大学大学院博士課程」

令和７年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？

交付を受けるには、毎年申請が必要です。
申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。
※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記コードをスマートフォンのカメラで
読み取ってご利用ください。また、申請書は公民館や区役所でも配布しております。
ご不明な点は下記にご連絡ください。

＜お問い合わせ先＞
高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料）
（午前９時～午後５時） FAX 0120-880-219

オンライン申請
はこちら→

福 岡 市 高 齢 者 乗 車 券 受 付 セ ン タ ー か ら の お 知 ら せ

千 代 校 区 体 育 振 興 会 か ら の お 知 ら せ

校 区 体 育 祭 の お 知 ら せ ‼

今後の予定！
10月20日（月）19:30～ 校区壮年ソフトボール大会監督会議 場所：千代公民館 2階 地域団体室
10月26日（日）校区壮年ソフトボール大会 場所 千代中学校 ※雨天予備日は、11月2日（日）です。

10月1２日（日）午前8時30分～ 千代中学校 グラウンド
※雨天予備日は、10月13日（月・祝日）です。

校区ボウリング大会 結果 9月7日（日） 於 パピオボール 12町内 16チーム参加

優勝： 1丁目4区 準優勝：1丁目3区 第三位：5丁目2区

【 福 岡 市 か ら の お 知 ら せ 】

令和8年度採用 福岡市千代公民館主事の募集について

生涯学習や地域コミュニティ活動に関する深い理解と関心を持ち、公民館事業を積極的に推進していく上で
必要な能力と熱意を有する人で、居住または職業等の関係で館区内の実情に明るい人を募集します。

(詳細は募集案内をご確認ください)

◆任用期間 令和8年4月1日～令和9年3月31日 (再採用(翌年度も採用)が可能な場合があります。)
◆募集期間 令和7年10月10日（金）～ 令和7年11月7日（金）
◆募集案内 募集期間内に博多区役所生涯学習推進課及び千代公民館で配布(市ホームページにも掲載)

◆問い合わせ先： 博多区生涯学習推進課 TEL 092-419-1047 FAX 092-419-1029

11月23日に開催される『ふれあいフェスタ千代』で、フリーマーケット出店される方を募集

します。 詳しくは、千代公民館に設置してある 「応募チラシ」 をご覧ください。

共催：子ども会育成連合会・青少年育成連合会・千代地区活動部(旧まつばら解放子ども会)・
千代人権のまちづくり館・千代小学校PTA・千代中学校PTA 他

企画：千代ジュニアイベントチーム

日時：11月8日（土） 10:30～12:00
場所：千代公民館 3階 講堂・学習室
講師：環境局 ごみ減量推進課 田中 和美 氏

☆ 区役所に行かずに手続き ☆
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民館でカードを新規申請（要予約）すると、
後日、出来上がったカードがご自宅に届くので大変便利です。区役所・出張所へカードを受け取りに行く必要はございません。
※初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に限ります。
また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証の利用申込や公金受取口座登録のサポート(予約不要)も実施致しますので、
お気軽にご相談ください。 なお、カード・電子証明書の更新については、公民館では実施できません。
詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）にも掲載しています。
【 日 時 】 令和7年11月4日（火曜日）14時～16時
【 会 場 】 福岡市千代公民館 児童等集会室
【 対象者 】 博多区に住民票のある方
【予約終了日】 10月28日（火） ※定員に達した時点で予約受付を終了します。
【 予約受付・お問い合わせ 】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター TEL 092-600-2402（9:00～18:00）

FAX 06-7664-9531  ※インターネットでも予約できます(「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索)。
【必要なもの】
○ マイナンバーカードの申請の場合・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。
○ マイナ保険証利用申込等の場合（すでにカードをお持ちの方）・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、

（公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの
【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 （この事業は事業者への委託により実施します。）


