
教 育 の ま ち ・ 千 代

福岡市千代公民館

5月のシニアふれあいサロン「パピヨン会」

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

リサイクルBOX｛千代6丁目・千代公民館｝設置
「校区紙リサイクルステーション」の利用案内

施設場所：千代6丁目(東浜住宅公園入口)
千代公民館 駐車場

利用日時：土曜日・日曜日のみ 午前10時～午後4時
※利用日時以外は持込厳禁！

千代6丁目
(東浜住宅公園入口)

千代公民館

※ お 茶 は 各 自 持 参 し て く だ さ い ！

5月号
千代
公民館だより

521号 令和7年5月1日

〒812-0044 福岡市博多区千代1丁目20番11号
TEL(092）651-0066    FAX(092）651-0082
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：chiyo15@jcom.home.ne.jp

千 代 校 区 自 治 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

5月の校区総合連絡会は、

令和7年5月16日(金) 19:00～
千代公民館 3階 講堂

令和7年

よかトレ実践ステーション

毎月第1・3土曜日 午後13:30～

★ 保 健 師 さ ん の お 話 ★ 日時：5月20日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室

★東公園へ「つつじ見物」★
日時：5月6日(火・祝日) 13:30～
集合：千代公民館
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★簡単トレーニング教室★

ストレッチや簡単なトレーニングをします。一緒に楽しく体を動かしませんか？

日時：5月21日（水） 14:00～15:00
場所：千代公民館 3階 講堂 対象：18歳以上 定員：12名
講師：福岡市民体育館スポーツ指導員 受講料：無料
申込方法：教室の前週の木曜～前日までの、9～19時の時間帯で

電話受付（先着順） 定員になり次第受付終了。

問い合わせ・申込先：福岡市民体育館 ℡092-641-9135

福 岡 市 民 体 育 館 か ら の お 知 ら せ

日時 会場 テーマ

4月22日（火） 千代人権のまちづくり館
スクウェアステップ（運動）

5月27日（火） 千代公民館
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千 代 校 区 生 活 環 境 美 化 委 員 会 か ら の お 知 ら せ

ま ち の 保 健 室

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

千代校区

主催：千代校区社会福祉協議会 共催：福岡市千代公民館・福岡市千代人権のまちづくり館
協力：おいさ博多事業者ネットワーク連絡会

時間：14:00～15:30 講師: 大賀薬局 さん

※ 各町衛生連合会推進委員の方もご参加お願いいたします。

5月のウォーキングは・・・

※体調不良等の場合は参加をお控えください。

舞鶴公園の 「潮見櫓 」に行きます 。
5月14日(水) 千代公民館集合 午後12：30

※雨天時は公民館で卓球！

行きは、千代県庁口から 13：03発の地下鉄に乗車します。
大濠公園駅下車、ウォーキングで「潮見櫓」へ向かいます。

↓
「潮見櫓」周辺を散策して、福岡市美術館で「ティータイム」

↓
帰りは、西鉄バス「福岡市美術館東口」に乗車するか、
地下鉄 大濠公園駅から地下鉄に乗車します。

ラジオ体操をして出発します。

※交通用福祉ICカード・マスク・タオル・お茶の持参・帽子・歩きやすい靴

千 代 校 区 衛 生 連 合 会 か ら の お 知 ら せ

◎生涯学習講座「千代高齢者学級」開講式

「 交 通 安 全 教 室 」
時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館 2階 地域団体室
講 師：博多警察署 交通課

★５月13日(火)

ご参加お待ち
しています。

令和７年度 千代公民館サークル 一覧 （公民館施設利用）サークル

月曜日
ゆりの会（ハガキ絵）
千代翆会（日舞）
池ノ坊（華道）
筑紫岳風会（詩吟）

火曜日
百人一首（競技カルタ）

水曜日
絵本とおはなしの会

（本の読み聞かせ）
妙の会（三味線）
桜雅会（詩吟）

土曜日
朝ヨガ・ママヨガ（ヨガ教室）
絵画（絵画教室）
柳生新陰流 勢州会

（居合道）

日曜日
卓球友の会（卓球）
花柳流（日本舞踊）
福岡書友会（文化書道）

木曜日
にこにこキッズ（乳幼児サークル）
ハッピーツリー（ヨガ教室）

金曜日
ラフター卓球クラブ（卓球）
千代ぬいぬい倶楽部

（ソーイングサークル）
のぞみ書道（習字教室）

令和７年度 千代公民館サークル 一覧
（小学校・中学校施設利用）サークル

千代小学校施設

月曜日 Eclat dance ・ 木村病院バレー
火曜日 yokoyama ・ 千代バトミントンクラブ
水曜日 学校使用
木曜日 九大ドッチ部 ・ 全日本太極拳協会
金曜日 馬出ミニバスケット
土曜日 沖縄空手・古武道研究 ・

アミーゴズ ・ バスケットボールBBB
毎週 火・木・金 千代SC（Jｒサッカー）

千代中学校施設

月曜日 アグリゲイト
火曜日 医健バレー部 ・ 千代フットサル女子
水曜日 バトミントンBB
木曜日 Fスポクラブ
金曜日 千代フットサル
土曜日 九大薬バレー

毎週 火・木・土 千代柔道育成会

詳しい情報は、公民館窓口に設置してる、

サークル一覧表をご覧ください。

福岡を拠点に台湾やアメリカ等幅広い地域で
活動している。
アジアの伝統楽器「二胡」と出会い弾き語り
奏者として活動していく中で、「もっと自分らしい
音色を追求したい」との想いが高まり楽器製作
を開始。
日本人楽器製作家と共に数年の歳月を要し、
日本の杉や欅と和紙を使い『和胡』という楽器
を創り上げた。

主催：千代人権のまちづくり館 共催：千代校区人権尊重推進協議会

鑑賞ご希望の方は、千代まち館にお申し込みください（先着50名）

千代人権のまちづくり館 電話 ６５１－６１２７

《 人 権 コ ン サ ー ト 》
絆よ永遠(とわ)に 和胡で紡ぐ人のぬくもり

日時 ６月７日（土） １０：３０～１２：００
場所 千代公民館 3階 講堂

千 代 人 権 の ま ち づ く り 館 ・ 千 代 校 区 人 権 尊 重 推 進 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

プロフィール
和胡奏者・シンガーソングライター

里 地 帰 （さとちき） 氏

予告‼ ６月の健康ウォーキングは、・・・
例年、秋の健康ウォーキングで講師をしていただいた「平塚 泉さん」を
お迎えして、気候の良い時期のウォーキングの楽しみ方を勉強します。

千代6丁目及び千代公民館 設置 「校区紙リサイクルステーション」の利用案内
福岡市では、家庭から出る古紙などの資源物のリサイクルを進めるため、「校区リサイクルステーション」を設置しています。
「校区リサイクルステーション」を利用して、資源物をゴミとして捨てず、ゴミの減量・リサイクルを進めましょう。

【回収品目】
紙 類：新聞紙、段ボール、雑がみ類（雑誌・紙箱など）、牛乳パック 空き缶類：アルミ缶 ビン類：ビールびん、一升びん
但し、千代公民館設置紙リサイクルボックスは、紙類以外利用できません。

【利用日時】 ※利用日時以外は持込厳禁！ 土曜日：10時～１６時 日曜日：10時～１６時

【利用上の注意】
１． 回収品目以外は持ち込まない。 （リサイクル出来ません。ペットボトルは回収しません。）
2. ボックスが閉まっていたら、必ず持ち帰る。 （扉の前に置き去りにしない。）
3. 会社や商店などの事業所からは持ち込まない。
4. 古紙は、新聞(チラシを含む)、雑がみ類、段ボールの3種類に分類し、ひもで縛って出す。

チラシについては、新聞の折り込みチラシは新聞に、それ以外は、雑がみ類に分類する。

※ 「校区リサイクルステーション」は、地域の団体で管理されておりますので、地域の皆さんが気持ちよく利用できるよう、
注意事項を十分確認し、決められたルールを守りましょう。

済○

第33回千代校区グラウンドゴルフ大会 結果
（9町内11チーム参加）

令和７年4月13日（日曜日） 開催

優勝：3丁目5区

準優勝：3丁目４区 第三位：3丁目2区A

千 代 校 区 体 育 振 興 会 か ら の お 知 ら せ

5月25日(日)に利用申し込みがない場合は、
月1回の臨時休館いたします。

利用を希望される方は、10日前の正午までに
利用申請書の提出をお願いいたします。

5月3日(土)～5日(月)
利用申し込みがない場合は臨時休館します。

◎子育て教室｢すくすくｷｯｽﾞ｣

★5月29日(木)

時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館 3階 講堂・学習室

「 か ぼ ち ゃ パ ン ツ つ く り 」
講師： 平坂 ゆみ さん


