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10月のシニアふれあいサロン「パピヨン会」

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

リサイクルBOX｛千代6丁目・千代公民館｝設置
「校区紙リサイクルステーション」の利用案内

施設場所：千代6丁目(東浜住宅公園入口)
千代公民館 駐車場

利用日時：土曜日・日曜日のみ 午前10時～午後4時
※利用日時以外は持込厳禁！

千代6丁目
(東浜住宅公園入口)

千代公民館

※お茶は各自持参して ください！

十日恵比須神社

BRANCHI博多
パピヨンガーデン

10月号
千代
公民館だより

514号 令和6年10月1日

〒812-0044 福岡市博多区千代1丁目20番11号
TEL(092）651-0066    FAX(092）651-0082
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：chiyo15@jcom.home.ne.jp

千 代 校 区 自 治 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

10月の校区総合連絡会は、
令和6年10月18日(金) 19:00～
千代公民館 3階 講堂

令和6年

よかトレ実践ステーション 毎月第1・3土曜日 午後13:30～

★ 折 り 紙 ★ 日時：10月15日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室

★ 踊 り の お 稽 古 ★ 日時：10月1日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室

差別 を平等 に 争 い を 平和 に 武器 を 花束 に
人 権 標 語

千代公民館公式LINE

★簡単トレーニング教室★
ストレッチや簡単なトレーニングをします。一緒に楽しく体を動かしませんか？

日時：10月16日（水） 14:00～15:00
場所：千代公民館 3階 講堂 対象：18歳以上 定員：12名
講師：福岡市民体育館スポーツ指導員 受講料：無料
申込方法：教室の前週の木曜～前日までの、9～19時の時間帯で

電話受付（先着順） 定員になり次第受付終了。

問い合わせ・申込先：福岡市民体育館 ℡092-641-9135

福 岡 市 民 体 育 館 か ら の お 知 ら せ

10月27日(日)に利用申し込みがない場合は、月1回の臨時休館いたします。

利用を希望される方は、10日前の正午までに
利用申請書の提出をお願いいたします。
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千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

千代校区 ま ち の 保 健 室

主催：千代校区社会福祉協議会 共催：福岡市千代公民館・福岡市千代人権のまちづくり館
協力：千代地区事業者ネットワーク連絡会

時間：14:00～15:30 講師: はな博多

日時 会場 テーマ

10月22日（火） 千代人権のまちづくり館 反応速度を知ろう

11月26日（火） 千代公民館 反応速度を知ろう

紙 ご み を 減 ら そ う ‼

千 代 校 区 生 活 環 境 美 化 委 員 会 か ら の お 知 ら せ

新聞・段ボール以外のリサイクルできる紙のことを「雑がみ（パンフレット・お菓子の箱・BOXティッシュ箱
・ハガキ・封筒・トイレットペーパの芯・紙袋・包装紙など）」と言います。
家庭から出るごみの中には、たくさんの雑がみがあります。
その“雑がみ”を減らすことはごみ減量に繋がります。
紙ごみは校区のリサイクルステーションや集団回収を大いに利用して、リサイクルしましょう。
古紙を1ｔ（トン）リサイクルすると紙を作るために使う“木”20本分を切る必要がなくなると言われてます。
すなわち自然を守ることになります。
家庭ごみにリサイクル出来る雑がみが入っていないか、一度見直してみましょう。

☆ 区役所に行かずに手続き ☆
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。
下記の予約期間に受付センターへお申し込みください (要予約)。
また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金受取口座登録のサポートも実施いたしますので、お気軽にご相談ください (予約不要)。
詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）にも掲載しています。

【日時】 令和6年10月19日（土曜日）14時～16時 【会場】 千代公民館
【対象者】 博多区に住民票のある方 【事前予約期間】 10月15日 9:00～18:00 迄

定員に達した時点で予約受付を終了します。

【予約受付】

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター TEL092-600-2402 FAX06-7664-9531
※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。
【必要なもの】
○ マイナンバーカードの申請の場合・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。
○ マイナ保険証利用申込等の場合（すでにカードをお持ちの方） ・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、

（公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの
【主催】 福岡市総務企画局データ活用推進課（この事業は業者への委託により実施します。）

福 岡 市 総 務 企 画 局 デ ー タ 活 用 推 進 課 か ら の お 知 ら せ

※ 各町衛生連合会推進委員の方もご参加お願いいたします。

千 代 校 区 衛 生 連 合 会 か ら の お 知 ら せ

10月の健康づくりウォーキングは、

※体調不良等がある場合は参加をお控えください。

皆さんのご参加をお願いいたします。

10月9日（水曜日）

※マスク・タオル・お茶の持参・帽子・歩きやすい靴・交通ICカード

糟屋郡篠栗町にある

「高野山真言宗南蔵院 」に行きます。

集合：午前10時20分（時間厳守） 場所：千代公民館

吉塚駅から福北ゆたか線に乗車して、

ラジオ体操をして、ウォーキングで吉塚駅に向かいます。

午前11時14分 吉塚駅発に乗車・城戸南蔵院前駅 下車
運賃は、片道280円（往復560円）です。

「博多区文化・芸術展」の作品を募集します！ 福岡アジア美術館にあなたの作品を展示してみませんか？
（会期：令和７年1月30日～2月4日） 優秀作品には表彰及び副賞あり！
■部 門 <中学生の部> ①絵画 ②書

<一般の部> ①絵画 ②書 ③写真 ④グラフィックデザイン
※各部門の詳細は「募集案内」をご覧ください。

■出品料 無 料
■申込受付期間 令和６年９月24日（火）～11月15日（金）
■申し込み方法 区HPの申込フォームより申込むか「出品申込書」を区企画振興課へ提出

※「出品申込書」は、区内公民館、博多区役所等に設置、市のホームページにも掲載

■問合せ及び申込み先
まつりはかた実行委員会事務局（博多区企画振興課） 電話：092-４１９-１０４3 担当：彌吉・橋本

「 ま つ り は か た 実 行 委 員 会 事 務 局 」 （ 博 多 区 企 画 振 興 課 ） か ら の お 知 ら せ

◎子どもの健全育成事業（学友クラブ）【小・中学生対象】
主催：☆青少年育成連合会☆共催：☆子ども会育成連合会☆

★10月20日(日)

時 間：10:00～14:00
場 所：福岡市千代公民館

「 ハ ロ ウ ィ ン 」

☂ 少 雨 決 行 ☂

11月10日(日) 午前10時～12時
第13回 秋の健康ｳｫｰｷﾝｸﾞ in 東公園
～正しい歩き方を学んで、東公園内をウォーキングしませんか？

さわやかな秋空の下、楽しく体を動かしましょう！～

健康な歩き方講座 講師： 平塚 泉 氏

千代校区衛生連合会・博多区地域保健福祉課 共催

※雨天時は、公民館 講堂で室内で出来る健康運動を予定してます。

予約不要

予
告

◎子育て教室 ｢すくすくｷｯｽﾞ｣
★10月24日(木)

時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館 3階 講堂

「歌とリズムでリラックス」 ☆できた！がふえる音ひろば☆

外村 千恵里 さん講師：(音楽療法士)

ほかむら

11/24  雑がみ回収キャンペーン

第21回「ふれあいフェスタ千代」開催時に実施します。

新聞・段ボール以外のリサイクルできる紙のことを「雑がみ（パンフレット・お菓子の箱・
BOXティッシュ箱・ハガキ・封筒・トイレットペーパの芯・紙袋・包装紙など）」と言います。
家庭から出るごみの中には、たくさんの雑がみがあります。
その“雑がみ”を減らすことはごみ減量に繋がります。

博 多 区 生 活 環 境 課 か ら の お 知 ら せ

日時：11月24日（日）10時～11:30（ふれあいフェスタ中止の場合は中止）

場所：千代小学校 校庭

主催：千代校区生活環境美化委員会 共催：博多区生活環境課

お菓子の箱、チラシ、メモ紙などの雑がみを公民館で配布している「雑がみ回収促進袋」などの

紙袋に入れ、ヒモでしばるか上の口をホチキス留めして、持って来てください。

雑がみを持参された方には、先着で「ごみ減量啓発グッズ」を進呈します。

篠栗四国霊場 第一番札所

予告‼ 第21回 ふれあいフェスタ千代 開催！
日時：11月24日(日) 午前10時～

千 代 校 区 体 育 振 興 会 か ら の お 知 ら せ

校 区 体 育 祭 の お 知 ら せ ‼

今後の予定！

10月21日（月）19:30～ 校区壮年ソフトボール大会監督会議 場所：千代公民館 2階 地域団体室

10月27日（日）校区壮年ソフトボール大会 場所 千代中学校 ※雨天予備日は、11月3日（日）です。

1 0月 1 3日 （日 ）午前 8時 3 0分～ 千代中学校 グラウンド
※ 雨 天 予 備 日 は 、 1 0 月 1 4 日 （ 月 ・ 祝 日 ） で す 。

校区ボウリング大会 結果 9月8日（日） 於 パピオボール 11町内 16チーム参加

優勝：5丁目2区 準優勝：1丁目4区 第三位：1丁目3区


