
千代公民館

千代交番
福岡市民体育館 千代小学校

福岡県庁

パピオ
ボール

ﾊﾟﾋﾟﾖﾝ24

地下鉄
千代県庁口

教 育 の ま ち ・ 千 代

福岡市千代公民館

7月のシニアふれあいサロン「パピヨン会」

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

リサイクルBOX｛千代6丁目・千代公民館｝設置
「校区紙リサイクルステーション」の利用案内

施設場所：千代6丁目(東浜住宅公園入口)
千代公民館 駐車場

利用日時：土曜日・日曜日のみ 午前10時～午後4時
※利用日時以外は持込厳禁！

千代6丁目
(東浜住宅公園入口)

千代公民館

※お茶は各自持参して ください！

十日恵比須神社

BRANCHI博多
パピヨンガーデン

7月号
千代
公民館だより

511号 令和6年7月1日

〒812-0044 福岡市博多区千代1丁目20番11号
TEL(092）651-0066    FAX(092）651-0082
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：chiyo15@jcom.home.ne.jp

千 代 校 区 自 治 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

7月の校区総合連絡会は、
令和6年7月19日(金) 19:00～

千代公民館 3階 講堂

令和6年

よかトレ実践ステーション 毎月第1・3土曜日 午後13:30～

★ カ ロ ー リ ン グ ★
日時：7月16日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室

★ ス カ ッ ト ボ ー ル ★
日時：7月2日(火) 13:30～
場所：3階 講堂・学習室

せ な か お す そ の 手 で 進 め る 人 が い る
人 権 標 語

千代公民館公式LINE

千 代 校 区 衛 生 連 合 会 か ら の お 知 ら せ

※ 各町衛生連合会推進委員の方もご参加お願いいたします。

7月の健康づくりは、第一水曜日です。 お間違えないように！

※体調不良等がある場合は参加をお控えください。

★簡単トレーニング教室★
ストレッチや簡単なトレーニングをします。一緒に楽しく体を動かしませんか？

日時：7月17日（水） 14:00～15:00
場所：千代公民館 3階 講堂 対象：18歳以上 定員：12名
講師：福岡市民体育館スポーツ指導員 受講料：無料
申込方法：教室の前週の木曜～前日までの、9～19時の時間帯で

電話受付（先着順） 定員になり次第受付終了。

問い合わせ・申込先：福岡市民体育館 ℡092-641-9135

福 岡 市 民 体 育 館 か ら の お 知 ら せ

※マスク・タオル・お茶の持参

皆さんのご参加をお願いいたします。

7月28日(日)に利用申し込みがない場合は、月1回の臨時休館いたします。

利用を希望される方は、10日前の正午までに
利用申請書の提出をお願いいたします。

しっとく
博多区

校区情報を
お知らせ

公民館情報
をお知らせ

まなび
アイ

福岡市情報
をお知らせ

ふく
コミ

健康づくり講座 「高齢者にお薦めの運動はコレ」

日 時：令和6年7月3日 水曜日 13時30分

場 所：千代公民館 3階 講堂

◎子育て教室｢すくすくｷｯｽﾞ｣

★7月18日・25日(木)

時 間：10:30～12:00
場 所：千代公民館 １階 駐車スペース

「 水 遊 び 」

千 代 校 区 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

千代校区 ま ち の 保 健 室

主催：千代校区社会福祉協議会 共催：福岡市千代公民館・福岡市千代人権のまちづくり館
協力：千代地区事業者ネットワーク連絡会

時間： 1 4 : 0 0～ 1 5 : 3 0

講師: 社会福祉法人 あきの家・虹の家

日時 会場 テーマ

7月23日（火） 千代公民館 あなたの健康年齢はいくつ？（体操）

第38回 市民総合スポーツ大会 区対抗交流競技
ママさんバレーボール大会 博多区予選

日 時：令和6年6月9日（日） 場 所：博多体育館
有志を集い千代校区から数十年ぶりに参加しました。

結果は、トーナメント1回戦敗退となりましたが、所々良いプレーもあって、
皆さん頑張ってました。

千 代 校 区 体 育 振 興 会 か ら の お 知 ら せ

千 代 校 区 子 ど も 会 育 成 連 合 会 か ら の お 知 ら せ

子ども山笠 日程

勢い水をお願いします。

令 和 六 年 度 博 多 祇 園 山 笠 五 番 山 笠 千 代 流 行 事 日 程

※詳しくは、当番町にお尋ねください。 当番町 1丁目3区 ☎092-600-0713
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令和６年度 博多区青少年健全育成・非行防止キャンペーン
第７４回 社会を明るくする運動～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

日 時： 令和６年７月６日 土曜日 10：30～11：30
会 場： JR博多駅 博多口駅前広場 博多駅商店連合会 飾り山前

第74回社会を明るくする運動
7月は「社会を明るくする運動」強調月間・再発防止啓発月間です。
「社会を明るくする運動」はすべての国民が犯罪や非行防止と犯罪や非行をした人の更生について
理解を深めそれぞれの立場で力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築くための
全国的な運動です。

７月5日（金） 千代3丁目～5丁目地区

７月6日（土） 千代1丁目・2丁目地区

申込み・お問い合わせ先
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会
福岡ファミリー・サポート・センター本部
〒810-0062 中央区荒戸3-3-39
TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８
Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp

詳細はこちらをご覧ください。

社 会 福 祉 法 人 福 岡 市 社 会 福 祉 協 議 会 か ら の お 知 ら せ

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～

『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員(子どもを預かってほしい人）と、提供会員(子どもを預かれる人)が、
相互に子育て援助活動を行っています。
保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用ください。 なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。

※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1時間程度)を受ける必要があります。（こちらは随時受付、要申込）

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。

■会場：市民福祉プラザ

■託児有(要申込、先着順)

■日程： 7/12(金) 10:00～14:30
7/29(月) 10:00～15:00
7/30(火) 10:00～15:00

■申込方法
電話・メール・FAXで、下記宛にお申込みください。

■申込期間：6/3～7/5（先着順）

提供会員の講習会について

区役所に行かずに手続き
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利です

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民館で申請すると後日自宅に
届くので大変便利です。下記の予約期間に受付センターへお申し込みください (要予約)。
また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金受取口座登録のサポートも実施いたしますの
で、お気軽にご相談ください (予約不要)。
詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）にも掲載しています。
【日時】 令和6年8月10日（土曜日）14時～16時 【会場】 千代公民館
【対象者】 博多区に住民票のある方 【事前予約期間】 8月6日 9:00～18:00 迄
定員に達した時点で予約受付を終了します。
【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター

TEL092-600-2402 FAX06-7664-9531
※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。
【必要なもの】
○ マイナンバーカードの申請の場合・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。
○ マイナ保険証利用申込等の場合（すでにカードをお持ちの方）

・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、
（公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの

【主催】 福岡市総務企画局データ活用推進課（この事業は業者への委託により実施します。）

福 岡 市 総 務 企 画 局 デ ー タ 活 用 推 進 課 か ら の お 知 ら せ

講師：NPO法人健康サロン

8月4日（日）「紙漉き体験（和紙）」 8月5日（月）「絵画教室」
8月6日（火）「レクリエーション」 8月7日（水）「夏休みの宿題」
8月8日（木）「レジン作り体験」 8月9日（金）「工作・手芸体験」
8月10日（土）「オリジナルプリント」

夏休み特別「学友クラブ」 共催：青少年育成連合会・子ども会育成連合会

予
告

夏休みに色々な体験をしてみよう！

千 代 校 区 生 活 環 境 美 化 委 員 会 か ら の お 知 ら せ

あなたのエコバック定期的に洗えてますか？
エコバックは清潔に保つお手入れをしないと雑菌が繁殖し、衛生的によくありません。

先ずは、定期的に“洗う”ことを心がけましょう。
洗濯できない素材の物は除菌シート等で汚れをふき取るだけでも効果はあります。

ほぼ毎日使うエコバックです。お手入れをして衛生的に使いましょう。


