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令和３（2021）年11月１日

区の人口 252,804 人（前月比 187 人減）　（男 121,801 人　女 131,003 人）　世帯数 155,048 世帯（前月比 99 世帯減）　（令和３年10月１日現在推計）
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　心と体を整えるといわれている「気功」の
体験講座と、介護者同士で悩みや気持ちを共
有する懇談会を行います。相談員による個別
相談会や、福祉用具のミニ展示会もあります。
　d11月26日㈮午前10時〜正午l博多市民
センター（山王一丁目）i市介護実習普及セ
ンター a731-8100 f731-5361t市内に
住み、要支援または要介護の認定者を在宅で
介護している人c先着20人y無料e電話か、
ファクスまたはメール（f_kaigon@fukuwel.
or.jp）に応募事項を書いて同センターへ。
j筆記用具

博多区家族介護者のつどい

　福岡県警少年育成指導
官の堀井智帆氏=写真=
が、これまでに出会った
子どもたちのケースか
ら、子どもたちの現状や
向き合い方について講演
します。
　d12月４日㈯午後２
時半〜４時５分（開場は
１時半）l博多市民セン
ター（山王一丁目）i区
生涯学習推進課 a419-
1025 f419-1029c先着200人y無料e

ファクス、はがき、メール（hakata-kouza@
city.fukuoka.lg.jp）に応募事項を書いて同
課へ。
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第50回人権を尊重する市民の集い

　育児についての講話
や赤ちゃんの体重測
定、参加者同士の交流
会を行います。
　d11月29日㈪午後
１時半〜２時半（受け
付けは１時から）l区
保健福祉センター２階集団指導室i区地域保
健福祉課 a419-1100 f441-0057t区内
在住の令和３年８〜９月生まれの第１子と保
護者c先着10組y無料e電話か、ファクス
に参加者全員の応募事項を書いて11月１日
㈪午前９時半以降に同課へ。j母子健康手帳、
バスタオルなど子どもの身の回りで必要なも
の。

ほやほやママの子育て教室
　コロナ禍の「ステイホー
ム」で、自宅での食事回数
が増えた人も多いと思いま
す。この機会に毎日の食事
を見直してみませんか。
　栄養バランスの良い食べ
方や食品表示の見方など、「食育」の基礎知
識を３回の講義形式で学びます。１回だけの
参加も可能です。
　d11月18日、25日、12月２日の木曜日
午前10時〜正午l区保健福祉センター２階
集団指導室i区健康課 a419-1091 f 

441-0057t区内に在住または通勤・通学
している人c各回先着20人y無料e電話か、
ファクスまたはメール（kenko.HAWO@cit 
y.fukuoka.lg.jp）に応募事項と参加希望日
を書いて11月１日㈪午前９時以降に同課へ。
回 日程 内容

１ 11月18日㈭
・「食育」ってなに？
・家庭で気を付ける「食中

毒予防」

２ 11月25日㈭ ・食品表示の賢い見方

３ 12月２日㈭
・バランスよく食べる工夫
・自分の適量は？
・食品ロス

食育スクール
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　JR博多駅周辺をイルミネーションが彩り
ます。光り輝く冬の博多をお楽しみください。
　d11月４日㈭〜来年１月５日㈬i博多ま
ちづくり推進協議会 a474-7243 f474-
2497

はかた駅前通りの街路樹がライトアップされます

冬のファンタジー・はかた

　ボイラー性能検査のため、11月８日㈪〜
11日㈭は休館します。※通常の休館日は毎
週水曜日・毎月第２木曜日（祝日の場合はそ
の翌日または市が指定する日）です。
　i博多市民プール（東那珂一丁目９-15）
a473-8855 f473-8856

博多市民プールを一時休館します

　住民票や戸籍、印鑑登録証明書の発行だけ
なら、市内３カ所にある証明サービスコー
ナー＝下表＝が、区役所に比べ待ち時間が短
く便利です。土・日曜日、祝休日も午前９時
から午後８時まで利用できます（戸籍の証明
は平日午前９時から午後５時15分）。
　顔写真が付いた本人確認書類（マイナン
バーカードや免許証など）、代理人の場合は
委任状と代理人の本人確認書類が必要です。
また、印鑑登録証明書の取得には印鑑登録証
が必要です。事前にご確認を。
証明サービスコーナー名 問い合わせ先

博多駅
（地下鉄博多口改札横）

a432-5353
f481-5380

天神
（市役所１階）

a733-5222
f733-5224

千早
（なみきスクエア１階）

a674-3983
f674-3974

証明サービスコーナーが便利です

　新型コロナウイルス感染症対策のため、
掲載しているイベントなどは中止または変
更になる場合があります。事前に各問い合
わせ先にご確認ください。

　児童虐待は身体的暴力だけではあり
ません。▷児童を長時間置き去りにし
て外出する▷適切な食事を与えない▷
児童の心を傷つける言動を繰り返す▷
児童の目の前で夫婦喧
嘩をしている―など家
庭内や身近なところで
児童虐待につながる行
為を見つけたときは、
迷わず110番に通報し
てください。
　i博多警察署少年課 a412-0110

児童虐待防止
シンボルマーク
オレンジリボン

博多警察署からのお知らせ
児童虐待は110番にも通報を
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区子育て支援課の相談窓口。
相談者の秘密は守られます


