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令和４（2022）年 ９月１日

区の人口 254,872 人（前月比 59 人増）　（男 122,938 人　女 131,934 人）　世帯数 159,367 世帯（前月比 29 世帯増）　（令和４年８月１日現在推計）
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　絵本の読み聞かせや、わらべ歌遊び、参加
者同士の子育て交流会を行います。
　d９月28日㈬午前10時～正午l区役所５
階 指導室i区子育て支援課 a419-1086 
f402-2703t区内在住の１歳～３歳児と
その保護者c先着10組程度y無料e電話か、
ファクスに応募事項を書いて９月１日㈭～９
月16日㈮に同課へ。

博多区子育て教室（１～３歳）

　現在同医療証を持っている人で、10月以
降も引き続き対象になる見込みの人に申請書
を送付しています。審査の上、該当する人に
新しい同医療証を送付します。
　i区保険年金課 a419-1118 f441-0075

ひとり親家庭等医療証の手続きを

博多区一人一花運動～花で共創のまちづくり～

　市は、あらゆる場所を花と緑でいっぱいにする「一人一花運動」に取り組んで
います。博多区には駅・港・空港があり、訪れる多くの人に楽しんでもらおうと
地域や企業、学校の皆さんが協力して活動しています。

　市は、店舗や会社など、さまざまな場所で
まちを彩る花壇を「一人一花パートナー花壇」
として登録しています。
　登録すると、▷団体名入りのオリジナルプ
レートの贈呈▷花壇を市ホームページ（「一
人一花パートナー花壇」で検索）で紹介▷提
携園芸店での割引─などの特典が受けられま
す。

◇　　　　◇
　「どろんこ保育園（住吉
一丁目）」は、門扉から建
物入り口までの通路に設置
している花壇をパートナー
花壇として登録していま
す。
　同園の園長城戸裕子さん
＝写真＝は「登園の際に親
子で花を眺めるなど、花壇
を楽しんでくれています。
また、園児が花壇に咲いて

　　 パートナー花壇

花壇に咲く
大きなケイトウ

いる花を室内に飾ると
いった、園の活動にも役
立っています。花壇は、
園児が親しみやすい色を
中心に、季節の花で常に
満たしたいです」と笑顔
で話してくれました。

　区は、庁舎内に展示する花に関する作品（手
入れが不要なフラワーアートや花の写真な
ど）を募集しています。
　詳しくは、公民館
等で配布するチラシ
や区ホームページ

（「博多区一人一花運
動」で検索）でご確
認ください。
　たくさんの作品を
お待ちしています。
　i区企画振興課 a419-1043 f434-
0053

　　   花に関する作品を募集中

作品は約１カ月間展示
（写真は昨年度の作品）

　育児についての講話や赤ちゃんの体重測
定、参加者同士の交流会を行います。
　d９月29日㈭午後１時半～２時半（受け
付けは１時から）l区役所５階 集団指導室
i区地域保健福祉課 a419-1100 f402-
1169t区内在住の令和４年６月、７月生ま
れの第１子と保護者c先着20組y無料e電
話か、ファクスに参加者全員の応募事項を書
いて９月１日㈭午前９時半以降に同課へ。j

母子健康手帳、バスタオルなど子どもの身の
回りで必要なもの。

ほやほやママの子育て教室

　認知症予防に効果的な運動実技を中心に、
認知症予防のための生活について学びます。
　d９月29日、10月13日、27日の木曜日
午後２時〜３時半（全３回）l千代公民館（千
代一丁目）i区地域保健福祉課 a419-
1100 f402-1169t区内在住の運動が可
能な65歳以上で、現在介護サービスを利用
していない人（健康状態によっては参加でき
ない場合があります）c先着15人e電話か、
ファクスに応募事項を書いて９月１日㈭９時
半以降に同課へ。

運動から始める認知症予防講座

　ビデオ会議システム「Zoom（ズーム）」
を使った健康講座です。初心者でも楽しめる
簡単なピラティスを紹介します。
　d10月17日㈪、11月15日
㈫午前10時半～11時半（全２
回）i 区 地 域 保 健 福 祉 課 a 

419-1100 f402-1169t区
内に在住または勤務する人で、
パソコンなどでZoomを利用できる環境が
あり、２回とも参加可能な人c先着50人y

無料e９月１日㈭〜26日㈪までに「博多区
健康づくり」公式LINE（ライン）の申込フォー
ムに入力するか、電話または、ファクスに応
募事項を書いて同課へ。

LINEの友達追加
はこちらから

美力（みりょく）UP講座
　現在同医療証を持っている人で、10月以
降も引き続き該当する人に、新しい同医療証
を送付します。
　また、同医療証の交付を受けて
いない人で次の手帳を持っている
人は、該当する場合がありますの
でお問い合わせください。
　①身体障害者手帳１級・２級②療育手帳重
度（Ａ）判定③精神障害者保健福祉手帳１級
　i区保険年金課 a419-1118 f441-0075

重度障がい者医療証を送ります

　博多体育館で開講中。教室体験も随時受け
付けています。詳細はホームページ（「博多
体育館」で検索）で確認するか同施設へ。
　d10月～12月の木曜日（全10回）i博多
体育館 a481-0301 f481- 
0302t成人c先着27人y

有料（金額は回数による）
e同施設窓口で申し込み

（体験申し込みのみ電話受
け付け可）

大人のよくばりトレーニング教室

　区内の各公民館で、マイナンバーカードの
申請受け付けや申請用写真の撮影、マイナポ
イント申し込みのサポート（カードを持って
いる人のみ）を行います。※要予約
　公民館で申請すると、カードは後日、自宅
で受け取ることができます。詳細は、市ホー
ムページ（「マイナンバーカード申請出張サ
ポート」で検索）にも掲載しています。
　ie市マイナンバーカード
出張サポート受付センター 
a260-3590 f272-2312

（午前９時～午後６時） t区
内に住む人（お住まいの校区
以外でも申し込み可）y無料
　※定員に達した時点で受け付けを終了。

マイナちゃん

公民館でマイナンバーカード
の申請ができます

　市は、新型コロナワクチンの接種を引き
続き実施しています。ワクチン接種を希望
する人は、早めの接種を検討してください。
詳しくは、市ホームページ（「福岡市 ワク
チン接種」で検索）でご確認ください。
　i市新型コロナワクチン接種コールセン
ター a260-8405

新型コロナウイルスワクチン
接種についてのお知らせ

　土日祝日も、区役所２階の
証明発行コーナーで住民票の
写しなどが取得できます。
　i区証明発行コーナー
a402-0799 f402-1190

博多区役所証明発行コーナー
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詳細は
こちらから


