
障がいのある人もない人も、
だれもが自分らしく、

いきいきできるまちを目指して
さまざまなイベントや活動に
参加してみませんか。

インクルーシブなまち、福岡へ

主　　催 ／ 福岡市・障がい者週間記念の集い実行委員会
実施主体 ／ ＮＰＯ法人福岡市障害者関係団体協議会

歌手志望で福岡市へ。23 歳で、重症筋無力症を発症。現在、
ステロイドを服薬しながら、４才の子と愛犬と共に生活。
「犬派シンガーソングライター」として活動中。YouTubeも配信中。

犬派シンガーソングライターAmiさん

場所 福岡市役所西側ふれあい広場

障がい者週間記念の集い障がい者週間記念の集い
～ステージイベントやブースをお楽しみください～

クリスマス
アドベントと

障がい者
週間

2026

12/3-12/9

12/6（日）
11:00-16:00

音声コードUni-Voice
（2次元コード）です。
専用アプリなどで読み
取ると、内容を音声で
聞くことができます。」

Uni-Voice



■場所： 九州労働金庫 本店前テラス・３階会議室（中央区大手門3-3-3） 

11/14（土）11：00～15：00

みんなつながる、ろうきんマルシェ

地域と福祉がつながるソーシャルGOODな「食」と「雑貨」のマルシェを開催！
秋の空の下、おいしい！楽しい！が集まります。

■場所： LITALICOワークス香椎（JR香椎駅構内） 
親なきあと相談室ほろん café

■場所： 福岡あけぼの会本部（南区大楠1-35-17） ■申込： 不要/参加費： 無料

11/28（土）11：00～15：00

第18回福岡あけぼの会祭り～アート展同時開催～

美味しい食事や心のこもったお菓子や雑貨が並びます。抽選会も開催！！

■場所： つながるギャラリー(中央区天神4-3-8ミーナ天神 8F)

11/30（月）～12/9（水）10：00～20：00

つながるアーティスト・キュレーションアート作品展

原画アーティストの作品を中心に、額アーティストが自由な発想で額を描く。二人の
アーティストが対等に共演する新しいアートの形。つながるアートをご覧下さい。

■申込： 不要/参加費： 無料

12/5（土）14：00～16：00

まぜこぜカフェ

お茶を飲みながら隣り合った人とゆっくり話すカフェ。障がいのある方のご家族もご一緒にどうぞ。

詳細情報やその他の事業は
市ホームページを
ご覧ください

■場所： 福岡市科学館（中央区六本松 4-2-1） ■申込： 必要 /参加費： 無料

11/13（金）19：00～20：30

光の空 ガムラン演奏会inプラネタリウム

ワークショップたちばなの、ガムラン演奏チーム「GO ON」が、癒しのひとときをお届け !

■場所： 福岡市民ホール（中央区天神5丁目2-2） ■申込： 不要/参加費： 無料

11/21（土）開場 16：00  開演17：00

INCLUSIVE DANCE FES 26-27 福岡予選

障がいのある人もない人も、一緒にチームを組んで踊るダンスコンテスト福岡予選。

共に学ぶ、情報を得る、気持ちを話す、つながる、ほっとする居場所。

■場所： 市障がい者スポーツセンター（南区清水1-17-15）
■申込： 必要/参加費： 1,000円 

11/28（土）10：00～15：30

職場対抗ボッチャ大会

■場所： 市障がい者スポーツセンター（南区清水1-17-15） ■申込： 必要/参加費： 無料

11/29（日）10：00～16：00

パラスポーツ体験会「車いすスポーツの日」

様々な車いすスポーツの体験と、紹介ブースを設置し、車いすスポーツの魅力を体験！

電動車いすサッカー体験もアリ！

■場所： 令和健康科学大学体育館（東区和白丘2-1-12） ■申込： 必要/参加費： 無料

12/5（土）9：20～12：50

第10回 インクルーシブカップ ～ボッチャ大会～

「ボッチャ」を通じて、年齢や障がいの有無に関わらず誰もが一緒に楽しめる大会！

12/5（土）12：00～16：00

注文を間違えるかもしれない
カフェ五福の家

■場所： まぜこぜカフェ（博多区古門戸町7-8-201号室） ■申込： 不要/参加費： 無料

麻生医療福祉＆保育専門学校とのコラボによる特別なカフェがオープン！認知症の方や障がい
のある方がホールスタッフとして皆様をお迎え！みんなの「ま、いっか」が集まるカフェ。

ホワイトハンド（白い手袋)がステージに舞う！客席からも参加できる「第九」の大合唱。

11/21（土）13：00～15：00
12/20（日）13：00～16：00 12月は美味しい珈琲とパンやお菓子をご準備

11月はオンライン開催

座席無し、手話通訳の配置あり

1チーム3名以上でどなたでも参加可!

市内各地で、さまざまな
イベントが開催！

「障がい者週間2026」
参加事業
「障がい者週間2026」
参加事業

■申込： 必要/参加費： 
11月500円 、12月1,000円

■場所： 福岡市舞鶴庁舎 2階（中央区舞鶴1-4-13） ■申込： 必要 /参加費： 無料

12/11（金）15：00～17：00（受付14：45〜）

就労定着ケース検討会（第2回）

■場所： 福岡県中小企業振興センター（博多区吉塚本町9-15） ■申込： 必要/参加費： 無料

12/12（土）14：00～16：30

2026 在宅医療推進フォーラムIn福岡

「食べること」に興味が持てるよう、個々にあった食支援を一緒に考えましょう。

障がいのある方や不登校の方が、アビスパ福岡の試合運営スタッフとして活動します。

障がいのある人が働き続けられるように、所属の異なる参加者がひとつの事例を一緒に検討します。

■場所： ベスト電器スタジアム (博多区東平尾公園2-1-1) 

12/13（日）11：30～15：30

就労体験プロジェクト in アビスパ福岡
■申込： 必要 /参加費： 無料

■場所： 市立城南障がい者フレンドホーム（城南区南片江2-32-1）

12/19（土）13：00～15：00

ふれあいクリスマス会 ■申込： 必要 /参加費： 600円 

■場所： 松島小学校体育館（東区松島1-39-1）  ■申込： 不要/参加費： 無料

12/6（日）10：00～12：30

ステージ発表や作品展示、餅つき、福祉施設の物品販売など盛りだくさん！

松島校区ふれあい福祉文化祭
Welcome Fair

「ひとりじゃないよ」

働き続けている人は、
何に支えられているのか

障がいのある子どもの
「食」を考える

12/13（日）開場14：00  開演15：00

ホワイトハンドコーラス×
  九州交響楽団
「みえるかんじる新しい第九2026」
■場所： 福岡市民ホール（中央区天神5丁目2-2)
■参加費： 有料（障がい者割引、鑑賞サポートあり）

■場所：カフェ五福の家
（南区若久4-2-3）
■申込： 不要/参加費： カフェ代

一般企業や教育機関などを対象とした大会。仲間と参加しませんか？

障がいの有無を問わず誰でも参加できるクリスマス会。簡単な工作やツリーの飾りつけなど !

みんなが楽しめるユニバーサル上映会。主演・伊原剛志さんのゲストトークも開催 !

みらいシネマ福岡
映画「ら・かんぱねら」
上映会＆トークショー

12/13（日）映画上映 13：00～
 伊原剛志トークショー 15：20～

■申込： 必要 /参加費： 大人1,000円
学生800円、子供500円■場所： 福岡市科学館６階（中央区六本松4-2-1） 

■申込： 不要/参加費： 無料

■場所：ソラリアターミナルビル1F
ライオン広場（中央区天神2-1-1）
■申込： 不要 /参加費： 無料

ときめきマーケット

就労継続支援B型事業所が複数出店！
お菓子や小物などたくさん販売♪

12/4（金）・5（土）11：00～15：00

職場ユニフォーム
コスプレ参加も大歓

迎♪職場ユニフォーム
コスプレ参加も大歓

迎♪職場ユニフォーム
コスプレ参加も大歓

迎♪




