
※その他、Facebookもしています。

MAIL higashi.f02@c-fukushin.or.jp

《 休館日 》 月曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）
音声コード

Uni-VoiceHP Instagram

〒813-0062　福岡市東区松島3丁目15-2

地下鉄箱崎線「貝塚駅」下車　徒歩20分

西鉄バス「松島五丁目」下車　徒歩8分　または「松島一丁目」下車　徒歩15分

TEL 092-621-8840 FAX 092-621-8863

【住所】

福岡市立東障がい者フレンドホーム

【施設紹介】

東
ひがし

障
しょう

がい者
しゃ

フレンドホームは、障
しょう

がいのある方
かた

が地域
ちいき

の中
なか

で

生
い

きがいを持
も

って過
す

ごしていただくための 憩
いこ

いの場
ば

です。

文化教室
ぶんかきょうしつ

、地域
ちいき

啓発
けいはつ

活動
かつどう

、季節
きせつ

ごとのイベントなど

楽
たの

しい企画
きかく

をたくさんご用意
ようい

しています。

また、生活
せいかつ

相談
そうだん

やサークル活動
かつどう

、会議
かいぎ

などでの部屋利用
へやりよう

もできます。

【おすすめの教室】

リトミック教室
きょうしつ

とスポーツレクです。

リトミック教室
きょうしつ

は2種類
しゅるい

あり、親子
おやこ

で楽
たの

しむ「親子
おやこ

リトミック教室
きょうしつ

」と、

お子様
こさま

だけで集団
しゅうだん

の関
かか

わり方
かた

を学
まな

ぶ「幼児
ようじ

リトミック教室
きょうしつ

」があります。

「スポーツレク」は、誰
だれ

でも簡単
かんたん

にできるボッチャやグラウンドゴルフ、

ソフトダーツなどのスポーツをみんなで楽
たの

しむ教室
きょうしつ

です。
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