
タイムライン（レベル毎の行動）

レベル
気象・ 

河川等情報 

福岡市 

避難情報 
施設体制 避難行動 優先業務 停止業務 

全職種共通事項 

レベル 1 早期注意情報 注意喚起 
・防災気象情報の収集

・各フロアーの危険箇所や避難経路の確認
通常 通常 

レベル２

大雨注意報 

注意体制 

・管理者に状況報告

・必要物品の確認

・入居者の状況把握

・ラウンドの強化

・食事提供方法の確認

ほぼ通常業務  

食事介助（水分補給含む） 

排泄介助 

シーツ交換（場合による）

氾濫注意報 

土砂災害注意報 

高潮注意報 

レベル３

大雨警報 

高齢者等避難  警戒体制 

・施設周辺状況の確認

・入居者対応

・垂直避難に使用するスペースの確保

・避難に備えて移動準備開始

・状況を管理者へ報告

・夜間は看護スタッフと避難動線の確認

食事介助（水分補給含む） 

排泄介助 

口腔ケア 

洗顔 

入浴介助 

洗濯 

清掃 

シーツ交換

不要不急の外出業務停止 

面会、外部事業所来所の調整  

清掃など一部業務の停止 

氾濫警報 

土砂災害警報 

高潮警報 

レベル４

大雨危険警報 

避難指示  非常体制 

・物資や資機材（オムツ、タオル、飲料水、

食品等）を避難先に準備 

・垂直避難に向けた動線の確保

・入居者対応

・垂直避難の指示が出たら避難誘導開始

・状況を管理者へ報告

食事介助（水分補給含む） 

口腔ケア 

排泄介助 

入浴 

洗顔 

清掃 

洗濯 

シーツ交換

更衣 

避難開始 

大浴場・EV の使用禁止  

安否状況や必要な支援など

の情報発信  

氾濫危険警報 

土砂災害危険警

報 

高潮危険警報 

レベル５

大雨特別警報 

・安全確保を最優先に行動

・多職種連携にて入居者対応、声掛け

・浸水、停電など館内状況の確認

・施設周辺状況の確認

・状況を管理者へ報告

・記録

食事介助（水分補給含む） 

排泄介助 

口腔ケア 

入浴 

洗顔 

清掃 

洗濯 

シーツ交換

更衣 

避難終了 

安全確保優先の行動  
氾濫特別警報 

土砂災害特別警

報 

高潮特別警報 
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