




　認知症とは、いろいろな原因で脳の細胞が壊れてしまったり、働きが悪くなって脳の司令塔に不都合が
生じたりすることで、記憶力や判断力などにさまざまな障害が起きている状態です。
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●慣れている場所で迷子になる

○考える・判断することが苦手になる
●二つ以上のことを伝える時は、
一つずつ内容を区切って話す

○計画を立てたり、段取りを立てたり
　することが苦手になる

●話をしている最中に突然怒り出す
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　高齢者のみの世帯や単身高齢者世帯の増加に伴い、孤立死、認知症による住民トラブル
などは、どこの集合住宅でも起こり得る問題です。日頃から備えをすることで、様々な困り
ごとに対応できるようになります。



（例）居住者名簿

（!居住者のみを記載） 令和 年 月 日　現在

部屋番号 ふりがな 年齢 電話番号
氏　　名

号室

①緊急時の連絡先の氏名（続柄又は関係） 連絡先（携帯等）

（ ）

住所 (〇〇県〇〇市　程度でも可)

②緊急時の連絡先の氏名（続柄又は関係） 連絡先（携帯等）

（ ）

住所 (〇〇県〇〇市　程度でも可)

世帯状況 人世帯 □独居 □高齢者のみ □同居

世帯主からみた続柄 氏 名 生年月日 電話番号 備　　考

!世帯主
昭和

年 月 日平成
令和
昭和

年 月 日平成
令和
昭和

年 月 日平成
令和
昭和

年 月 日平成
令和
昭和

年 月 日平成
令和
昭和

年 月 日平成
令和

必要な援護の有無 有 無
必要な援護の内容

ペット飼育の有無 有 無 （犬 匹）　　（猫 匹）　　（その他 ）

!下記は高齢者の一人住まいの方、及び高齢者夫婦のみ世帯の方は記入にご協力ください。

かかりつけの病院や
利用中の介護事業所等

病院、又は事業所名称 電話番号

緊急通報システム等の
利用の有無

（例示）
福岡市緊急通報システムの利用

有 （例示）
福岡市声の訪問の利用

有

無 無

承諾書 緊急時、預けている鍵で開錠することを承諾します。
氏名（直筆）

〇個人情報の保護に関する法律を遵守して、個人情報を適切に取り扱うとともに、安全管理に関して適切な措置を講じま
す。居住者名簿は「区分所有者等名簿管理細則」第〇条（名簿利用の目的）の利用目的のみに使用し、それ以外の目的には
使用することはありません。

取扱注意

!
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