
福岡市 ナッジを活用した高齢者の健康づくり推進事業業務委託 受託事業者の公募に関する 質問と回答 
 

№ 該当箇所 質問 回答 

１ 

仕様書 

「５ 業務内容 （２）ナッジを活

用した取組みの試行の支援」 

ナッジを活用した取組みを試行実施する場合、全市一斉に

試行する必要がありますか。地区やエリアに絞って試行す

ることは可能でしょうか。 

内容に応じ、一部のエリアなどでの試行をご提案していただいて差し支えありません。 

２ 

仕様書 

「５ 業務内容 （１）既存事業の

総点検及びナッジを活用した効

果的な取組の提案」 

重点検討取組みの有無について。仕様書に記載の業務内容 

（１）につき、現在実施している健康づくり・介護予防事業の

なかで、特にナッジ活用の観点から検討を行いたいと考え

ている取組みはございますでしょうか。 

まずは、現在実施している健康づくり・介護予防事業の総点検を行い、事業を体系的に

整理した上で、ナッジ活用の効果が見込めるものについて、より効果的なあり方への見

直しや、新しい取組みなどを検討・提案していただければと考えております。 

３ 

仕様書 

「５ 業務内容 （２）ナッジを活

用した取組みの試行の支援」 

試行費用の積算について。仕様書に記載の業務内容（２）に

つき、その試行的な取組みのための費用についても本委託

事業の経費として積算する必要はございますでしょうか。

例えば、はがきを郵送して特定の行動を促すとなった場合

に、そのはがきのデザイン、印刷及び郵送等にかかる費用

等について、本委託事業の経費として積算する必要がある

か、という視点での質問になります。 

取組みの試行費用については、本委託事業の経費として積算する必要はありません。 

４ 

仕様書 

「５ 業務内容 （２）ナッジを活

用した取組みの試行の支援」 

効果検証について。仕様書に記載の業務内容（２）につき、

効果検証については、どの程度のものを想定しているか。

ランダム化比較試験のような厳密な検証か、それとも簡易

なフィージビリティスタディのようなものを想定している

か。 

検証は、試行した内容を本格実施した場合に効果が見込めるかどうかを把握するため

に行うものであり、試行内容等に応じ、適した手法で実施していただければと考えてお

ります。 

 


