
 

福岡市では、自然と楽しく体を動かしたくなる仕組みや仕掛けがあるまちを目指して、オフィスワーカ
ーが集まる博多駅周辺をパイロットエリアに、令和4年度から「Fitness City プロジェクト」を進めており
ます。 

この度、その取り組みの一環として、博多駅と祇園駅をつなぐ大博通りの西側歩道において「ひと駅分
の歩きを促す、歩いて楽しい空間づくり」を目的に進めてきた、路面標示や休憩スポット（ウッドデッキ・
ウォールアートボード）の整備が完成しましたので、本日より供用を開始します。

■整備内容等について
整備内容 :路面標示・休憩スポット
供用開始日:7月12日（水） 14時30分～
場所 :大 博 通 り 西 側 歩 道

（ 福 岡 市 博 多 区 博 多 駅 前 2丁 目 1付 近 ）
※1 路面標示については、駅前1丁目バス停及び商工会議所入口

交差点周辺にも設置しております。 
※2 今後も、パイロットエリア内において休憩スポット等の

整備を行う予定です。 
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歩きたくなる歩道について 
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Fitness City プロジェクト「歩きたくなる歩道」の第１弾が完成しました!



 

 
 
 
         自然と歩きを促す路面標示 

わくわくするようなカラフルな足跡が、自然と楽しく歩きたくなるような空間をつくり出します。 
 
 
 
 

 
 

         ウッドデッキによる憩い空間整備 
 
階段ベンチや一人掛けベンチを配置することで、 

木陰でほっと一息つける、歩道の憩える小空間を創出します。 
※今後、この空間を活用したイベントを実施する予定としております。 
 

身近にアートと触れるウォールアートボードの設置 
 

Fitness City プロジェクトをコンセプトとしたアート作品を歩道上に展示することで、歩いて楽
しい空間を演出します。 

 
■アーティストについて 

     イフクカズヒコ 
      1979年生まれ、カラフルな色彩と力のぬけた線が特徴のアーティストです。 
 
■作品について 
 作品は供用開始と同時に現地で公開いたします。 
 現地にてぜひご確認ください。 

作品名 :Benefits of walking 
サイズ :2.4×2.0(m) 
作品説明:歩くという行為から得られる「健康」「癒し」「発見」などの効果や恩恵。 
     継続していくことで、それらの小さな芽が自身の中で様々な花を咲かせ満たされ 
     新しいカタチに変化していく様子を表現しました。 

         
 
 
 
 
 
 
 

【歩きたくなる歩道の整備に関する問い合わせ先】 
道路下水道局計画部道路利活用推進課 
担当:山口、外村 TEL:092-711-4518 

【Fitness Cityプロジェクトに関する問い合わせ先】 
保健医療局総務企画部保健医療政策課 
担当:仲野、龍  TEL:092-707-1062  
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 歩きたくなる歩道での 3 つのポイント 



 

 

現地取材のご案内 
 

 
 下記のとおり、現地にて取材の対応をいたします。今回、アート作品を制作しました、アーティストの
「イフクカズヒコ」氏にもお話を伺うことができますので、ぜひ取材いただきますよう、よろしくお願いい
たします。 
 

 ■ 時 間  7月 12日 （ 水 ）  14時 30分 ～ 15時 30分  
     ※ ア ー テ ィ ス ト の 取 材 に つ い て は 1４ 時 30分 ～ 1５ 時 00分 の 30分 間  

の み と な り ま す 。  
 

 ■ 撮 影 で き る こ と  
     ・ ア ー ト 作 品 ・ 路 面 標 示 の お 披 露 目  
     ・ ア ー テ ィ ス ト イ ン タ ビ ュ ー  
     ・ 市 担 当 者 イ ン タ ビ ュ ー  
  
 ■ 場 所  大 博 通 り 西 側 歩 道 （ 今 回 整 備 箇 所 ）  
    （ 福 岡 市 博 多 区 博 多 駅 前 2丁 目 1付 近 ）  
     ※ 駐 車 場 等 の 準 備 は ご ざ い ま せ ん の で ご 注 意 く だ さ い 。  
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福岡市では、人生100年時代の到来を見据え、誰もが心身ともに健康で自分らしく暮らせる持続可能な

まちを目指すプロジェクト『福岡100』を進めております。 
その取組みの一環として、市民の健康を阻害している要因の上位である「現役世代を中心とした運動不

足」（詳細は別紙参照）を解消するため、自然と楽しく体を動かしたくなる仕組みや仕掛けがあるまちづく
りに取り組む「Fitness Cityプロジェクト」を始動します。 

 
 
オフィスワーカーが集まる博多駅周辺をパイロットエリアに、10月以降 

順次、公園や道路、駅などの身近な環境を活用し、自然と楽しく体を動かし 
たくなる仕組みや仕掛けづくりに取り組みます。 
 
 

 

階段を上った回数を市内の名所の高さに見立てることで、 
階段の利用を促すようなデザインを、10月1日～31日の間、 
試験的に導入し、通勤時等の階段利用を促進します。 
【場所】地下鉄博多駅 筑紫口階段 
 
 

楽しく体を動かせるイベント「プレイ・フィットネス」を、10月12日～14日の 
昼休みの時間帯に、福岡100PARTNERSと連携して開催します（詳細は別紙参照）。 

健康イベントの開催やキッチンカーの誘致等、仕事の合間等で公園に立ち寄る 
きっかけづくりをします。 
【場所】明治公園（博多区博多駅前三丁目24） 

博多駅と祇園駅をつなぐ大博通りの西側歩道では、「ひと駅分の歩きを促す、歩いて楽しい空間づくり」
に取り組みます。 

 

 

福岡100「Fitness City プロジェクト」始動! 
～自然と楽しく体を動かしたくなるまちへ～ 
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24 回 上 ると、  
福 岡 タワーの 
頂 上 に 到 達 ! 

（２）立ち寄りたくなる公園 

（３）歩きたくなる歩道 

（１）上りたくなる階段 

 パイロットエリアでの取組み 

【Fitness Cityプロジェクト全体、プレイフィットネスに関する問い合わせ先】 
福祉局総務企画部政策推進課  担当:奥田、龍  TEL:092-711-4811  

【歩道の整備に関する問い合わせ先】 
道路下水道局計画部道路利活用推進課 
担当:山口、安河内 TEL:711-4518 

【公園に関する問い合わせ先】 
住宅都市局公園部政策課 
担当:中村、田村 TEL:711-4445 
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